KE HOACH THUC HIEN CHU PE Thoi gian thuc hién : 1 tudn, tir ngay 08 dén ngay 12 thang 09 nam 2025

TUAN ON DINH NE NEP Tudn: tir ngdy 08 dén 12 thang 09 nam 2025
GV giang day: Lo Thi Ha - Tran Thi Hing
Noi dung | Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Bén tré. choi Gio don tré cd gido nhe nhang tuoi cuodi don tré vao 1op, tré chao cd bd me va cac ban, cat dd dung vao dung noi quy dinh
] Cho tré choi ty do & cacgdc. Trao dbi véi phu huynh vé tinh hinh hoc cuia tré ¢ nha va trén 16p, diém danh tré theo s6 theo doi, tiét

o *Noi dung: Chao co *Muc dich yéu cau: - Khoi dong: Cho tré di thuong -> got chan -> di thuong -> mili chén -> di thuong -> chay

f% 80 - 90 phuat |- H6 hap: Hit vao tho ra - Phat trién van dong, cac co chm -> chay nhanh -> chay chim -> di thuong

% - Tay: Pua tay ra trudc, sang 2 - Tré c6 y thuc tip luyén - Trong dong: Tré tp theo nhip hd ciia ¢6 mdi dong tac 4 an x 8 nhip

g bén * Chuan bi: san tap bang phang - Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong

,E - Bung: Quay sang trai, phai hoa cai tay.. T2,T4, T6 thé duc theo nhac

= - Chan: Ngoi xom dung 1én VDTN: T3,T5 Bai hatdanca " Inh 14 o1 "
Hoat d6 , z . X x 3

Oahtocong 30 - 40 phat Rén tré k¥ nang xép hang Rén tré k¥ nang chao hoi Rén tré k¥ nang rira tay Rén tré k¥ nang ngdi hoc Hudng dan tré cach cam but

QS: Lép hoc, bdn hoa, vudn rau...

Chotlr;ig " |30-40 phit  |TC: Méo va chim s¢, kéo cua lira x¢é, ludn ludn cong dé........
Choi theo y thich
Nbi dung: * MPYC géc choi: * Chuan bi *TO CHUC HOAT PONG:
Goc xay dung: Xay tu do Tré biét tén cac goc choi, biét choi  [B6 dd choi xay dung: gach, ..| *Thoa thudn trude khi choi: C6 gidi thiéu gio choi, gioi thiéu cac goc
40-50 phut  [Goc phén vai: Gia dinh, ban hang  |& cac goc choi Bo d6 choi goc phan vai choi, mot s6 ndi quy khi tham gia choi, goi y cach choi ¢ cac nhom;
Choi hoat bac si Poan két khi choi, nhép vai choi dung cu ndu an, ... chq tré ty nhén goc choi, ‘céi ky hiéu vao g(’)c choi ma tré chc_n}.
dong P g6c Goéc NT: Xem tranh truyén CQng cd. - Sach truyén tranh * T6 chue choi: Cho tré vé goc cboi, c6 dén tiig goc huéng dan tré
Goc: TN Cham soc cay Lay va cat do choi diing noi .... B0 dung cu cham soc cay vai choi, hanh dong choi; goi y dé tré choi hudng vao chu d€; bao quat tré
choi, nhic nho tré choi doan két va lién két cac goc choi véi nhau.
* Nhén xét: Co nhan xét timg goc choi, cho tré tap trung vé goc ma
tré thich dé nhan xét.
An trua 60 - 70 phat | Rén tré k¥ ning tu phuc vu ké ban ghé, rira tay chan. Cho tré ké cac mon | &n ma tré biét. Dong vién tré dn hét xut
Ngu trua 140-150pht [Cho tré cing ¢6 sap xép, chudn bi chd ngii. C6 chuén bi, giudng chin gbi cho tré ngn. CH trong cho tré ngii cho nghe cac bai hat dan ca
An phu 20 - 30 phut |Cb cho tré vé sinh dling noi quy dinh chuin bj dung cu. Cho tré an ding theo thuc don, trd chuyén v& tén mon an, chit dinh dudng
Choi HD . . " Z_ 12 Al A . e ot r o tniyar Am A A -
theo y 70-80 phat | Cho tré doc tiéu chuan bé ngoan Rén tré k¥ ndng rira mat Tré thuc hanh ky nang riia | Cho tré hat cac bai hat da hoc Tré tap lao dong v¢ sinh
thich tay :
Binh co phat phicu bé ngoan

Cb cho tré choi theo ¥ thich ¢ cac goc, cho tré doc dong dao, ca dao
Tratré |60 - 70 phdt [Co cho tré vé sinh c4 nhan, chinh sira sang dau toc, quan &o
Tra tré
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