KE HOACH THUC HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT
CHU PE NHANH 5: MOT SO LOAI RAU - CU

Thoi gian thuc hién : 5 tudn, tir ngay 19/01 dén ngay 27 thang 02 nam 2026
Tuén: 5 tir ngdy 23 dén 27 thang 02 nam 2026

GV giang day: Quang Thi Nhung

Noi dung | Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Pon tré, choi Gid don tré ¢b giho nhe nhang twoi cudi don tré vao 16p, tré chiao cd, bd me  |va cac ban, cit dd ding vio ding noi quy dinh tré choi tu do
Tro chuyén vé " Mot so loai rau cu", cho tré xem video cac hoat dong thu  |hoach rau, qua, TCTV "Rau muong, cu ca rot" diém danh tré theo so theo doi
o *Noi dung: T2 Qudc ca, chao ¢ [*Muc dich yéu cu: - Khéi dong: Cho tré di thuong -> got chan -> di thuong -> miii chan -> di thuong -> chay
~§ 80 - 90 phut |- H6 hap: Hit vao tho ra - Phat trién van dong, cac co cham -> chay nhanh -> chay cham -> di thuong
% - Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia... |- 1t¢ ‘3"(” ¥ thue tap lu}fén i - Trong ddng: Tré tp theo nhip hé ctia ¢6 mdi dong tac 4 lan x 8 nhip
é. - Bung: Quay ngudi sang tréi, sang | * Chuan bi: san tap bang phang, mii - Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong
E phai két hop tay chéng hong. hoa maa T2,T4, T6 thé duc theo nhac
- Chan: Pua ra phia truée dua ... VDTN: T3,T5 Bai hat dan ca "Hoa thom buém luon " Vil didu ria tay
THE DUC KPKH LQVCV LAM QUEN VOI TOAN AM NHAC
Hoat déng biva dap bt bong Tim hiéu vé& mét s loai rau, ci Tép t6: n, m Tao ra quy tic sip xép - So  |[NDTT: Biéu dién Vin nghé
Boe 30 - 40 phut TC: Cudp co sanh phét hién ra quy tic sip |NDKHNH: Ngay mua vui
xép theo quy tic TC: Ai nhanh nhit
QS: Cay rau bép cai, cdy rau riép, rau sam
Choi ngoai [30-40 phut |[TC: Chuyén rau, 16n ciu vdng, ludn ludn cdng dé, gieo hat, cdy cao co thip, | ngudi lam vuon.
troi Choi theo  thich: Phin, hot hat, 14 cdy, mau nudc, s6i l4. ..
*NQI DUNG: * MDYC GOC CHOL *CHUAN BI: *TO CHUC HOAT DONG:
Goc xay dung: Vuon rau bé yéu Biét x4y hang rao thanh vuon rau Céac loai gach xay dung, ... [*Thoa thuan trude khi choi: Co gidi thi€u gio choi, gidi thiéu cac goc
40-50 phut | Goc phan vai: Ban hang, bac si Biét 1am mot sb cong viéc cua bac... B¢ dung cu bac sy, dddé .. |[choi, mot sé noi quy khi tham gia choi, goi y cach choi ¢ cac nhom;
Goc hoc tap: Con sb tinh nghich Biét lz"iy dd dung hoc tap P dung hoc tap, vo toan cho tré tu nhan goc choi, cai ky hiéu vao goc choi ma tré chon.
dﬁ:;’ i‘(,hgji Goc Nghé thuat: To mau mot s |C6 k§ nang t6 mau khong chdm ra Gidy A4, sap mau, gidy mau [* T4 chirc choi: Cho tré vé goc choi, ¢ hudng dan tré nhap vai choi
loai rau ngoai, ... hanh dong choi; goi y dé tré choi hudng vao chu de¢; bao quat tré
Goéc thién nhién: Tudi hoa, cham... |Biét tuéi nude hoa hoa, cham séc... B¢ dung cu cham soc cdy... | choi, nhéc nhé tré choi doan két va lién két cac goc choi v4i nhau.
Ly va cit db choi dung noi quy dinh * Nhan xét: C6 nhan xét timg goc choi, cho tré tip trung vé goc ma
Biét lién két cdc nhém choi tré thich dé nhan xét.
An trra 60 - 70 phut | Tré k¥ ning tu phuc vu ké ban ghé, rira tay chan. Cho tré ké tén cac mén an |Dong vién tré an hét xuit
Ngu trua 140-150phut |Cho tré cting ¢ sép xép, chuén bi chd ngi. C6 chudn bi chan gbi cho tré ngi|C6 trong cho tré ngii cho nghe cac bai hat du
An phyu 20 - 30 phiit [C6 cho tré vé sinh diing noi quy dinh, chudn bi dung cu, cho tré an theo thyc |don, trd chuyén vé tén mon an, chit dinh dudng
ON KTC TCM TRO CHOI SANG TAO LAO PONG VE SINH
. On nhiing chit cai da hoc Reén k¥ nang tu phuc vu ban than Chon rau Dbi ban Cho tré xem video
CEIZIOI;D Anh huong cua thién tai dbi véi thuc vat
thich lam hoa dép nat, bi chon vui, khong phat
THU VIEN HOC PAN LQKTM ON KTC trién duogc, nhiéu loai sau bénh.
70 -80phiit | Cho tré 1am quen cach ké truyén... | Day tré xuéng 4m bai "Sép dén tét." | Toan: Tao ra qui tic sép... On chit s6 d hoc Binh c& phat phiéu bé ngoan
Trd tré Cho tré "choi tu do & cac gc")c. Cho tré xem video truyén ké v& cac loai qua. [Co6 v€ sinh c& nhan tré
60 - 70 phut | Trao doi v6i phu huynh v¢€ tinh hinh cua tré ¢ 16p. Tra tré
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