KE HOACH GIAO DUC CHU PE THE GIOI PONG VAT
(S50 tudn: 4 Tur ngay 30 thang 03 dén ngay 24 thang 4 nam 2026)

Muc tiéu gidao duc A Ny Dif‘eu
Noi dung gido duc Hoat dong giao chllxlh

TT Muc tiéu duc bo
sung

1. Linh vie phat trién thé chat

a. Phdt trién vin dpng

- Tré thuc hién
dung, thuan thyuc
cac dong tac cua
bai thé duc theo
hiéu Iénh hoac
theo nhip ban
nhac/ bai hat. Bat
dau va két thic
dong tac ding
nhip.

- Ho hap: Hit vao, tho

ra
- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra

phia trudc, sang 2 bén.

+ Co va dudi timg tay,

két hop kiéng chan.
- Lung, bung, luon:

+ Nglra nguoi ra sau
két hop tay gio 1én
cao, chan budc sang

phai, sang trai.

+ Quay sang trai, sang
phai két hop tay chong

- Ho héap: Hit vao
tho ra

- Tay:

+ Dua tay ra phia
trudc, sang 2 bén.

+ Co va dudi timg
tay, két hop kiéng
chan.

- Lung, bung, luon:
+ Ngtra nguo1i ra
sau két hop tay gio
1én cao.

+ Quay sang trai,
sang phai két hop

hong hodc hai tay dang | tay chéng hong
1 A . < .
ngang, chan budc sang | hoac hai tay dang
phai, sang trai. ngang, chan budc
+ Nghiéng nguoi sang | sang phai, sang trai.
hai bén, két hop tay |+ Nghiéng ngudi
chéng hong, chan|sang hai bén, két
budc sang phai, sang | hop tay chdng hong,
trai. chan budc sang
- Chan: phai, sang trai.
+ Pua ra phia trudc, | - Chan:
dua sang ngang, dua |+ Dua ra phia trudc,
vé phia sau. dua sang ngang,
+ Nhay 1én, dua 2 chan | dua vé phia sau.
sang ngang; nhay lén + Nhay lén dua 2
dwa mot chan vé phia chan sang ngang
trude, mot chan vé sau.
- Tré c¢6 kha nang | - Chay thay doi huéng | - HPH: Thé duc
kiém soat dugc | theo hiéu 1énh + Pi thay d6i hudng
van dong: - Chay thay d6i toc @6 | dich dic theo hiéu
3 | + Pi/chay thay d6i | theo hi¢u lénh 1énh — Nhay 10 ¢
huéng van dong | - i thay d6i hudng Sm
theo dung hi¢u dich dic theo hiéu lénh | + Chay thay doi

1énh (d6i hudng it

huong theo hiéu




nhat 3 1an) 1énh
+ Chay thay d6i toc
do theo hiéu 1énh-
Bat xa 50cm
- TCVD: Chuyén
bong
- Tré c¢6 kha ning | - Chuyén, bat bong - HPH: Thé duc
phéi hop tay- mat | qua dau, qua chan + Chuyén bit bong
4 trong van dong: qua dau, qua chan
+ Chuyén, bat - Hoat dong choi
béng qua dau, qua + TC: Chay tiép co
chan
- Tré thuc hién - Hoat dong hoc:
duoc cac van — T, d0 theo nét chit |+ LQCV tap td p, q,
dong: cai: p,q, g, y gy
+ Ubn ngon tay, | - Lap rap + HDG: goc hoc tap
6 | ban tay; xoay cd | - Cac loai ctr dong ban | to dd cac nét chir
tay. tay, ngon tay va co - TCM: Bit mat bat
+ Gap, mo lan tay. dé
luot timg ngdn tay | — Xé, cit dudng vong
- Tré c6 kha nang cune. e - Hoat dong hoc:
phi hop duge crr | 7 11 W €L COLCUC, 1y g pinhy
dong ban tay, ngon kéo khod (phéc mo - HDG:
g ban tay, g tuya), xau, luén, budc , A
tay, phoi hop tay - ya), xat, S + Goc hoc tap
Z ~n, A day. ; A .
mat trong mot so + Goc xay dung:
hoat dong: Xay mo6 hinh vuon
+ V¢ hinh va sao ao ca, trang trai
chép céc chir cai, chdn nuoi, s¢ tha...
7 chit sd.
+ Cat duoc theo
duong vién cia
hinh V€.
+ Tu cai, cdi cuc,
xau day giay, cai
quai dép, kéo
khoa phec mo
tuya
b. Gido duc dinh dwong va sirc khoe
- Tré no1 duogc tén - Hoat dong choi:
mot s6 moén an - Lam quen véi mat s6 | HDG
9 hang ngay va thao tac don gian | +Goc nau an, gia
dang ché bién don | trong ché bién mot s6 | dinh, ban hang
gian: rau c6 thé moén in, thic udng. Gio an
ludc, nau canh; - Hoat dong an




thit c6 thé ludc, + Tro chuyén véi tré
ran, kho; gao nau vé mot s6 ném n co
com, nau chéo... trong thyc don hang
ngdy va dang ché bién

- Tré c6 mot sb - Tap luyén mot s6 | - Hoat dong lao dong
hanh vi vathoi | thoéi quen tot vé giit | + Cho tré tu thay
quen tét trong vé | gin strc khoe quan 4o pht hop véi
sinh, phong bénh: |- Loi ich cta viéc giir | thoi tiét
+ V¢ sinh rang gin v¢ sinh than thé, vé | - Hoat dong choi
miéng : sau khi dn | sinh méi trudng ddi | + Choi ngoai troi: tré
hodc trudc khidi | véi sic khoe con | doi mii khi ra ning
ngu, sang ngu nguoi.
day - Lua chon trang phuc

14 |+ Ranang doi mii; | phu hop véi thoi tiét.
di tit, mic 40 4m | - Ich loi cia mic trang
khi tro1 lanh. phuc phu hop vé1 thot
+ Noi voi nguoi | tiét
16m khi bi dau, - Nhan biét mot s6
chay mau hoic biéu hién khi dm,
sot.... nguyén nhan, va cach
+ Che miéng khi phong trdnh
ho, hét hoi.

2. Linh vure phit trién nhén thic
a.Kham phd khoa hoc

-Trétdo mo tim | - Pac diém, ich loi va | - Hoat dong hoc:
to1, kham pha cac | tac hai cua con vat. KPKH:
su vat, hién tugng | - Qua trinh phat trién | + Kham pha qua

7y | Xung quanh nhu | con vat. Biég kién trimg ga (SE)
dat cau hoi vé sy | song cua 1 s6 loai con | + Pdng vat song
vat, hién tuong: vat. trong riung
Tai sao ca boi - Phan loai cac con vat | + Kham pha con ca
dugc?.. theo 2-3 dau hiéu. chép (5E)
- Tré biét phdi - Quan sat, phdn doan | - Hoat dong choi
hop céc gidc quan | mdi lién hé don gidn | + Choi ngoai troi:
dé quan sat, xem | gitta con vat v6i mdi | Quan sat con ga,
x¢t va thao luan truong séng. con cho, con meo...
vé su vat, hién - Cach cham soc va - HDC: Cho tré xem

23 | tuong nhu bao v¢€ cac loai vat. video vé& mét sb loai
st dung céic giac dong vat nudi trong
quan khéc nhau dé gia dinh, trong
xem xé€t va thao rung, dudi nudce,
luan vé dic diém cOn trung va chim
ctia d6i tugng. + Qua trinh tring

24 | - Tré biét 1am thir nd thanh ga con




nghiém va st
dung cong cu don
gian dé quan sat,
so sanh, du doan,
nhan x¢ét va thao
luan. Vi du: Thu
nghiém ap tring
theo ddi va so
sanh su phat trién.

- Tré biét phan
loai cac doi tugng

- TCM: Tiéng con
vat gi?

26 theo cac dau hiéu
khac nhau.
- Tré biét nhan - Quan sat, phan doan | - Hoat dong hoc:
xét duge moi mdi lién hé don gian | KPKH:
quan hé¢ don gidn | gitra con vat, vdi moi | + Kham pha tring
7 cua su vat, hién truong séng ga (5E) ,
tuong. Vi du: “Tai | - Cach cham soc va + Pong vat song
sao con ca lai bao vé con vat. trong rung
song duoc dudi + Kham pha con c4
nude’. chép (5E)
- Tré biét giai - Hoat dong choi
quyét van dé don + Choi ngoai troi:
gian bang cac Quan sat con ga,
cach khac nhau. con cho, con méo...
- HPC: Cho tré xem
28 : N oA A 1oas
video vé mot sO loai
dong vat nuoi trong
gia dinh, trong
rung, dudi nudce,
cOn trung va chim
- Tré nhan xét, - So sanh su khac nhau. | - Hoat dong hoc:
thao luan vé dic Giéng nhau cia 1 s6 con | KPKH:
diém, su khéc vat. + KHam ph4 trung
nhau, giéng nhau ga (5E)
clia cac d6i tuong + Pong vat song
dugc quan sat. trong rung
29 + Kham pha con ca B6
chép (5E) sung
- Hoat dong choi

+ Choti ngoai troi:
Quan sat con ga,
con chod, con meo...
- HBC: Cho tré¢ xem
video vé mot sb loai




dong vat nudi trong
gia dinh, trong
rung, dudi nude,
con trung va chim
+ Qua trinh tring
no thanh ga con

b. Lam

quen voi mgt so khai niém so dang vé todan

- Tré biét dém
trén d6i tuong
trong pham vi 9
va dém theo kha

- Bém trong pham vi 9
va dém theo kha ning.
- Ghép thanh cdp
nhitng ddi twong cd
mdi lién quan.

- HDH: Toan

+ Ciing ¢ va 6n
luyén viéc dém trén
dbi tuong trong
pham vi 9, NB s6 9,

33 nang. S6 TT trong pham
vi9
- Hoat dong choi:
+ TC: V& dung nha
- TCM: Cho tho dn
- Tré biét gop céc | - Gop/tach cac nhom | - HDH: Toan
nhom ddi tuwong | dbi trong bang cac + Tach gOp trong
trong pham vi 9 | cidch khac nhau va pham vi 9
34 | vadém dém. - HDPG: Géc hoc tap
- Tré biét tich mot
nhom ddi tuong
trong pham vi 9
thanh hai nhém
35 3
bang cac cach
khéac nhau.
- Tré nhan biét - HPBH: Toan
cacsOtir5-9va |- Céc chirsd, sé lugng |+ Cung cb va on
sir dung cac s6 d6 | va sé thir ty trong luyén viéc dém trén
37 | dé chi sd luong, pham vi 9 d6i tuong trong
s6 thtr tu. pham vi 9, NB 69,
S6 TT trong pham
vi9
3. Linh vurc phat trién ngon ngir
Nghe hiéu 1oi néi
- Tré hiéu nghia - Hiéu cac tir khai |- Hoat goc

58

mot sb tir khai
quat: Pong vat...)

quat, tur trai nghia.

+ TCTV: Co té
giac, con tho, con
b0, con cho soi, con




ngong....

- Hoat dong choi

+ G106 don tra tré:
TCTV: Con chuot
tai, con ha ma, con
cao, con cho, con
meo...

Sur dung loi ndoi trong cudc

song hang ngay

- Tré dung duoc - bat cac cau hoi: tai - Hoat dong hoc:
cau don, cau sa0? nhu thé nao? Con | KPKH:
ghép, cau khang | vat sbng dugc nho gi?. | + Kham pha trimg
dinh, cau phu - Tra 10i cac cau hoi vé | ga
62 dinh, cdu m¢nh nguyén nhan, so sanh: | + Dong vat song
1€nh.... tai sao? co gi giong trong rung.
nhau? co gi khac Kham pha con ca
nhau? do ddu ma c6?. | cheép.
- HPCNT: Quan sat
con ga, con meo...
- Tré doc biéu - Boc tho, ca dao, - Hoat dong hoc
cam bai tho, dé)ng déng dao, tuc nglr, h0 |+ Van hoc: tho
64 dao, cao dao... ve. “ Chim chich
bong”
+ Poc cac bai tho ca
dao trong chu dé
- Tré dong dugc | - Pong kich. - Hoat dong chiéu
vai cua nhan vat + Truyén: Chu dé
66 | trong truyén. den

- Hoat dong choi:
+ Goc sach truyén

Lam quen véi viéc doc- viet

- Tré nhan dang | - Nhan dang céc chir - Hoat dong hoc
73 cac cht trong|caip,q, g,y +LQCC: gy

bang chir cai tieng

Viét: Chir cai u,u

- Tré biét t6, d6 |- Sao chép mot sO ki - Hoat dong hoc

cac nét chir, sao | hiu, chir cai, tén cuia + LQCV: Tap to
74 | chép mot sé ki | minh. chircai: p,q, g,y

hiéu, chir cai, tén - Hoat dong choi:

cuia minh. + Goc thu vién

‘Tré biét st dung | - St dung 161 ndi dé | - Hoat dong choi:

161 no6i dé trao ddi | trao ddi va chi dan ban | + Choi ngoai troi:
76 | va chi dan ban beé | bé trong hoat dong Choi & cac nhom

trong hoat dong

choi
+ Hoat dong goc




"Tré thich doc | - Thich doc nhiing chir | - Hoat dong choi:
20 nhiing chit di biét | da biét trrong moi | + Goc thu vién

trrong moi truong | trudng xung quanh

xung quanh.

Tré biét chit cai c6 | - Biét chir viét c6 thé | - Hoat dong choi:
82 |thé doc va thay | doc va thay cho 10i ndi | + Géc hoc tap

cho 101 no1

4. Linh vyc phat trién tinh cam va quan hé xa hoi

- Tré thich cham
soc con vat than
thudc.

- Bao v¢&, cham soc
con vat.

- Hoat dong hoc:
KPKH:

- Kha phé triing ga
(5E)

- Tim hiéu vé mot
s6 dong vat sdng

103 trong rung
- Kham pha con ca
chép (5E)
- HDPC: Cho tré xem
video mot sb dong
vat trong gia dinh,
trong rung, dudi
nudc....
- Tré biét bo rac | - Giit gin vé sinh moéi | - HPC:
104 |dung noi quy | truong + Cho tré thuc hanh
dinh. lau don, v¢€ sinh cac
- Tré biét nhic gbc
nhd nguoi khac + Tro chuyén, xem
gilt gin, bao v¢ video vut rac dung
105 | moi truong ( noi quy dinh
khong x4 réac, vt
rac bura bai, bé
canh, héi hoa...).
* Tré ¢c6 nhom |- C6 nhom ban choi | - HDG: Tré choi
114 |ban choi thuong | thuong xuyén nhom ¢ cac goc
xuyeén. - CNT, HBH
Tré nhan ra viéc | - Tré nhan ra viéc cua | - Hoat dong choi
cua minh lam c6|minh lam c¢6 4anh |- Hoat dong goc
anh hudng dén | huong dén nguoi khac | - TCM: Tha dia ba
ngudi khac biét | biét choi doan két, |ba
116 |choi doan két, | khong tranh gianh d6
khong tranh gianh | choi, danh ban,...
d0 choi, danh

ban,...




5. Linh vure phit trién thim my

- Tré biét chiam
chu lang nghe va
huong tng cam
xuc (hat theo,
nhan nhay, lic lu,

- Thé hién thai d9, tinh
cam khi nghe am thanh
go1 cam, cac bai hat,
ban nhac va ngdm nhin
vé dep cua céc su vat,

- Hoat dong hoc:
Am nhac:

+ Tré hat ding giai
diéu bai hat: Ga
trbng méo con va

thé hién dong tdc | hién tugng trong thi€n | clin con
119 minh hoa phu nhién, qcu(f)c séng va + Tré hat va van
hop) theo bai hat, | tdc pham nghé thuat. | dong theo nhip bai
ban nhac, thich hat: D4 ban, ca
nghe va doc tho, vang boi.
ddng dao, ca dao, + Nghe hat: Ga gay
tuc ngtr, thich le te, cht voi con &
nghe va ké cau ban d6n, bac kim
chuyén thang, chi ong nau
- Thich tha, ngam va em bé
nhin va str dung + Biéu dién van
cac tir goi cam noi nghe.
lén cam xuc cua Van hoc:
minh (vé& mau sic, + Nghe doc tho:
hinh dang, bd Con chim chién
120 | cuc...) cta cac tac chién
pham tao hinh. Tao hinh:
+ X¢é dan dan ca
boi, vé theo y thich
- Hoat dong choi
+ Goc tao hinh: vé
cac con vat. ..
- Hat dung giai - Nghe va nhan biét - Hoat dong hoc
diéu, 101 ca, hat cac thé loai Am nhac + Hat: Ga trong
dién cam phu hop | khac nhau vé chu dé meo con va cin con
v6i sic thai, tinh Dong vat + Nghe va nhén ra
cam ctia bai hat qua | - Nghe va nhan ra sic | sic thai cua cac bai
121 giong hat, nét mat, | thai (vui, budn, tinh hat, ban nhac: Ga

diéu bo, cur chi...

cam tha thiét) cta céac
bai hat, ban nhac: Chi
ong nau va em bé,
nhac rung, 1y con sdo
g0 cong, bac kim

gay le te, chu voi
con O ban don, chi
ong nau va em bé,
bac kim thang.

- Hoat dong choi




- Van dong nhip
nhang phu hop
voi sac thai, nhip
diéu bai hat, ban
nhac vo1 cac hinh
thic (vo tay theo
cac loai tiét tiu,
mua).

thang...

- Hat dung giai di¢u,
16i ca va thé hién sac
thai, tinh cam cua bai
hat: ga tréng méo con
va cun con, ca vang
boi...

- Van dong nhip nhang
theo giai di€u, nhip
diéu va thé hién sic
thai phu hgp vé1 cac

+ Tro choi am nhac:
Hat theo hinh V€, ai
nhanh nhét.

- Hoat dong hoc
+NDTT: Ga trdng,
meo con va cun con;
biéu dién van nghé

+ Nghe va nhéan ra
sdc thai cua cac bai
hat, ban nhac: Ga
gay le te, chu voi
con O ban don, chi

122 bai hat, ban nhac vé o ,
D an R ong nau va em be,
chu dé dong vat 2.
_ Sir dung céc dung cu bac kim Ehang. .

Y . - Hoat dong choi:
go dem’thero phach, + Tro cho1 am nhac:
nhip, tiét tau. Ai doan gioi, ai

nhanh nhat, hat :[heo
hinh v&, nghe tiét
tau tim do vat.
- Tré biét phéi - Phéi hop cac ki nang | - Hoat dong hoc
hop va lya chon ve, x¢ dan, xép hinh dé | + Tao hinh: xé dan
cac nguyén vat tao ra san pham co dan ca boi, vé theo
123 li€u tao hinh, vat 7 mau sac, kich thudc, y thich
li¢u thién nhién d€ | hinh dang/ duong nét | - Hoat dong choi
tao ra san phém. va bd cuc. + Goc tao hinh: vé
cac con vat...
+ Go6c nghé thuat
- Tré tu nghi ra |- Tu nghira cac hinh |- Hoat dong hoc: Am
cac hinh thac dé | thuc dé tao ra am nhac
tao ra am thanh, | thanh, van dong theo |+ D6 ban
van dong, hat theo | cac bai hat ban nhac + C4 vang boi
cac ban nhac, bai | yéu thich - Hoat dong goc:
129 | hat yéu thich - bat 101 theo giai di¢u | + HDG nghé thuat

1 ba1 hat, ban nhac
quen thudc cua vung
mién, dia phuong

- Tim kiém cac dung
cu, nguyén liéu phu




hop dé tao ra san pham
theo y thich.
- Tré biét‘ st dung | Tu nghi ra cic hinh |~ Hoat dong hoc
g0 dém bang dung | thire dé tao ra Am + Tao hinh: x¢é dan
130 | Y theo tiét tau tu | thanh, .Va.n dong theo | dan ca boi, vé theo
chon. cac bai hat, ban nhac y thich
yéu thich. - Hoat dong goc:
+ HDG ngh¢ thuat

Tong s6 muc tiéu: 38
NGUOI LAP BGH KY DUYET
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Quang Thi Nhung Hoang Thi Lé Hing
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