KE HOACH GIAO DUC CHU PE THE GIOI PONG VAT
(S0 tudn: 4 Tur ngay 23 thang 12 dén ngay 17 thang 1 nam 2025)

Muc tiéu gido duc Pidu
Noi dung gifo dyc | Hoat dong gido dye | B

TT Muc tiéu i : oG8 : bé
sung

1. Linh vure phat trién thé chat

a. Phdt trién vin dong

- Tré thuc hién | - HO hép: Hit vao, thé'ra | - HO hép: Hit vao thé ra

dung, thuan thyc | - Tay: - Tay:

cac dong tac cua | + Dua 2 tay 1én cao, ra | + DPua tay ra phia

bai thé duc theo | phia trudc, sang 2 bén. | trude, sang 2 bén.

hiéu Iénh hodc |+ Co va dudi timg tay, | + Co va dudi ting tay,

theo nhip ban | két hop kiéng chan. két hop kiéng chan.

nhac/ bai hat. - Lung, bung, luon: - Lung, bung, luon:

Bit dau va két + Ngura nguoi ra sau | + Ngura nguoi ra sau

thiic dong tac két hop tay gio 1én cao, | két hop tay gio 1én cao.

dang nhip. chan budc sang phai, | + Quay sang trai, sang
sang trai. phai két hop tay chdng
+ Quay sang trai, sang | hong hodc hai tay dang
phai két hop tay chéng | ngang, chin budc sang
hong hodc hai tay dang | phai, sang trai.

1 ~ . A Ny
ngang, chan budc sang | + Nghiéng nguoi sang
phai, sang trai. hai bén, két hop tay
+ Nghiéng nguodi sang | chdng hong, chan budc
hai bén, két hop tay | sang phai, sang tréi.
chéng hong, chan budc | - Chan:
sang phai, sang trai. + Pua ra phia trudc,

- Chan: dua sang ngang, dua vé
+ Dua ra phia trudce, | phia sau.
dua sang ngang, dwa vé | + Nhay 1én dwa 2 chin
phia sau. sang ngang
+ Nhay Ién, dua 2 chan
sang ngang; nhay lén dua
mot chan vé phia trudc,
mot chan vé sau.
- Tré c6 kha - HDH: Thé duc
nang gilr dugc + Pi trén van ké doc
thang bang co A 1A 1A - Hoat dong choi
thé khi thl_%c hign | - D1 trén van ke doc +1C: Gieo hat
2 van dong:
+ Pi 1én, xudng
trén van doc (dai
2m, rong 0,3 m)
mot dau ké cao




0,3m.

- Tré c6 kha
nang phdi hop
tay- mat trong
van dong:

+ i, dap va bit
dugc bong nay
4 - 5 1an lién
tiép.

+ Tréo 1én
xudng 7 giong
thang.

+ Bat tach chan,
khép chan qua 7
0

- Pap bat bong tai chd
- Bat tach chan, khép
chanqua 7 6

- HDH: Thé duc

+ Pap bat bong tai chd
- Hoat dong choti

+ TC: chay tiép cd

- HPH: Thé duc

+ Bat tach chan, khép
chan qua 7 6

- Hoat dong choi

+ TC: Chuyén béng qua
dau

- TCM: Bit mat bat dé

- Tré thé hién
nhanh, manh,

- Treo 1én xudng 7

- HPH: Thé duc
+ Treo 1én xudng 7

khéo trong thuc | giong thang. giong thang.
hién bai tap tong - Hoat dong choi
hop: + TC: kéo co

+ Tréo 1én

xubng 7 giong

thang.

- Tré thuc hién - Hoat dong hoc:

duoc cac van
dong:

+ Ubn ngdn tay,
ban tay; xoay cd
tay.

+ Gap, mo lan
luot tirng ngén
tay

- Tré c6 kha nang
phdi hop duoc cir
dong ban tay,
ngén tay, phoi
hop tay - mat
trong mot s6 hoat
dong:

+ V¢ hinh va sao
chép céc chir
cai, chit sb.

+ Cit duoc theo
duong vién cua
hinh vé.

— T6, d6 theo nét chi
cai: i,t, ¢

- Lap rap

- Cac loai cur déng ban

tay, ngon tay va co tay.

- T6, do theo nét.

— Xé, cat dudng vong
cung.

- Tré tu cai, cdi cuc,
kéo khod (phéc mo
tuya), xau, ludn, bude
day.

+LQCV taptdi, t, c

+ Sinh hoat chiéu: Lam
vo bai tap toan

- Hoat dong choi:

+ TCM: Tha dia ba ba

- Hoat dong hoc
+LQCV:1i,t,c,b,d, d
- Hoat dong choi:

+ Goc xay dung: Xay
mo hinh vuon ao ca,
trang trai chan nuoi, s¢
tha...




+ Tu cai, cdi
clc, xau day
giay, cai quai
dép, kéo khoa
phec mo tuya
b. Gido duc dinh dwiong va sirc khoe
- Tré no61 dugc A :
A A A, . .. . 4 | -Hoatdong choi: HbDG
tén mot sO mon | - Lam quen vo1 mot s NN
. 1 N . ., + GoOc nau an, gia dinh,
an hang ngay va | thao tac don gian trong |, , ..
L1 A L1 - A Ap A ro banhang
dang ché bién ché bién mdt s6 moén an, Gid n
don gidn: rau c6 | thirc uong. A
9 PN - Hoat dong an
thé ludc, nau . A
A + Tro chuyén voi tré vé
canh; thit c6 thé ae Ao,
N mot SO nom an co trong
ludc, ran, kho; . <
X thuc don hang ngay va
£a0 nau com, % 104
X . dang ché bién
nau chjo...
-Tré cO mots6 | - Tap luyén mot s6 thoi | - Hoat dong lao dong +
hanh vi vathéi | quen tot vé gilt gin strc | Cho tré tu thay quan ao
quen tot trong vé | khoe phu hop voi thoi tiét
sinh, phong - Loi ich cua viéc giir | - Hoat dong choi
bénh: gin v¢ sinh than th¢, vé | + Choi ngoai troi: tré doi
+ V¢ sinh rdng | sinh moi1 truong doi voi | mi khi ra nang
miéng : sau khi | stc khde con nguoi.
an hoac trudc - Lya chon trang phuc
khi di ngu, sdng | phu hop véi thoi tiét.
ngu day - Ich lgi cua mac trang
+ Ra nang doi phuc phu hop voéi thoi
mu; di tat, mac | tiét
14 ao am khi troi - Nhan biét mot s6 biéu
lanh. hién khi 6m, nguyén
+ Noi1 v&i nguoi | nhan, va cach phong
16n khi bi dau, tranh
chay méu hodc
sot....
+ Che miéng khi
ho, hat ho.
+ D1 v¢€ sinh
dang noi quy
dinh.
+ B0 rac ding noi
qui dinh; khong
nho bay ra lop.
2. Linh vuc phat trién nhan thire
a.Kham pha khoa hoc
22 |-Trétdomodtim |- Dic diém, ich loi va | - Hoat dong hoc:




toi, kham pha
cac su vat, hién
tuong xung
quanh nhu dat
cau hoi vé su
vat, hién tugng:
Tai sao co
mua?..

23

- Tré biét phoi
hop cac giac
quan dé quan
sat, xem x¢&t va
thao luan ve sy
vat, hi¢n tuong
nhu

st dung cac giac
quan khac nhau
dé xem xét va
théo luan vé dic
diém cua doi
tuong.

24

- Tré biét lam
thir nghiém va
st dung cong cu
don gian dé
quan sat, so
sanh, du doan,
nhan x¢ét va thao
luan. Vi du: Thu
nghiém ap tring
theo doi1 va so
sanh sy phat
trién.

26

- Tré biét phan
loai cac doi
tuong theo cac
dau hi¢u khac
nhau.

tac hai cua con vat.

- Qua trinh phét trién
con vat. Diéu kién song
cta 1 sd loai con vat.

- Phan loai cac con vat
theo 2-3 déu hiéu.

- Quan sat, phan doan
méi lién hé don gian
gilta con vat vdi moi
truong séng.

- Cach cham séc va bao
v¢ cac loai vat.

KPKH:

+ Kham pha tring ga
(5E)

+ Dong vat séng trong
rung

+ Khém pha con ca
chép (5E)

- Hoat dong choti

+ Choi ngoai troi: Quan
sat con ga, con chd, con
meo...

+ TCM: Cho tho an

- HDC: Cho tré xem
video vé mot sb loai
dong vat nudi trong gia
dinh, trong rung, dudi
nudc, con trung va
chim

+ Qua trinh trirng n&
thanh ga con

27

- Tré biét nhan
xét duoc moi
quan h¢ don
gian cua su vat,
hién tuong. Vi
du: “Tai sao con
ca lai séng duoc

- Quan sat, phan doan
moi lién hé don gian
gifta con vat, vo1 moi
truong song

- Céach cham soc va bao
v€ con vat.

- Hoat dong hoc:
KPKH:

+ KHam pha tring ga
(5E)

+ Pong vat sdng trong
rung

+ Kham pha con cé




dudi nudce”.

-Tré biét giai
quyét van dé

chép (5E)

- Hoat dong choi

+ Choi ngoai troi: Quan
sat con ga, con cho, con
meo...

- HDPC: Cho tré xem

28 | don gian bang . A Ay A1 as
L . video vé mot soO loai
cac cach khac A N :
dong vat nuoi trong gia
nhau. ] . <
dinh, trong rung, dudi
nudc, con trung va
chim
- Hoat dong hoc:
KPKH:
+ KHam pha trimg ga
(5E)
+ Dong vat song trong
rung
2 A 14 + Kh ] h ] A
- Tré nhan xét, , am pha con ca
s 1AL A 4 chép (5E)
thdo ludn ve dac - Hoat dong choi
diém, su khac - So sanh su khac nhau. at Cong chot
Sk X , £ + Chot ngoai tro1: Quan
29 | nhau, giong Giong nhau cta 1 so con . . .
o ke | A sat con ga, con cho, con
nhau cua cac doi1 | vat. \
tuong dugc quan meo-. .
.. i - HPC: Cho tré xem
sat. . A Ap A Tn:
video vé mot so loai
dong vat nuoi trong gia
dinh, trong rung, dudi
nudce, con trung va
chim
+ Qua trinh trirng n&
thanh ga con
b. Lam quen voi mgt so khdi niém so dang vé toan
£ : - HDH: Toan
- Bém trong pham vi 9 , £ s A A
Y . + Cung c6 va 6n luyén
Y va dém theo kha nang. S SN
- Tré biét dém s L viéc dém trén doi tuong
e - Ghép thanh c@p nhiing . £
trén doi tuong £ e ten trong pham vi 9, NB s0
; do1 tugng cd moi lién Z :
33 | trong pham vi 9 9,S6 TT trong pham vi

va dém theo kha
nang.

quan.

9
- Hoat dong chot:
+ TC: Vé ding nha




- Tré biét gop | - Gop/tach cac nhom - HDH: Toan
cac nhom dbi | di tugng bang cac cach | + Tach gop trong pham
tugng trong | khac nhau va dém. vi 8
34 |pham vi 8 wva - HBG: Goc hoc tap
dém
- Tré biét tich
mot nhom doi
tuong trong
35 | pham vi 9 thanh
hai nhom bang
cac cach khac
nhau.
- Tré nhan biét - HDH: Toan
cacsdtir5-9va |- Cac chir sb, sé luong | + Cung cb va 6n luyén
st dung cac $6 va s6 thir tu trong pham | viéc dém trén d6i tuong
37 J A . A . . A
do dé chi s vi9 trong pham vi 9, NB s6
luong, s6 thtr tu. 9,SO TT trong pham vi
9

3. Linh vuee phit trién ngon ngir

Nghe hiéu 16i néi

- Tré hiéu nghia |- Hiéu cac tir khai quat, | - Hoat goc
mot 86 tir khai | tir trai nghia. + TCTV: Co t8 giac,
quat: Dong con tho, con bo, con
vat...) ché soi, con ngdng....
58 - Hoat dong choti
+ Gi0 don tra tré:
TCTV: Con chudt tui,
con ha ma, con cao, con
cho, con méo...
- Tré biét léng - Nghe hiéu noi dung | - Hoat dong chiéu
nghe va nhan xét | truyén ké, truyén doc | + Cung tré ké cau
59 |y kién cua nguoi | pht hop véi d6 tudi. chuyén chu dé den
ddi thoai. - TCM: Tiéng con vat
gi?
Sw dung loi noi trong cudc séng h&ng ngay
- Tré dung dugc | - Dat cac cau hoi: tai - Hoat dong hoc:
cau don, cau sao? nhu thé nao? Con | KPKH:
ghép, cau khang | vat séng duoc nho gi?. | + Kham pha trimg ga
62 : « , s 1ar g A1 a7 A A A, A
dinh, cau phu - Tra 161 cac cau hoi vé | + POng vat song trong
dinh, cau ménh | nguyén nhan, so sanh: | rung.
1€nh.... tai sao? co gi gidng Kham pha con ca chép.




nhau? c6 gi khac nhau?
do dau ma cé?.

- HDCNT: Quan sat
con ga, con meo...

- Tré doc biéu ] Hovat dong hoc
\ .. A + Van hoc: tho
cam bai tho, - Poc tho, ca dao, dong | .. . . , A o
64 dong dao, cao dao, tuc ngtt, ho vé Chim chich bong
’ > ’ ' + Poc cac bai tho ca
dao... T
dao trong chu dé
- Tré dong dugc - Hoat dong chiéu
66 vai cua nhan vat | - BPong kich. + Truyén: Chu dé den
trong truyén. - Hoat dong choi:
+ GOc séch truyén
- Tré biét sir - Hoat dong choi:
dung cac tur: + Choi ngoai troi: Choi
“Cam on” ; “Xin 0 cac nhom choi
16i” ; “Xin + Hoat dong goc
67 phép” ; “Thua” ; | - S dung céc tir biéu
“Da”; cam, hinh tugng.
“Vang”... phu
hop véi tinh
hubng.
Lam quen véi viée doc- viét
- Tré nhan dang - Hoat dong hoc

cac chr trong

- Nhan dang céc chir cai

+LQCC:1i,t,¢,b,d, d

73 |bang chtr cai|. _
tiéng Viét: Chir Ltc;b,dd
caiu,u
- Tré biét to, dd | - Sao chép mot sO ki hiéu, | - Hoat dong hoc
cac nét chir, sao | chir cai, tén cua minh. + LQCV: Tap t6 chir
74 chép mot s6 ki cai: Lt,c
hiéu, chr cai, - Hoat dong choi:
tén cia minh. + Goc thu vién
‘Tré  biét s |- St dung 161 no61 dé trao | - Hoat dong choi:
dung 16i néi dé|ddi va chi dan ban bé |+ Choi ngoai troi: Choi
76 |trao d6i va chi | trong hoat dong & cac nhom choi
dan ban bé trong + Hoat dong goc
hoat dOng
"Tré thich doc |- Thich doc nhiing chir | - Hoat dong choi:
nhimg chit di|dd biét trrong mdi |+ Goc thu vién
80 |biét trrong mdi | trudng xung quanh
truong xung
quanh.

4. Linh vire phat trién tinh caim va quan hé xa hoi

90

| - Tré ¢b géng tur | - Chu dong va doc lap

| - Hoat dong hoc: tao




hoan thanh cong
viéc dugc giao.

trong mot s6 hoat dong.

hinh: V¢ theo y thich,
x¢ dan dan ca...

- Chu y nghe khi - Hoat dong hoc:

99 cO, ban , noi, | - Trén trong, hop tac, + Tré chtl y nghe c6 gido
khong ngat 101 | chap nhan. va cac ban, hop tac voi
nguoi khac. ban trong nhom
- Tré biét cho |- Quan tam, chia sé, - Hoat dong choi:
dén luot. gitp do ban. + Goéc xay dung tré trao

100 d6i v6i nhau vé cach

xay mo hinh, ao,
chudng...
- Tré biét léng - Hoat dong choi
nghe ¥ kién, trao + Choi ngoai troi

101 | d6i, thoa thuan, + Hoat dong goc
chia sé¢ kinh + Choit theo y thich
nghiém vai ban.

- Tré biét tim - Hoat dong choti
cach dé giai + Choi ngoai troi
quyét mau thuin + Hoat dong goc

102 (dung 101, nho + Choi theo y thich
sy can thi¢p cua
nguoi khac,
chap nhan
nhuong nhin).

- Tré thich cham - Hoat dong hoc:

sOc cay, con vat KPKH:

than thudc. - Kha pha trimg ga (5E)

103 - Bdo v¢€ chdm séc cay, |- Tim hiéurvé mot b
con vat. dong vat song trong

rung
- Kham pha con ¢4 chép
(59

* Tré biét kiém | - Biét kiém ché cam xuc | - Hoat dong choi

ché cam xuc tiéu | tiéu cuc khi duogc an i, | + Choi ngoai troi

111 : ey ~ .
cuc khi duogc an | giai thich + Hoat dong goc
ui, gidi thich + Choi theo y thich
* Tré ¢6 nhom |- c6 nhom ban choi

114 | ban choi thuong | thuong xuyén

xuyeén.

5. Linh vuc phat trién tham m§y




- Tré biét cham
chu lang nghe va
huéng trng cam
xuc (hat theo,
nhun nhay, lic
lu, thé hién dong
tac minh hoa

- Hoat dong hoc: Am
nhac:

+ Tré hat ding giai di¢u
bai hat: Ga tréng meéo
con va cun con

+ Tré hat va van dong
theo nhip bai hat: D6

119 hu hop) theo . . ban, ca vang boi.
phu hop) - Thé hién thai do, tinh | ° ng bat.
bai hat, ban \ , . + Nghe hat: Ga gay le
, cam khi nghe am thanh .. T
nhac, thich nghe . ) .. ., |te, Chu voi con 6 ban
. X gol cam, cac bai hat, | .. .. .. :
va doc tho, dong | R .| don, bac him thang, chi
ban nhac va ngam nhin . .
dao, ca dao, tuc ] o .. | ong ndu va em bé
N vé dep cua cac su vat, 2 X o .
ngit, thich nghe o .. | + Biéu dién van nghé.
A hién tugng trong thién | _ _
va ké cau hia N 4 Van hoc:
R nhién, cudc song va tac .
chuyén ha hé th Atg + Nghe doc tho: Chim
am nghé thuat. , .
- Thich thu, P Btie ths chich bong.
ngam nhin va sir Tao hinh:
dung cac tur goi + X¢ dan dan ca, vé
cam noi lén cam theo y thich
120 | xtc cua minh (Vé - Hoat dong choi
mau sic, hinh + Goc tao hinh: vé cac
dang, b6 cuc...) con vat...
clia cac tac pham
tao hinh.
- Héat ding giai - Nghe va nhéan biét cac | - Hoat dong hoc
diéu, 101 ca, hat thé loai 4&m nhac khac + Hat: Ga tréng meo
dién cam phu hop | nhau vé chu dé Pong con va cun con
v6i sic thai, inh | vat + Nghe va nhan ra sdc
cam ciabaihat | - Nghe va nhan ra sic thai cua céc bai hat,
qua giong hat, thai (vui, budn, tinh cam | ban nhac: Ga gay le te,
121 nét mat, di€u bo, | tha thiét) cua cac bai chu voi con & ban don,

cu chi...

hat, ban nhac: Chi ong
nau va em bé, nhac
rung, Iy con séo go
cong, bac kim thang. ..
- Hat dung giai di¢u, 101
ca va thé hién séc thai,

chi ong nau va em bé,
béc kim thang.

- Hoat dong choi

+ Tro cho1 am nhac:
Hat theo hinh v€, ai
nhanh nhat.




- Van dong nhip
nhang phu hop
v6i sic thai,
nhip di¢u bai
hat, ban nhac

tinh cam cua bai hat: ga
trbng méo con va cun
con, ca vang boi...

- Van dong nhip nhang
theo giai di€u, nhip di¢u

- Hoat dong hoc

+ VD: Ga trbng méo con
va can con, db ban

- Hoat dong choi:

+ G6c am nhac

122 | v6i cac hinh va thé hién sic thai phu

thtrc (vO tay theo | hop véi cac bai hat, ban

cac loai tiét tdu, |nhac vé chu dé dong vat

mua). - Str dung cac dung cu

g0 dém theo phach,
nhip, tiét tau.

- Tré biét phéi - Phoi hop cac kinang | - Hoat dong hoc

hop cac ki nang | v&, xé dan, xép hinh @& | + Tao hinh: x¢é dan dan
124 vé dé tao thanh ta%o ra san pham c6 mau | c4, vé& theo y thich

birc tranh c6 sac, kich thudc, hinh - Hoat dong choi

mau sac hai hoa, | dang/ duong nét vabd | + Goc tao hinh: vé& cac

bd cuc can dbi. | cuc. con vat...

- Tré biét phdi + Goc nghé thuat

hop céc ki nang

cat, xé dan dé
125 |tao thanh buc

tranh c6 mau sac

hai hoa, bd cuc

can doi.

- Tré biét ndi 1én | - Noi 1én ¥ tudng tao - Hoat dong hoc

y tudng va tao ra | hinh cia minh + Tao hinh: x¢é dan dan
131 |cac san pham |- it tén cho san phdm | c4, v& theo ¥ thich

tao hinh theo y | ciia minh. - Hoat dong goc:

thich. + HDG ngh¢ thuat

Tong s6 muc tiéu: 44
NGUOI LAP BGH KY DUYET

Quang Thi Nhung

Tri¢u Thuy Chinh




		nhungqn.mns1xnt.hdb@dienbien.edu.vn
	2025-01-08T09:35:53+0700
	Location
	Protect document




