KE HOACH GIAO DUC CHU PE
PHUONG TIEN, QUY PINH GIAO THONG - NGAY 8/3

(Sé tudn: 4 Tir ngay 02 thing 03 dén ngay 27 thing 03 nim 2026)

Muc tiéu giao duc Pidu
Noi dung gido duc | Hoat dong gido duc chinh

TT Muc tiéu : : A ! bé
sung

1. Linh vuc phat trién thé chat

a. Phat trién van dong

1

- Tré thuc hién
ding, thuan thuc
cac dong tac cua
bai thé duc theo
hi¢u Iénh hoac
theo nhip ban
nhac/ bai hat. Bat
dau va két thuc
dong tac ding
nhip.

- Ho hap: Hit vao,
tho ra

- Tay: + Dua 2 tay
1én cao, ra phia
trudc, sang 2 bén
(két hop véi vay ban
tay, quay co tay,
kiéng chan).

+ Danh xoay tron
trude nguc, dua 1én
cao.

+ Ludn phién tirng tay
dua 1én cao tay ra phia
trudc sang ngang

- Lung, bung, luon:
+ Ngtra nguoi ra sau
két hop tay gio 1én
cao, chan budc sang
phai, sang trai.

+ Quay sang trai,
sang phai két hop tay
chéng hong hodc hai
tay dang ngang, chan
budc sang phai, sang
trai.

+ Nghiéng ngudi
sang hai bén, két hop
tay chong hong, chan
budc sang phai, sang
trai.

- Chan: + Bat dua
sang ngang, dua vé
phia sau.

+ Nhay 1én, dua 2
chan sang ngang;

- Ho hap: Hit vao tho
ra, ga gay, ngui hoa

- Tay:

+ Dua tay ra phia
trude, sang 2 bén (két
hop v6i vay ban tay,
quay co tay, kiéng
chan).

+ Danh xoay tron 2
canh tay

+ Ludn phién tirng tay
dua 1én cao tay ra phia
trudc sang ngang

- Lung, bung, luon:

+ Ptng cui vé phia
trugc

+ Nglra nguodi ra sau
két hop tay gio lén
cao, chan budc sang
phai, sang trai.

+ Quay sang trai, sang
phai két hop tay
chéng hong

- Chan:

+ Bat dua sang ngang,
dua vé phia sau.

+ Nhay 1én dua chan
sang ngang

+ Nhiin chan




nhay 1én dua mdt chan
ve phia trudc, mot
chan vé sau.

- Tré c6 kha nang | - Nhay 106 co Sm - HPH: Thé duc

gitr dugc thang + Nhay 10 co Sm
béng co thé khi - Hoat dong choi:
thuc hién van + TCVD: Cay cao co
dong: thap.

+ Pung mdt chan

va giir thang

nguoi trong 10

gidy.

- Tré c6 kha nang | - Di thay doi toc d6 | - HDH: Thé duc

kiém soat duoc
van dong:

+ Pi thay d6i toc
do theo hiéu 1€énh

theo hiéu 1énh.

+ Pi thay toc do theo
hiéu 1énh

- Hoat dong choi:

+ TCVD: Nhay rua.

- Tré c6 kha nang
phdi hop tay- mat
trong van dong:
+ Ném tring dich
dimg (xa 2 m x

- Ném trang dich
bang 1 tay

- HDH: Thé duc

+ Ném tring dich
bang 1 tay

- Hoat dong choi:
+ TCVD: Cudp co

cao 1,5 m).
- Tre ¢6 kha nang - HDbH:
phoi hop dugce cur + LQCV: Tap t6 chir

dong ban tay, ngon
tay, phéi hop tay -
mit trong mot s6
hoat dong:

+ V¢ hinh va sao
chép céac chit cai,
chit sd.

+ Cit duoc theo
dudng vién cua
hinh vé.

+ X¢ép chong 12-
15 khéi theo mau
+ Ghép va dan
hinh da cét theo
mau.

+ Tu cai, cdi cuc,
xau day giay, cai
quai dép, keo
khéa phec mo
tuya

— T, dd theo nét
Gél,h,k’,
- Lap rap

cai: “l,h,k”

- Hoat dong choi:

+ HD chiéu: Hoan
thién v tap to, vo toan.
- Hoat dong choi:

+ Goc xdy dung: Xay
mo hinh ngd tu duong
phd, cong vién,....

+ G106 don, tra tré: Tré
thay quan 4o, di gidy
dép.




b, Gido duc dinh dudng va sirc khoe

- Tré thuc hién
moét s6 quy dinh &
truong, noi cong
cong vé an toan:
+ Sau gid hoc vé

- Mot s6 quy dinh &
truong, noi cong
cong vé an toan :

+ Sau gid hoc vé nha
ngay, khong tu y di

- Hoat dong don, tra
tré

- Hoat dong chiéu:

+ Cho tré xem video
vé luat va cac quy

nha ngay, khong tu | 4 dinh giao thong
ydi 'Chkm' o + Bi vé phia bén phai
19 N Dl ve p hl? b.en duong; di sang du’(‘n}g
phaiduong;di | phai c6 neudi 16n dét;
Sang FTu’ong P hai €0 | d6i mil an toan khi
nguol 101} dat, _dQl ngdi trén xe may.
mul an toan khI, + Khong leo tréo
ngol tfen Xemay. | cay, ban cong, tudng
iKhOHg 1?0 treo rao, lan can nha
cdy, ban cong, sin
tuong rao...
20 Tré biét tham gia | - Tham gia hoat dong | - Hoat dong choi
hoat dong hoc tap | hoc tap lién tuc + Choi gbéc: Phan vai,

lién tuc khong mét
moi trong khoang
30 phut

khong mét méi trong
khoang 30 phut

hoc tap, ngh¢ that

2. Linh vure phat trién nhén thic

a.Kham pha khoa hoc
- Tré biét tl}u t}lép - M@t vai dic diém, | - Hoat dong hoc:
thong tin vé doi vé phuong tién giao | KPKH:

tugng bang nhiéu
cach khac nhau:

thong.

+ Tim hiéu vé mot s
phuong tién giao

xem sach tranh thong duong bo
anh, bang hinh, + Tim hiéu vé Mot s6
95 | tro chuyén va thao PTGT duong thuy -
luan duong hang khong
Hoat dong choi:
+ Choi hoat dong theo
y thich: Xem video
cac cac phuong tién
giao thong.
- Tré biét phan - Pic diém, cong - Hoat dong hoc:
26 loai cac doi tuong | dung cua mot $6 KPKH

theo cac dau hiéu
khac nhau.

phuong tién giao
thong va phan loai

+ Tim hiéu vé mot sO
phuong tién giao




- Tré biét nhan theo 2 - 3 ddu hiéu. | théng duong bo
xét dugc moi + Tim hiéu vé& Mot s
quan h¢ don gian PTGT duong thuy -
27 | cua su vat, hién duong hang khong
tuong. Vi du: “Xe - TCM:
chay dugc nho + Tim dung noi hoat
dong co”.. dong cua PTGT
- Tré nhan xé&t, - Pic diém, cong - Hoat dong hoc:
thao luan vé dic dung cua cac loai KPKH
diém, su khac phuong tién giao + Tim hiéu vé mot sd
nhau, giéng nhau | thong phuong tién giao
29 | cua cac dbi tuong | - So sanh sy khac thong duong bo
dugc quan sat. nhau va giéng nhau | + Tim hiéu vé Mot sb
ciia mot s6 phuong | PTGT dudng thuy -
tién giao thong va sy | duong hang khong
da dang cua chung
- Tré thé hién hiéu | - Thuc hién thong - Hoat dong choi:
biét vé PTGT qua | qua cc ndi dung Hoat dong ngoai troi,
30 | hoat dong choi, giao duc cua hoat chéi goc...

am nhac va tao
hinh...

dong choi, am nhac
va tao hinh...

- TCM: Nguoi tai xé
gioi

b. Lam quen voi mgt so khai niém so dang vé toan

- Tré nhén biét
céc con sd duoc
su dung trong
cudc song hang

- Nhén biét y nghia
cac con s6 dugc su
dung trong cudc song
hang ngay ( so dién

Hoat dong choi: Géc
hoc tap xem ngay trén
16¢ lich

- G6c phan vai: Goi

38 ngay( sb dién thoai, bién s6 xe, dién thoai cho nguoi
thoai, bién sb xe, ngay trén 16¢ lich....) |than, doc bién sb xe...
ngay trén 16¢
lich....)

- Tré biét sang tao | - Chap ghép cac hinh | HDH: Toan
ra mau sap xép va | hinh hoc dé tao thanh | - Chap ghép cac hinh
41 | tiép tuc sap xép cac hinh méi theo y. | hoc dé tao hinh méi
theo y thich va theo
yéu cau
- Tré str dung - Po d¢ dai cac vat, | Hoat dong hoc: Toan
duge mot sb dung | so sanh va dién dat - Po do dai cac vat, so
42 | cu dé do, dong va két qua do. sanh va dién dat két

so sanh, no1 két
qua.

qua do.

c. Kham pha xa hgi

53

- Tré bict ké tén
mot soO 1€ hoi va

- Pac diém noi bat
cua ngay I¢.

- HDH: KPXH: Trai
nghiém vé ngay 8/3

Bo
sung




noi vé hoat dong
ndi bat cua nhitng
dip 1& hoi. Vi du
noi: “Ngay 8/3 1a
ngay qudc té phu

~99

nu-...

muc
tiu

55

* Tré dat tén moi
cho dd vat, cau
chuyén, dat 1o1
mai cho bai hat
phu hop véi dia
phuong

- it tén méi cho d6
vat, cau chuy¢n, dat
161 méi cho bai hat
vo1 dia phuong

Hoat dong choi: Goc
am nhac dat tén moi
cho bai hat,

Goc hoc tap: Tim tén
ma&i cho cau chuyén
“Bé me va bé con”

3. Linh vuc phat trién ngon ngir

Nghe hiéu 1oi néi

58

- Tré hiéu nghia
mot s tir khai
quat don gian, gan
giii: Phuong tién
giao thong.

- Hiéu cac tir khai
quat, tu trai nghia,
chi su vat hién tuong
don gian, gan gili:
phuong tién giao
thong.

- Hoat dong hoc

+ TCTV: Xe dap, xe
may, xe bo, xich 10,
mil bao hiém, ngi tu
duong phd, via hé,
den tin hi¢u giao
thong....

- TCM: Lam theo tin
hiéu.

Sit dung 16 néi trong cudc song hing ngay

- Tré str dung cac | - Noi1 va thé hién ctt | - Hoat dong choi:
tu chi su vat, hoat | chi, diéu by, nét mat | + Hoat dong goc
61 dong, dac diém,. .. phu hop véi yéu cﬁu, - HPH: Van hoc
phu hop véinglt | hoan canh giao ti€p. | + Truyén: Bé me va
canh. - Str dung céc tir biéu | bé con
cam, hinh tugng.
-Tré dung dugc - Phat am cac tiéng | - Hoat dong choi
cau don, cau c6 phu am dau, phu |+ TCTV: Xe dap, xe
ghép, cau khang | 4m cudi gan giéng | may, xe bo, xich 16,
dinh, cau phu nhau va cac thanh | mil bao hiém, nga tu
dinh, cAu ménh | diéu duong phd, via he,
62 1énh. - Bay té tinh cam, | dén tin hi¢u giao

nhu cdu va hiéu biét
cua ban than rd rang,
dé hiéu bang céc cau
don, cau ghép khac
nhau TCTV day tré
tr mdi cau moi. ...

thong....




- Tré doc biéu
cam bai tho, dong
dao, cao dao vé

- Boc tho, ca dao,
dong dao, tuc ngir,
ho veé.

- Hoat dong hoc
+ Poc cac bai ca dao,
dong dao trong chu dé

64 I prGT PTGT Bai “ Con kién
ma leo canh da, Dung
dang dung dé

Lam quen véi viéc doc- viét
- Tré nhan ra ki - Hoat dong hoc

hi¢u thong
thuong: nha vé
sinh, noi nguy

- Lam quen v61 mot
s0 ky hiéu thong
thuong trong cudc
song (nha vé sinh, 16i

+Truyén: Bé me va bé
con
- Hoat dong choi

72 | hiém, 16i ra - vao, . 2 + Goéc sach chuyén,
L. ..z .,  |ra,noi nguy hiém, P Lo
cam ltra, bién bao 2y, o . bién canh bao cac
: A bién bao giao thong:
giao thong... duone cho neusi di PTGT o
HONE Cho g _ TCM: Thuyén vé
bQ,...) £
bén.
- Tré nhan dang - Nhan dang cac chit | - Hoat dong hoc
73 | cac chit trong bang | cai p,q + LQCC: Lh,k,p,q
chir cai tiéng viét.
- Tré biét to, do - Sao chép mot so ki - Hoat dong hoc
cac nét chi, sao hi¢u, chir cai, téncuia |+ LQCV: Tap t6 chir
74 | chép mot so6 ki minh. cai: “l, h, k”
hiéu, chir cai, tén - Hoat dong choi:
cua minh. + GOoc thu vién
- Tré biét cach - Biét cach khéi - Hoat dong choi:
77 | khéi suong cuge | sudng cude tro + Go6c thu vién
tro chuyén chuyén + Hoat dong goc
- Tré biét hoi lai - Hoi lai hoac co - Hoat dong choi:
hodc c6 nhiing nhiing bi€u hién qua | Hoat dong goc:
biéu hién qua cr | cur chi, di€u bg, nét - HBNT
chi, diéu bo, nét mat khi khong hiéu
78 SR Y
mat khi khong nguoi khac noi
hiéu nguoi khac
noi.
Tré biét thé hién | - Thé hién sy thich | Hoat dong choi:
su thich tha véi tha vo1 sach, thich + Goc thu vién xem
81 | sach. doc sach sach, doc sach
- Hoat dong goc:
Goc hoc tap

4. Linh vyc phat trién tinh

cam va quan h¢ xa hoi

97

- Tré thuc hién
dugc mot s6 quy

- Mot s6 quy dinh &
16p, gia dinh va noi

- HbH: PTTCKNXH:
Mot s0 k¥ nang tham




dinh ¢ 16p, gia
dinh va noi cong
cong: Sau khi choti
cat d6 choi vao noi
quy dinh, khong
1am 6n noi cong
cdng, vang 101 ong
ba, bd me, anh chi,
muén di choi phai
xin phép.

cong cong (dé do
dung, d6 choi dung
chd; trat tu khi an,
khi ngu; di bén phai
1& duong, vang 10i
ong, ba, bd, me, anh,
chi khi muén di
choi).

gia giao thong.

- Hoat dong choi:

+ HbG

+ Choti goc phan vai:
Gia dinh, ban hang,
niu an,

+ HDC: Cho tré xem
vi deo

- Biét dé suat tro | - Dé suit tro choi va | - Hoat dong choi

108 chgi va hoat dong | hoat dong thé hién s¢ | + HPG
thé hién s& thich | thich cua than + Choi hoat dong theo
cua than y thich
* Tré ¢6 nhoém |- ¢6 nhom ban choi | + Hoat dong gbc

114 ban choi thudng | thuong xuyén + Choi hoat dong theo
xuyén. y thich
- Tré nhan ra viéc | - Nhan ra viéc lam - Hoat dong choi
lam cua minh ¢6 | cia minh c6 anh + Hoat dong goc
anh huéng dén huéng dén nguoi + Choi trong gio don
ngudi khac biét | khac, biét choi doan | tra tré

116 | choi doan két, két biét nhudng ban,
khong tranh gianh | gitip d& ban khi ban
do choi, danh can, khong tranh
ban...... gianh do choi, danh

ban......
5. Linh vyc phat trién tham m§y

- Tré biét cham - Nghe va nhén ra - Hoat dong hoc: Am
chu léng nghe va sic thai (Vui, budn, | nhac:
huong tng cam tinh cam, tha thiét) + Tré hat bai va van
xuc (hat theo, cua cac bai hat ban dong theo nhip bai
nhan nhay, lic 1w, | nhac, nhac cy, diéu hat: Bong hoa mirng
thé hién dong tdc | mua dac sic cua co, em di qua nga tu
minh hoa phu vung mién nhu: Maa | dudng phd, biéu dién

119 | hop) theo bai hat, | xoe...., thich nghe va | van nghé.
ban nhac, thich doc tho, déng dao, + Cho tré nghe cac
nghe va doc tho, | tuc ngt vé chu dé bai hat: Co gido, ban

dong dao, ca dao,
tuc ngtt, thich
nghe va ké cau
chuyén

phuong tién giao
thong

oi c6 biét, anh phi
cong o1

- Van hoc:

+ Truyén: Bé me va
bé con.




+ Nghe doc tho, déng

- Tré thich thq, .
z ., dao, tuc ngir
ngam nhin va st :
d e - Tao hinh:
ung cac tu goi \ A
N + Lam thi¢p tang me
cadm no6i lén cam
A A (EDP)
120 | xuc cua minh (vé 2 A A a
N + Cat dan 6 to tai
mau sac, hinh + V& theo ¢ thich
dang, bo cuc...) © theo y thic
cua céc tdc pham
tao hinh.
- Tré biét hat dng | - Hat diing giai diéu, | - Hoat dong hoc: Am
giai di€u, 101 ca, hat | 101 ca va thé hién sic | nhac:
dién cam phu hop | thai, tinh cdm cua bai | + Tré hat bai hat:
véi sac thai, tinh hat (nhac thi€u nhi, | Bong hoa murng c6
cam cua bai hat dan ca cua dia + Cho tré nghe cac
121 | (nhac thiéu nhi, phuong). bai hat: Co gido, ban
dan ca cua dia o1 co biét, anh phi
phuong). qua cong oi
giong hat, nét mat,
diéu bg, ctr chi...
- Tré van dong - Hoat dong hoc
nhip nhang phu - Nghe va nhan biét |+ NDTT: Em di qua
hop véi sac thai, | cac thé loai am nhac | nga tu duong pho, bi€u
nhip di¢u bai hat, | khac nhau vé chu dé | dién van ngh¢
ban nhac vo1 cac | phuong tién giao + Nghe va nhan ra sac
hinh thuc (vo tay | thong thai cua cac bai hat,
theo cac loai tiét | - Nghe va nhan ra ban nhac: Co giao,
tau, maa). sac thai (vui, buodn, ban o1 co6 bi€t, anh phi
122 . \ - % A -
tinh cam tha thiét) cong o1
cua céac bai hat, ban | - Hoat dong choi:
nhac. + Tro choi am nhac:
- Hat ding giai diéu, | Tho nghe hat nhay
101 ca va thé hién sic | vao chudng, hat theo
thai, tinh cdm cua bai | hinh v&, nghe ti€t tau
hat. tim do vat.
- Tré biét phéi - Lva chon, phéi hop | - Hoat dong hoc
hop va lya chon cac nguyén vat licu | + TH: Lam thiép tang
cac nguyén vat tao hinh, vat liéu me (EDP)
123 | li€u tao hinh, vat | trong thién nhién, - Hoat dong choi:

liéu thién nhién d¢
tao ra san pham.

phé li¢u d€ tao ra cac
sdn pham

+ Goc tao hinh




- Tré biét phoi
hop cac ki nang
x¢é dan dé tao

- Lwa chon, phé)i hop
cac nguyén vat liéu
tao hinh, vat liéu

- Hoat dong hoc
+Tao hinh: V& theo y
thich, cat dan 6 to tai.

124 thanh buc tranh c6 | trong thién nhién, - Hoat dong choi
mau sac hai hoa, | phé li€u dé tao ra cac | + Goc nghé thuat
bo cuc can doi. san pham + Goc tao hinh: vé , t0
mau cac phuong tién
giao thong
- Tré bi€t nhan xét | - Nhan xét san pham | - Hoat dong hoc:
cac san pham tao | tao hinh vé mau siac, |+ Cat dan 6 to tai
128 | hinh vé mau sic, | hinh dang/ dudng nét | + V€ theo y thich
hinh déng, b6 cuc. | va bo cuc.
S6 muc tiéu: 38
NGUOI LAP BGH KY DUYET
Z A
Quang Thi Nhung Hoang Thi L¢ Hz"mg
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