KE HOACH GIAO DUC CHU PE “GIA PINH”

LOP MAU GIAO GHEP 3,4,5 TUOI

Thoi gian thwe hién 4 tuin tir 03/11 - 28/11/ 2025

oA Noi dun
TT Muc tieu g Hoat dong
Chung | Riéng
1. Linh vuc phat trién thé chit
a. Phdt trién vin dong

1 - Tré thyc hién du cac | *3,4,5 tudi *Hoat dong hoc
dong tac trong bai tdp | - H6 hap: Hit vao tho ra. | - H6 hap: Hit vao tho
thé duc theo hudng - Tay: ra.
dan + Pua 2 tay 1én cao, ra | - Tay:

phia trudce sang 2 bén + Dua 2 tay lén cao, ra
+ Co va dudi ting tay phia trudc sang 2 bén
- Bung: + Co va dudi ting tay
+ Quay sang trai, sang | - Bung:

) _Tré thuc hién dang, phéi’ N o + (;yay sang trai, sang
day du, nhip nhang cac * ]?ung cul hguot ve pha1’ . . a
dong tac trong bai tap phla:cruoc + f?ung cli nguoi vé
thé duc theo higu lenh |~ Chan: phia trugc

3 -~ Thuc hién dang, d, + Bat t.ac}vl khép chan - Chan:
thudn thue cac dong + Ngo61 xom dung 1én + Bétkt.éclxl khé’p chétn
tac clia bai thé duc : Neol 2o du’ng lén
theo hiéu 1énh hodc Hoat dong choi:
theo nhip ban nhac/bai ) :FC: Dung;lanAg dling
hat. Bat dAu va két de, con muoi, Ion cdu
thic dong tac ding vong...
nhip

4 - Tré gitr dugc thang | + i trong duong hep *Hoat dong hoc
bang co thé khi thyc | dau d6i thi cat - TD: Di bang mép
hién van dong: - Bat tai chd ngoai ban chan(5t); bi
+ b1 trong duong hep bang got chan(4t); Di
dau doi tai cat trong duong hep dau

+ Bat tai chd doi tai cat(3t).
5 - Tré giit dugc thing | - Di bang got chan - TD: Bét lién tuc vao

bang co thé khi thuc
hién van dong:

+ Pi bang got chan

+ Bat lién tuc vé phia
trude

- Bat lién tuc vé phia
trudc

vong(5t); Bat lién tuc
vé phia trudc(4t); Bat
tai cho(3t).

* Hoat dong choi

- TCM: Vé dung nha




6 - Tré gitt dugc thang | - Di bang mép ngoai ban | minh
bang co thé khi thuc chan - TCVD: Cao va thé
hién van dong: - Bat lién tuc vao vong
- bi bang mép ngoai
ban chan.

+ Bat lién tuc vao

vong

- Tré biét Phdi hop

tay-mat trong van *Hoat dong hoc:

10 dong: - Tung bét bong véicd | - TD: Tung bong 1én
+ Tung bt bong véi cao va bat(4,5t); Tung
co: bit duge 3 1an lién bét bong v6i co(3t).
khong roi bong * Hoat dong choi
(khoang cach 2,5 m) - TCVD: Méo va chim
- Tré biét phdi hop sé
tay- mat trong van

11 dong:
+ Tung boéng 1én cao
va bat - Tung bong 1én cao va

12 - Tré biét phdi hop tay | bt
- mét trong van dong:

+ Tung bong 1én cao
va bit

13 - Tré thé hién nhanh, *Hoat dong hoc:
manh, khéo trong thuc | - Bo Chui qua cong - TD: B0 chui qua ong
hién bai tap téng hop: dai (1,2x 0,6 m, 1,5m x
+Bo chui qua cong 0,6m)(4,5t) ; Bo Chui

14 - Tré thé hién nhanh, qua cong(3t).
manh, khéo trong thuc * Hoat dong choi
hién bai tap tong hop: - TCVD: Nhay éch
+Bo chui qua dng dai | - Bo chui qua 6ng dai - TCM: Gia dinh gau
1,2x0,6m. (1,2x 0,6 m, 1,5m x
- Tré thé hién nhanh, | 0,6m).
manh, khéo trong thuc
hién bai tap tong hop:

15 + B0 chui qua 6ng dai
1,5m x 0,6m.

16 - Tré thuc hién dugc *3,4,5T: |- Xép * Hoat dong hoc
cac van dong: - Cac loai chéng cac |- Tao hinh: V& ngdi
+ Xoay tron cb tay. cirdong | hinh khdi | nha, v& theo v thich.
+ Gap, dan ngon tay ban tay, khac nhau. |- LQCV: To chir cai:
vao nhau ngén tay |- Sudung |e,é

17 - Tré biét phdi hop va cd kéo,bt. * Hoat dong choi
dugc cir dong ban tay, | tay(Gap, - To vé - Choi goc:
ngoén tay trong mot sé6 | dan cac nguéch + Goc xdy dung: Xay
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hoat dong.

+ V€ ngoi nha, v€ theo
y thich.

+ Cat théng dugc mot
doan 10cm.

+ Xép chong 8-10
khéi khong d6.

+ Tu cai, cdi cuc.

18

19

- Tré thuc hién duoc
cac van dong:

+ Cudn - xoay tron cd
tay

+ Gap, md cac ngon
tay

- Tré biét phdi hop
dugc ctr dong ban
tay, ngon tay, phoi
hop tay - mat trong
mot s6 hoat dong:
+ V€ ngo1 nha, vé theo
y thich.

+ Ciat thanh thao
theo duong thang.

+ Xay dyng, lip rap
v6i 10 - 12 khoi.

+ Biét tét soi doi.

Tu cai, cd1 cuc, bude
day giay.

20

21

- Tré thuc hién duoc
cac van dong:

+ Udn ngon tay, ban
tay; xoay cd tay.

+ Gap, mé lan luot
tirng ngon tay.

- Tré biét phdi hop
duoc cac cir dong cua
ban tay, ngon tay,
ngoén tay, phéi hop tay
- mat trong mot s6
hoat dong:

+ V& ngdi nha, ve€ theo
y thich.

- Cit dugc theo duong
vién cua hinh v&.

va sao chép cac chir
cai, chit sb.

ngon tay
vao nhau,
quay ngon
tay, cd
tay, cudn
¢ tay,....)
+ Cai, cdi
cuc

+ To( dd
theo nét,
hinh)
*45T

+ Xau,
budc day
+ Lap rap(
Ghép
hinh)

ngoac

- V€ hinh.

- D6 theo
nét.

+ Kéo khoa
(Phéc mo
tuya), ludn

ngdi nha cta bé, xay
vuon rau cua bé,...
+ Go6c tao hinh: To cac
thanh vién trong gia
dinh, t6 ngoi nha. Vé
theo y thich,...
- Choi ngoai troi: HOt
hat, len, 14, dan tét. ..
* Hoat dong lao dong
tu phuc vu
- Cho tré ty thay quan
40, budc gidy gidy ...




+ Xép chong 12- 15
khéi theo mau.

+ Ghép va dan hinh da
cit theo mau.

+ Tu cai, cdi clc, xau
day giay, cai quai dép,
kéo khoéa (phéc mo
tuya)

b. Gido duc

dinh duwong va sirc khoe

41

- Tré c6 mot s hanh
vi tét trong dn udng:

+ Mot ¢0, moi ban khi
an; an tr tdn, nhai ky.
+ Chép nhén an rau va
an nhiéu loai thuc an
khac nhau...

+ Khong udng nude 13

42

- Tré c6 mot s6 hanh
vi tdt trong v¢ sinh,
phong bénh khi dugc
nhéc nho:

+ V¢ sinh rang mi¢ng,
do1 mui khi ra néng, mac
40 am, di tat khi troi
lanh, di dép, giay khi di
hoc.

+ Biét noi v6i ngudi
16m khi bi dau, chay
méu hodc sdt...

+ Bi v¢ sinh dung noi
quy dinh.

+ Bo rac dung noi quy
dinh.

43

- Tré c6 mot s6 hanh
vi va théi quen trong
an uéng:

+ Mo1 ¢6, moi ban khi
an va an tir ton.

+ Khong dua nghich,
khong 1am d6 vai thuc
an.

+ An nhiéu loai thic
an khac nhau.

+ Khong udng nudc 13,
an qua vat ngoai
duong

*34.,5
tudi

- Tap
luyén
mot sb
thoi
quen
tdt vé
gilr gin
surc
khoe.

- Loi
ich cua
viéc
giflr gin
v€ sinh
than
thé, vé
sinh
moi
truong
d6i voi
suc
khoe
con
nguoi.
- Nhan
biét,
lua
chon
trang
phuc
phu
hop
voi
thoi
tiét

-Sur dung
trang
phuc phu
hop voi
thoi tiét

* Hoat dong hoc

- Thé duc: Tro chuyén voi tré
vé ich loi 4n udng day du cac
chét dinh dudng gitp co thé
cao 16n khoe manh

* Hoat dong choi

- Choi trong gi¢ don tra tré:
Cho tré xem tranh anh va tro
chuyén véi tré vé 1 s mon
an quen thudc, cho tré nhan
biét noi tén thuc pham trén
thap dinh dudng . .

- Gigo duc tré an chin udng
s01, khong dugc hai nhiing
qua xanh, qua dai ngoai
duong dé an . . . Khong an
nhiéu d6 ngot, banh keo s&
dan dén siu ring

- Choi ngoai troi: Nhic nho,
gido dyc tré khong leo tréo
tuong rao, cay

- Chot gio don, tra tré: Trao
d6i voi phu huynh céc an
mac, an uéng cua tré, khi &
nha cht y dén tré, khong cho
tré tu y treo cay treo cay,
chui bui ram, nhét hot hat
vao miii...

+ Khong choi nghich dao,
kéo, liém, cudc, xéng . . .

+ Khong choi nghich ngo,
lac, @ . . . tranh trudng hop
tré nhét hat vao mui, tai. . .
+ Pé y khong cho tré mang




44 - Tré c6 mot s6 hanh | - Nhén
vi va thoi quen tot biét
trong v¢ sinh, phong mot 6
bénh: bicu
+ V¢ sinh rang mi¢ng: | hién
Sau khi an hodc trude | khi 6m
khi di ngu, sang ngu *4.5
day. tudi
+ Ra nang d6i mi: i |+ Ich
tt, mac 4o Am khi troi | loi cta
lanh. mac
+ Noi1 véi nguoi 1on trang
khi bi dau, chay médu | phuc
hodc sét... phu
+ Che miéng khi ho, hop
hat hoi. voi
+ D1 v€ sinh ding noi | thot
quy dinh. tiét
+ Bo6 rac dung noi quy | - Cach
dinh; khong nho bay ra | phong
16p. tranh
don
gian.
- Tré nhan ra bép dang | * 3.4.5 tudi
dun, ndi canh, ndi|- Nhan biét va
com, phich nudc néng, | phong trdnh nhiing
am nudc..lda nguy | hanh dong nguy
hiém, khong dén gan. | hiém, nhitng noi
48 Biét cac vat sic nhon khong an toan
khong nén nghich. nhirng van dung
nguy hiém dén tinh
_| mang.
51 - Tré nhén ra  mot s | - Nhan biét mot s6
truong hop nguy hiém | truong hop khan

va goi nguoi giup do:
+ Biét goi ngudi 16n
khi gip mot  sd
truong hop khan cip:
chdy, c6 nguoi roi
xubng nudc, ngd chay
mau.

+ Biét goi nguoi gitp
do khi bi lac. Noi dugc
tén, dia chi gia dinh,
s6 dién thoai nguoi

cap va goi nguoi
giup 4o

dd choi dén 16p nhat 13
nhimg d6 sic nhon.

+ Khong nghich Itra, phich
nudc nong . . .

+ Co6 gido duc tré khong
dugc ty v choi nghich kéo,

lay thubc ra udng .

- Choi goc: Goc nau an —
Cho tré ndu nhitng mén quen
thudc tré thich, cho tré lam 1
s6 thao tac don gian trong
ché bién 1 s6 moén 4n . .

- Choi ngoai troi: Cho tré
choi trdi nghiém nan banh,
nhit, tuat rau ngot, té ngo . . .
héi tré nhiing thuc pham do
c6 thé nau thanh nhitng mén
gi, cung cap chét gi cho co
thé . ..

- Choi chiéu
+ Cho tré xem video c6 thé
gay nguy hiém va cach
phong tranh
+ Cho tré thuc hanh cach
phong chéng khi gip cac
truong hop nguy hiém
* Hoat dong an
- Tro chuyén voi tré cac
mon an hang ngay, giao duc
tré an hét suét
- Nhic tré ¢d moi ban,cach
cam thia cam bat, trong khi
an khong duogc cuoi dua, an
khong roi vai thuc an . . .

- Gi4o duyc tré in chin udng
s01, khong dugc an qua xanh,
ubng nudéc 1. ..

- Khong cho tré ra bé thuic
an, canh, khong cho ra gan
khu vue nha bép. ...

- Tré khong cudi dua noi
chuyén trong gio an, gio ngu
+ Gido dyc tré khong duogc
uéng ruou, bia, hat thude 1a




than khi can thiét. ¢6 hai cho strc khoe. ..

54 - Tré nhan biét dugc + Cb gido duc tré khong
nguy co lfhong‘an toan duoc tu v 1dy thude ra ubng...
khi an uong va phong + Khi tan hoc khong tu y di

5 tranh: hoi. hai nhi | vat
+ Biét cuoi dua trong ¢ (?’1’ alxnv g qua vat ven
duong dé an. . .

khi an, uéng hodc khi
an cac loai qua c6 hat
dé& bi hoc sic,....

+ Biét khong tu ¥ udng
thude.

+ Biét an thuc an co
mui 01; an 14, qua la
dé bi ngd doc; uéng
ruou, bia, ca phé, hut
thudc 14 khong tbt cho
suc khoé.

55 - Tré nhén biét duoc
mot s6 trudng hop
khong an toan va goi
nguoi gitp do

+ Biét goi nguoi 16n
khi gap truong hop
khan cép: chay, co
ban/ngudi roi xudng
nudc, nga chay mau ...
+ Biét tranh mét s6
truong hop khong an
toan:

+ Khi nguoi la bé am,
5 cho keo banh, uéng
nudce ngot, ru di choi.
+ Ra khoi nha, khu
vuc truong, 16p khi
khong duoc phép cua
nguoi 16n, cod gido.

+ Biét dugc dija chi noi
&, s6 dién thoai gia
dinh, nguoi than va khi
bi lac biét hoi, goi
nguoi 1on gitp do

2. Gi4o duc phit trién nhén thic

a. Kham pha khoa hoc




60

61

- Tré biét thu thap
thong tin vé d6i tuong
bang nhiéu cach khac
nhau ¢6 su goi mé cua
cd gido nhu xem sach,
tranh anh va tro
chuyén vé ddi tuong.

- Tré biét phan loai cac
doi tuwong theo mot
dau hiéu no1 bat.

65

66

- Tré biét thu thap
thong tin vé dbi tuong
bang nhiéu cach khac
nhau: Xem sach, tranh
anh, nhan xét va tro
chuyén.

Tré biét phan loai cac
doi tugng theo mot hodc
hai dau hiéu.

69

70

- Tré biét 1am thir
nghiém va str dung
cong cu don gian dé
quan sat, so sanh, du
doan, nhan xét va thao
luan. Vi du: Thu
nghiém gieo hat/trong
cay dugc tudi nudc va
khong tudi, theo doi
va so sanh sy phat
trién.

71

Tré biét thu thap thong
tin vé& d6i tuong bang
nhiéu cach khac nhau:
xem sach tranh anh,
bang hinh, tro chuyén
va thao luan.

- Tré biét phan loai cac
doi tugng theo nhitng
dau hiéu khac nhau

*3,4,5 tuoi.

- Tén, dic diém ndi
bat, cong dung, cach
sir dung d6 dung gia
dinh.

- Dic diém noi bat va
loi ich cua con vat,
cay hoa, qua quen
thudc( tac hai di voi
con nguot; tac hai cia
con vat, cay, hoa, qud)
*4,5T:

- So sanh s giéng va
khac nhau cua d6
dung, va su da dang
cua ching.

- Phan loai d6 dung
theo( 1-2, 2-3 ddu
hi¢u)

* Hoat dong hoc

- KPKH: Kham pha cai
ce.

* Hoat dong choi

- TC: Phan loai theo
cong dung va chat liéu.
+ Choi Chim, noi

- Choi ngoai troi

+ Cho tré quan sat cay,
hoa — Giado duc tré cham
soc bao vé cay hoa dé
gitp moi1 trudng xanh
sach dep. . .

+ Quan sat troi nang, troi
mua...

+ Cho tré lam thi nghiém
pha mau nudc.

- Choi goc:

+ Cho tré xem tranh anh
vé chu dé gia dinh . . .

- Tro chuyén véi phu
huynh trong viéc cho tré
mic am khi thoi tiét
chuyén lanh, v¢ sinh tré
tré sach sé

- TCM: C4i gi bién mat

b) Lam quen voi mot so khdi niém so dang vé toan

83

- Tré biét quan tim
dén sb lugng va dém
nhu hay hoi vé sd
luong, dém vet, biét sir
dung ngon tay dé biéu

- Xép tuong ung 1-1,
ghép doi

- Pém trén d6i tuong
trong pham vi 3 va
dém theo kha ning.

* Hoat dong hoc

- Toan: Cung ¢6 va on
luyén viéc dém trén dbi
tuong trong pham vi 3

7




thi s6 lugng.

- 1 va nhiéu.

* Hoat dong choi

84 - Tré biét dém trén cac - Choi goéc: Goc hoc tap,
d6i tuong gidng nhau tré tao nhom dém, que
va dém dén 3. tinh theo y thich

85 - Tré biét so sanh sd - Choi ngoai troi: Tré tao
luong hai nhom dbi nhom, dém 14 cay, hot
tuong trong pham vi 3 hat, que tinh . . . & nhom
bang cac cach khac choi theo y thich
nhau va no1 duoc cac
tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

88 - Tré quan tam dén - xép tuong ung 1-1,
chir s6, sb lugng nhu | ghép ddi * Hoat dong hoc
thich ¢ém cac vat & - Pém trén d6i twong | - Toan: Cing cd va 6n
xung quanh, hoi: bao | trong pham vi 7 va luyén viéc dém trén ddi
nhiéu? 13 s6 may?... dém theo kha nang. tuong trong pham vi 7,

89 - Tré biét dém trén d6i | - Nhan biét s6 3 NB s6 3, SO TT trong
tuong trong pham vi 7. pham vi 3

90 - Tré biét so sanh s * Hoat dong choi
luong ctia hai nhoém - Choti goc: Goc hoc tép,
d6i twong trong pham tré tao nhém dém, que
vi 7 bang céc cach tinh theo y thich
khac nhau va néi duoc - Choi ngoai troi: Tré tao
cac tir: bang nhau, nhom, dém 14 cay, hot
nhiéu hon, it hon. hat, que tinh . . . & nhom

choi theo y thich

95 - Tré quan tdm dé cac * Hoat dong hoc
con s6 nhu thich noi - Dém trong pham vi | - Toan: Cing ¢ va 6n
vé sb luong va dém, 7 va dém theo kha luyén viéc dém trén dbi
hoi: bao nhiéu? day la | nang. tuong trong pham vi 7,
may?... - Ghép thanh ting cap | NB sb 7, S6 TT trong

96 - Tré biét dém trén dbi | nhimng d6i tuong co pham vi 7
tuong trong pham vi 7 moi lién quan * Hoat dong choi
va dém theo kha nang. |- Nhan biét s6 7 - Choti goc: Goc hoc tap,

97 - Tré biét so sanh sb tré tao nhom dém, que

luong ciia ba nhom d6i
tuong trong pham vi 7
bang cac cach khac
nhau va néi dugc két
qué: bang nhau, nhiéu
nhét, it hon, it nhat.

tinh theo y thich

- Chot ngoai troi: Tré tao
nhom, dém 14 cay, hot
hat, que tinh . . . & nhém
choi theo y thich.




110 |3 - Tré nhin dang va goi | - Nhan biét, goi tén * Hoat dong hoc
tén cac hinh: Tron, cac hinh: hinh vuong, |- Toan: Nhan biét goi tén
vudng, tam giac, chit | hinh chir nhat va nhan | khéi vudng, khoi chir
nhat dang céc hinh do nhat, so sanh su giong va

trong thuec te. khac nhau cua khoi

111 - Tré co thé chira cac | - So sanh sy khac Vféng va }Aﬁnh Chﬁ: nhat
diém giéng, khac nhau | nhau va giong nhau H"?‘t d{;ng choi ,
giita hai hinh (tron va | cUa cac hinh: hinh ) C,h o1 hleu;: .Ch,(.) fre
tam oid A vuéng, hinh chir nhat . | 8hep cac khoi véi nhau

4 am glac, vuong va - Choi hoat dong goc:
chir nh/ét...) + Goc xay dung: Cho tré
— - lay kho1 xép thanh ngdi

112 - Tré biet sir dung cac nha
vat liéu ’kha‘c nhau dé - Choi ngoai troi: tré dung
t"-‘_? ra cac hinh don que tinh , hét hat, que ....
glanv —— — — ghép thanh céac hinh theo

113 - Tré biét goi tén va - Nhan biét, goi tén " thich

? J R < A A A A ~ y 1C
chi ra cac diém giong, | khoi vudng, khoi chir
khac nhau gitra hai nhat, va nhan dang
5 khoi cau va tru, khoi cac khoi do trong thuc
vudng va khoi chix te
nhat.

C. Kham pha xa hoi

120 - Tré noi duoc tén cia | * 3,4,5 * Hoat dong hoc
b0, me¢ va thanh vién | tudi - KPXH: Tro chuyén vé
trong gia dinh. - Tén cua Gia dinh cua bé

3 bo me, * Hoat dong choi
thanh vién - Choi chiéu: Cho tré xem

121 - Tré noi dwoc dia chi | trong gia video .Vé gia dinh.

o oia A : dinh, dia - Cho1 hoat dong goc
cua gia dinh khi dugc . , dong goc
héi, trd chuyén, xem chi gia + Go6c hoc tap: th tré

2 A gia A dinh xem tranh danh vé gia
tranh anh vé gia dinh. s g
: — — inh.

124 - :Fre nol h(-); ten va - MQt‘ASO +Goc phén vai: Cho tré
cong vi¢c cua bo, me nhucdu | .p dong vai gia dinh:
t}}énh Vl.én trongq gia ‘ gia dh}h B&, me, con,.....
dinh khi duoc hoi, tro dia chi
chuyén, xem anh vé gia dinh
gia dinh. - Biét

125 |4 - Tré noi dia chi cuia cong viéc
gia dinh minh (s6 nha, cua bo
duong phd/ thén, xdm me
) khi dugc hoi tro
chuyén.




130 - Tré noi tén, tudi giogi | - Tén cua bd me, céac
tinh, cong viéc hang thanh vién trong gia
ngay cia 1 s6 thanh dinh, dia chi gia dinh
vién trong gia dinh khi | - M6t s6 nhu cau gia
duoc hoi, tro chuyén, | dinh, dia chi gia dinh.
xem anh vé gia dinh. | - Biét cong viéc cua

131 > - Tré noi dia chi gia b?\ll?lsd v sinh
dinh minh (sd nha, - o1 CUo heay sin,

. o, vi tri cua tré trong gia
duong ph6/ thon, xom dinh
) s0 dién thoai (néu _S6 thi .

, . N ¢ thich cua cac
c0)...khi dugc hoi tro hanh vién t :
chuyén ... t ‘an vien trong gia

i dinh
nghé nghiép cua bo,
me; so thich cua cac
thanh vién trong gia
dinh; quy mé gia dinh
( gia dinh nho, gia
dinh 16n). nhu cau cua
gia dinh, dia chi gia
dinh

3.Gi4o duc phat trién ngén ngir

144 - Tré thyc hi¢n dugc - Hiéu va 1am theo yéu | * Hoat dong hoc
yéu cau don gian, vi cau don gian - Tré biét thyc hién

3 du: "Chau hay lay qua theo yéu cau cua co.
bong ném vao ro" *Hoat dong choi

145 - Tré hiéu nghia tir - Hiéu céc tir chi nguoi, | - Tré biét lay va cat do
khai quat, gan gili véi | tén goi do vat, su vat, dung d6 choi theo yéu
tré : Céi bat, cai xong, | hanh dong hién twong | ciu ciia co.
bép ga don gian, gan giii quen | * Hoat dong hoc

thudc voi tré -DTCTV:

146 - Tré biét lang nghe va | - Nghe hiéu tra 10i dugc | +Tir méi: Cai thét, cai
tra 101 duoc 1 Sé cau cac cau don... chan, cai xoong Cai
hoi don gian cua nguoi givong, cai chan, cai
d6i thoai gbi....

147 - Tré thuc hién dugc 1, | - Hiéu va lam theo dugc | + Cau: Cai giwong lam
2 yéu cau lién tiép, vi | 1,2 yéu cau. bang gb, dung dé nam

4 | du: “Chau hy lay hinh ngu; Cai chian mau dé
tron mau do gan vao dung dé dap, Cai gbi
bong hoa mau vang”. mau tim, dung dé gdi. ..

148 - Tré hiéu nghia tir - Hiéu cc tir chi dic - KPKH: Mot sb d6
khai quat: Cai bat, cai | diém, tinh chat, cong dung trong gia dinh,
xong, bép ga ... dung ddi tuong quan sat phan loai theo cong

150 - Tré thuc hién duoc - Hiéu va lam theo duoc dung va chét ligu ( Cai
cac yéu cau trong hoat | 2, 3 yéu cau lién tiép bat, cai ca, cai noi, cai
dong tap thé, vi du: 40...)
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“Céc ban c0 tén bat
dau bang chir cai T
ding trudce bén phai,
cac ban co tén bat dau

- Truyén: Tich chu

- Tho: Ngay 20/11

- bong dao: Ganh ganh
gong gong, Lua ngd 1a

bang chir H dimg sang cd diu nanh....
bén trai - Ca dao: Cong cha nhu

151 - Tré hiéu nghia 1 s6 | - Hiéu céc tir khai quat, | nii, di cAu di quan. ..
tor khai quat don gidn: | tur trai nghia quen thudc:
Cai bat, cai xong, bép | Cai bat, cai xong, bép ga
ga ... trong gia dinh. - Nghe hiéu ndi dung céc

cau don, cau mé rong

- Nghe hiéu ndi dung céac
cau don, cau mé rdng,
cau phuc(TCTV, tré noi
duoc cac tir, mau cau
moi . . .)

- Nghe hiéu noi dung 1
$6 truyén Ké, truyén doc
pht hop vé6i d6 tudi

- Nghe céac bai quen
thudc cua dia phuong
nhu: bai tho, ca dao,
ddng dao, phu hop véi
do tudi.

154 - Tré biét str dung - Bay to tinh cam, nhu * Hoat dong choi
duoge 1 s6 tir thong cau va hiéu biét ciia ban | - Trong gid don tra tré
dung chi su vat, hoat than béng cac cau don + Khi dén 16p tré biét
dong dac diém. .. don cl}a‘lo c0O chao ong ba,

156 - Tré ké lai 1 sb su bo me L1 X

n cr an e + Khi tan hoc tré biét
viéc don gian da dién , A ; R AR
1 n . 1: | - St dung cac tur bieu sy | ding 1én chao co, chao
ra cua ban than nhu: di | 5 .
thim 6ng ba, di choi, | 1° PheP cacban
di xem phim. - Glaq duc tré bAlet capq
. ] _| on khi dugc nhan qua

158 - Tre biét ké lai truyén | - K& lai mot vai tinh tiét | hozc khi dwoc ngudi
don gian da duoc nghe | cua truyén da dugc nghe | kh4c gup dd, biét xin
Vo1 sy giup do cua - M0 ta sy vat, tranh anh | 13i khi mic 15i . . .
nguoi lon. co su gitp do cta co * Hoat dong hoc

giao - Van hoc: Truyén Tich
- Ké lai su vige theo su chu: Qua cau truyén tré
. giup do cua co biét yéu quy thuong
159 - Tré biét bat chude 1

sO giong ndi cia nhan
vat trong truyén.

yéu kinh trong ba. . .(
Vit va, rong choi, quan
quat)
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160 - Tré biét st dung cac |- Sur dung céc tir biéu su
tur nhu: “Vang a”, « 1€ phép
Da”; “ Thua”... trong
giao tiép.
163 - Tré stir dung dugc cac
tir chi su vat, hoat
dong, dac diém,. .. - Str dung cac tu biéu su
165 - Tré biét ké lai sy viéc | 1€ phép
theo trinh tu.
166 - Tré doc thudc bai - Boc thudc bai tho, ca
tho, ca dao, déng dao, déng dao...
dao...
167 - Tré biét ké lai truyén | - Ké lai truyén cung co
c6 mo dau, két thuc. da duogc nghe
- Mo ta duge 1 sb su vat,
hién tugng, tranh anh
- K& lai su viéc theo 1 s6
tinh tiét.
169 - Tré biét su dung cac |- Sur dung céc tur biéu su
tur nhu: “Moi co”, 1& phép trong gio &n nhu:
“Mo1 ban”, : “Cam “Mo1 co”, “Mo1 ban”, :
on”, “Xin 16i”,... trong | “Cam on”, “Xin 16i”,...
giao tiép. trong giao tiép
174 - Tré biét miéu ta su
viéc v6i 1 s6 thong tin
vé hanh dong, tinh
cach, trang thai,... cla
nhan vat.
175 - Tré doc biéu cam bai | Poc thudc bai tho, ca
tho ca dao, ddng dao | dao, dong dao...
176 - Tré ké co thay d6i - K& lai truyén da duoc

mot vai tinh tiét nhu
thay tén nhan vat, thay
d6i két thiic, thém bot
su kién... trong noi
dung truyén.

nghe theo trinh ty

- Ké lai truyén theo tranh
- K& lai su viéc theo
trinh tur.

* Hoat dong an
- Trudc khi an tré biét
mo1 cO moi ban...
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186 - Tré nhan ra ki hiéu | - Lam quen v6i mot s6 | * Hoat dong in,
thong thuong trong ky hi¢u thong thuong ngu,vé sinh
cudc séng: nha vé trong cudc séng (nha vé |- Nhic tré di vé sinh
4 sinh, cAm lira, noi sinh, noi nguy hiém...) ding noi quy dinh
nguy hiém,.. - Khi rira mit 1ay dung
khan cua minh. ,
191 |5 |- Tré nhan ra ki hicu - Khi uong nudc tre lay
thong thuong: nha vé d?ng coc €O ky hi¢u
sinh, noi nguy hiém, :ua mmh.A .
16i ra — vao, cam Itra, Hogt d(:):l g choi ,
biém béo giao - Choq_ chleui Cho 'tre. .
thong, ... x?m video cac loai bién
192 - Tré nhan dang chix - Nhan dang cac chir cai ialr_}q ¢ done h
cé1,i trong bang chir cai | - Tap to, tap dd cac nét i L(ggC' gng ¢
tieng Viét. 7 chir i LQCV.' T,ép 0 6. 8
su dung ki hicu dé * Hoat &61ig choi
“viét”: tén, lam thi¢p _Ch s o x4
chic mung cd gido S: O1 hgoat trot. xep
. hot hat ...
ngay 20/11...
4. Linh vire phat trién tinh xam xa hdi
210 - Tré biét minh 13 con/ | - Yéu mén quan tdm dén | *Hoat ddng hoc
chau /anh chi anh chi ngu(yi than trong gia - KPXHZ Tro chuyén
/em trong gia dinh. dinh vé Gia dinh cua be
211 - Tré biét vang 101, - PTTKNXH: Bé biét
5 gitip d& bd me, CO yéu thuong, quan tam,
gi4o nhing viéc vira chia sé vo1 nguoi than
suc yéu.
*Hoat dong choi
- Choi chiéu: Tro
chuyén vai tré gido duc
tré: Biét vang 101, gitp
d5 bd me, co gido
nhiing cong vi¢c vura
suc..
212 - Tré manh dan tham | - Chu dong va doc 1ap *Hoat dong choi
gia vao cac hoat dong, | trong mdt s6 hoat dong | - Choi hoat dong goc:
3 |manhdankhitraldi |+ C6 gang thuc hién + Goc phan vai: Pong
cau hdi. cong viéc dén cung nhu: | vai gia dinh, ban hang,
213 - Tré biét ¢b ging thuc | hoan thanh san pham tao | nau an. ..
hién cong viéc don hinh, hoan thanh nhiém | + Géc xay dung: Xay
gian dugc giao (chia vu xay dung . . . va choi | nha, vuon hoa, vuon
gidy v&, xép d6 doan két rau...
choi...)
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214 - Tré tu chon d6 choi, +Go6c hoc tap: VE ngoi

tro choi theo y thich. nha, vuon rau, vuon hoa. . .
——— + Goc nghé thuat: Hat cac

215 - Tré biét co gang bai hét
hoan thanh cong vi¢c +Géc thien nhién: CS
duoc giao (Truc nhat, Joc ¢ len nhien:
don vé sinh), cdy,laula — -

216 - Tré ty 1am mot sd * Thu’c‘hanh cat do

A a1 dung do choi dung noi
viéc don gian hang quy dinh
ngay (v€ sinh cd nhan,
tryc nhat choi)

217 - Tré ¢b gang tu hoan
thanh cong viéc duogc
giao.

230 - Tré nhan ra hinh anh - Quan tdm dén di tich
Bac HO va mot s6 dia lich st
diém gan v6i hoat
dong cua Bac HO (chd
0, noi lam viéc...)

231 - Tré biét thé hién tinh
cam dbi v6i Bac Hd
qua hat, doc tho, cung
o ké chuyén vé Bac
HO.

232 - Tré biét mot vai 18 | - Biét mot bai 18 hoi, vin | *Hoat dong hoc
hoi va mot vai nét van | hoa truyén thong : - KPXH: Trai nghi¢m
hoéa truyén thong : “Ngay 20/11” vé ngay 20/11
“Ngay 20/11”

233 - Tré thyc hi¢n dugc Thuc hién cong viéc Hoat dong choi
mot sb quy dinh ¢ 16p | duoc giao ( Biét gitp - Chot hoat dong goc:
va gia dinh: Sau khi Ong ba bd me, cb gido: | + Goc phan vai: Dong
choi biét xép, cat do true nhat, Xép gon do vai cO giao, ban hang,
choi, khong tranh choi...) nau an...
gianh d6 choi, vang 1oi + Goc xay dung: Xay
cha me. ngdi nha cua bé, xay

cong vién,...

234 - Tré biét chao hoi va +Goc hoc tap: V&, td
nc')@ 161 cam on, xin 16i mau, ngdi nha, vé theo §
khi duoc nhac nho.. thich.

236 ~Tré bidt cang choi + e nght thuat: Hit cée

véi cac ban trong céac
tro choi theo nhém

bai hat
+@Goc thién nhién: CS

14




nho.

cay, lau la cay.

237 - Tré thuc hién mot sé | Thuc hién cong viéc + Thue hanh cat d6
quy dinh ¢ 16p va gia | duoc giao ( Biét gitp dung do choi diing noi
dinh: sau khi choi biét | Ong ba bd me, co gido: | quy dinh
cat d6 choi vao noi tryc nhat, xép gon dd - G160 don tra tré: Tro
quy dinh, gio ngu choi...) chuyén véi tré khi vé
khong 1am 6n, vang 10i nha phai gitp d& b me
ong ba cha me. nhirng cong viéc nho

vira strc nhu: Quét nha,

242 - Tré thuc hién duoc rua bat,...
mot sd quy dinh & 16p, * Hoat donghoc
gia dinh va noi cong ) :Fao hinh v& ngbi nhé‘z

n . X ve€ theo y thich( Cho tré
cong: Sau khi choi biét S
o o ' chia gidy v€...)
cat do choi vao noi * Hoat dgng n, ngu
quy dinh, khong lam - Gid an: Tré thuc hanh
6n noi céng cong, ké ban ghé.
vang 161 6ng ba, bd - Gio ngu: Treé thyuc
me, anh chi, muén di hﬁnh ié A’rét g}uffl{,g_a
e . chai chiéu, xép goi.
choti phai xin phép. * Hoat dong lao dong
- Cho tré lau cac goc
- Quét 16p giap co gido
245 - Tré biét cho dén lugt | - Tén trong, hop tac, *Hoat dong choi
chap nhén (sép hang rtra | - Choi chiu: Rén k¥
tay, khi thuc hi¢n céc nang rua tay
cong vi¢c dugc giao. *Hoat dong an,
ngu,ve sinh
- Cho tré rira tay trudc
khi an, khi di v€ sinh
- Cho tr¢ ké ban ké rat
giuong. ..
-Tré khong bé canh, - Bao vé€ chdam soc cay * Hoat dong choi
559 hai hoa hoa. .. - Choti ngoai troi: Giao

duc tré cham soc, bao
v¢€ cay, hoa cho méi
truong, khong ngat 14,
bé canh...

5. Linh vuc phat trién thAm my

269

- Tré vui suéng vo tay,
khi nghe cac &m thanh
goi cam va ngim nhin
vé dep ndi bat cua su
vat, hién tugng

- Boc 10 cam xuc khi
nghe am thanh gogi cam,
cac bai hat, ban nhac gan
giii va ngam nhin vé dep
ndi bat clia cac sy vat,
hién tuong trong thién

* Hoat dong hoc

- Am nhac: Chau yéu
ba.

- Nghe hat: Ban tay
me, Bé quét nha, co
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nhién, trong cudc song
gan giii xung quanh tré
1& hoi cua dia phuong

270 -Tré biét chu y nghe, | - Nghe céc bai hat, ban
thich tha( hat, vo tay, | nhac (nhac thiéu nhi, dan
nhtn nhay, lac lu ) ca) Hat diing giai diéu,
theo bai hat, ban nhac, 161 ca bai ha

; 01 ca bai hat
thich nghe doc tho,
déng dao, ca dao, tuc
ngir, thich nghe ké cau
chuyén.

271 - Tré vui suong, chi, | - Nhan xét san phém tao
SO, ngém nhin vé dep | hinh
ndi bat (Vé mau sic,
hinh dang...) cta cac
tac pham tao hinh.

272 - Tré vui sudng, vO - BOc 10 cam xuc phu
tay, lam dong tic mé | hop khi nghe 4m thanh
phong va s dung cac | o4 cam, c4c bai hat, ban
tr goi cam noi 1én cam N s

Lo ) . nhac va ngam nhin vé
xuc cia minh khi nghe . o
cac am thanh goi cam dep cua cac SI-I' vat, h'1¢n
va ngém nhin vé dep | tUong trong 'Ehlén nhién,
cla cac su vat, hién trong cudc song va tac
tuong. phém ngh¢ thuat.

- Van dong nhip nhang
theo giai di€u, nhip di¢u
cua cac bai hat, ban
nhac.

273 - Tré biét cht y nghe, |- Nghe va nhan ra cac

thich duoc hat, vo tay,
nhuan nhay, lac lu theo
bai hat, ban nhac, thich
nghe va doc tho,dong
giao, ca dao, tuc ngir,
thich nghe ké cau
chuyén.

loai khac nhau (nhac
thiéu nhi, dan ca).

gido

* Hoat dong choi

- Choi gbc: Tré hat cac
bai hat trong chu dé

- Tro choi moi: Tho
nghe hat nhay vao
chudng

*Hoat dong chiéu

- Poc ca dao, déng
dao, tuc ngtt trong chu
dé Gia dinh

+ Nghe doc truyén:
Tich chu

- Hat bai dan ca “Ga
gay le te”
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274 - Tré thich tha, ngam * Hoat dong hoc
nhin, chi, so va su , - Tao hinh: V& ngoi
dung cac tir goi cam - Nhan ’fét san I?hém ta0 | nha, vé theo y thich,
cia minh (vé mau sac, | hinh vé mau sac, hinh | thiét ké khung anh gia
hinh dang...) cta tac dang / duong nét dinh(EDP)
pham tao hinh. * Hoat dong choi

- Choi: goc hoc tap: Ve
ngo1 nha, ve€ theo y
thich...

- Choti ngoai tro1 cho
tré xép hot hat, vé
phan...

276 - Tré biét chim chu | - Nghe va nhan biét cac | * Hoat dong hoc
ling nghe va huong | thé loai 4m thanh khac - Am nhac: Chau yéu
ung cam xuc (hat theo, | nhau (nhac thiéu nhi, dan ba, nha cua toi
nhan nhay, lic lu, thé ca) , - Nghe hat: Ban tay
hi€én dong tadc minh | - Nghe va nhafm ra sac me, B¢ quét nha, ¢d
hoa phu hop) theo bai | thai (vui, budn, tinh cam gie"10
hat, ban nhac; thich tha thiét) cua ca_'lc bai hat, | « Hoat dong choi
nghe va doc tho, dong | ban nhac cua dia phuong | _ cp i g6c: Tré hat cac
dao, ca dao ‘tucxngfr; bai hat trong chu dé
thichA nghe va ké cau *Hoat dfng chiéu
chuy¢n. - Cho tré hét céc bai

hét trong chu dé

278 - Tré hat tuy nhién, hat | - Van dong don gian - Cho tré doc céc bai ca
duoc theo giai di¢u bai | theo nhip di¢u cta céac dao. Bong dao, tuc
hat quen thudc. bai hat, ban nhac. ngtr, ké cac cau truyén

- Sur dung céac nguyén da hoc.

279 - Tré biét van dong vat lieu ;ﬁ%ﬁﬁ a¢ tao
theo nhg? ba1.hat, ban | gy dung mét s6 ki ning
nhac (mta minh hoa) v&, cit, dan, xép hinh dé

tao ra san pham don
gian.

280 - Tré biét str dung céc * Hoat dong hoc
nguyén vat liéu tao - Tao hinh: V& ngdi
hinh d¢é tao ra san nha, thiét ké khung anh
pham theo ¥ thich. - Nhén xét san pham tao | gia dinh (EDP), v€ theo

i hinh y thich.
282 - Tré biét xé theo dai, * Hoat dong choi

x¢ vun va dan thanh
san pham don gian

- Chot: goc hoc tap: Ve
ngo1 nha, ve€ theo y
thich...

- Choti ngoai tro1 cho
tré Xép hot hat, vé
phan, cho tré xé dai 1a
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chuoi...

286 - Tré hat dung giai - Hat dung giai di€u, 161 | * Hoat dong hoc
diéu, 10 ca, va thé ca va thé hién sic thai, - Am nhac: Chau yéu
hién sic thai cia bai tinh cam cua bai hat. ba, nha cua toi
hat qua giong hat, nét | - Van déng nhip ghéqg - Nghe hat: Ban tay
mat, dlé}l bo... theo giai di€u, nhip di¢u me, B¢ quét nha, ¢o

287 - Tré biét van dong cua cac bai hat, ban gi4o.
nhip nhang theo nhip | nhac. * Hoat dong choi
di¢u céc' bai hat, ban - Choi goc: Tré hat cac
nhac voi cac hinh bai hat trong chu dé
thirc(mia). “Hoat dong chiéu

- Hat cac bai hat trong
chu de.

289 - Tré biét v& phdi hop ) * Hoat dong hoc
cac nét thrflng, Xién, - Phdi hop cac nguyén - Tao hinh: V& ngoi
ngang, cong tron tao | vat liéu tao hinh, vat liéu | nha, v& theo ¥ thich.
thanh birc tranh c6 trong thién nhién d€ tao | * Hoat dong choi
mau séc, bd cuc. ra cac san pham. - Choit: goc hoc tap: Ve

- Sur dung cac ki nang ngo1 nha, ve€ theo y

v&, cat, xép hinh dé tao | thich, thiét ké khung

ra san pham c6 mau sac, | anh gia dinh(EDP), ...

kich thudc, hinh dang/ | - Choingoai troi cho

dudmg nét tregxep hot hqat, ’Veq -
phan, cho tré x¢é dai la
chubi...

204 - Tré hat dung giai - Hat dung giai di¢u, 101 | * Hoat dong hoc
di€u, 101 ca, phu hop ca va thé hién sic thai, - Am nhac: Chau yéu
véi sdc thai, tinh cam | tinh cam ctia bai hat. ba, nha cua toi
cua bai hat qua giong | - Van dong nhip nhang | _ Nghe hat: Ban tay
hé}t, n?t mat, di¢u b0, | theo giai diéu, nhip diéu me, Bé quét nha, co
cu chi... va thé hién sfc thai phi | gido

295 - Tré biét van dong

nhip nhang phu hop
vé6i sic thai, nhip diéu
bai hat, ban nhac voi
cic hinh thirc ( v tay
theo céc loai tiét tau,
mua).

hop véi cac bai hat, ban
nhac

* Hoat dong choi

- Choi gbc: Tré hat cac
bai hat trong chu dé
*Hoat dong chiéu

- Hat cac bai hat trong
chu dé
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298 |5 - Tré biét phdi hop cac | - Lua chon, phoi hop cac
ki ning cat, xé dan d¢ | nguyén vét li¢u tao hinh,
tao thanh burc tranh c6 | Vat }1¢u trong thli:n
mau sic hai hoa. b6 nhién, ph¢ li€u d€ tao ra
cuc can dbi. cac san pham.

303 - Tré tao ra mot s san | - Phoi hop céc ki ning

3 pham tao hinh theo y
thich.

V&, cit, dan, xép hinh dé
tao ra san pham c6 mau
sac, kich thudc, hinh
dang/ duong nét va bo
cuc.

* Hoat dong hoc

- Tao hinh: V& ngoi
nha, vé theo y thich.

* Hoat dong choi

- Choi: Géc hoc tap:,
lam thiép ting co gido,
thiét ké khung anh gia
dinh( EDP)...

- Choti ngoai tro1 cho
tré xép hot hat, vé
phan, cho tré xé dai 1a
chudi, cit 14. ..

305 - Trévbiét lya chon va * Hoat dong hoc
tu thé hién hinh thac Lo - Am nhac: VD: Chau
4 véan dong theo bai hat, |- Lua chon thé hién cac yéu ba
ban nhac. hinh thirc van dong theo | « Hoat dgng choi
306 - Tré biét Iya chon nhac. A - G6c Am nhac: Hat
dung cu dé go dém - Lua chon dung cudam | i34 cac bai hat trong
theo nhip diéu, ti€t tau chu deé.
bai hat.
311 |5 Tré noi 1€n y tuong va | - Noi 1€n y tuong vatao | * Hoat dong hoc

tao ra cac san pham
tao hinh theo y thich.

ra cac san pham tao hinh

- Tao hinh: V& ngdi
nha, v& theo y thich,
cit dan d6 dung gia
dinh.

* Hoat dong choi

- G6c hoc tap: Lam
thi¢p tang co gido nhan
ngay 20/11..

- Choi ngoai troi: Xép
hot hat, cat dan.....

Tong s6 muc tidu:
- Tré 3 tudi: 35
- Tré 4 tubi: 39
- Tré 5 tudi: 41

NGUOI LAP

s

Lo Thi Thanh

BGH PHE DUYET

-

l

Hoang Thi Lé Hing
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