KE HOACH GIAO DUC CHU PE: CAC NGANH NGHE PHO BIEN

(S0 tudn: 4 Tir ngay 01 thdng 12 dén ngay 26 thang 12 nim 2025)
Muc tiéu gido duc o Diéu
Noi dung gido duc Hoat dong giao chllxlh
TT Muc tiéu duc bo
sung

1. Linh vure phat trién thé chat

a. Phdt trién vin dpng

1 - Tré thyc hién - Ho hép: hit vao tho | - H6 hap: Hit vao
dung, thuan thuc | ra tho ra, ga gdy
cac dong tdc cua | - Tay: - Tay:
bai thé duc theo |+ Pua2tayléncao |+ Dua 2 tay Ién cao
hiéu I¢nh hoac ra phia trudc, sang 2 | ra phia trudc, sang 2
theo nhip ban bén bén
nhac/ bai hat. Bat | + Hai tay danh xoay | + Hai tay danh xoay
dau va két thic tron trudce nguce, dua | tron trude nguc, dua
dong tac ding 1én cao 1én cao
nhip. - Lung, bung, luon - Lung, bung, luon
+ Ngtra nguoi ra sau | + Cli gap phia
két hop tay chong trudce
hong hodc hai tay + Nghiéng ngudi
dang ngang, chan sang 2 bén, két hop
budc sang phai, sang | tay chéng hong
trai - Chan:
+ Nghiéng nguoi + Dua ra phia
sang 2 bén, két hop | trudc, dua sang
tay chéng hong, chan | ngang
budc sang phai, sang | + Nhay 1én, dua 2
trai chan sang ngang
- Chan:
+ Pua ra phia trudc,
dua sang ngang, dua
vé phia sau.
+ Nhay 1én, dua 2
chan sang ngang.
2 - Tré c6 kha nang - Hoat dong hoc:

gitr dugc thang
bang co thé khi
thuc hién van
dong:

+ Bat qua vat can
15 —-20cm

+ Khong lam roi
vat dang doi trén
dau khi di trén

- bi trén ghé thé duc
dau doi tui cat.

- Bat qua vat can 15-
20cm.

+TD: Di trén ghé
thé duc dau doi i
cat

+ TD: Bat qua vat
can 15-20cm.

- Hoat dong choi:
TCVD:

+ Nhay ra nhay vao

+ Nhay tiép strc




ghé thé duc.
4 - Tré c6 kha nang - Hoat dc,)’n g hoc: N
% Z + TD: Ném xa bang
phoi hop tay- mat
A aAl . , 3 2 tay.
trong van dong: |- Ném xa bang 2 tay A .
+ Ném trang dich - Hoat d(_)ng N h,o -
dimg xa (2m x TCVD: Hai tao 7
TCM: Ném vong co
cao 1,5m) 3
chai
5 - Tré thé hién - Hoat dong hoc:
nhanh, manh, + TD: Trudn ké‘g
khAéo tf(.m?’ th}IC - Truom két hop tréo hop tréo qua ghé dai
hién bai tap tong X 1s 1,5m x 30cm.
_ qua ghé dai 1,5m x A .
hop: ’ 30cmm. - Hoat dong ChO.'I.
+ Truon két hop TCVD: Céo oi ngu
tréo qua ghé dai a
1,5m x 30cm.
7 - Tré c6 kha nang | - Cac loai cur dong - Hoat dong hoc:
phdi hop duge cir | ban tay, ngon tay va | + TH: Cét dan trang
dong ban tay, ngon | co tay. tri quan 4o.
tay, phdi hop tay - | — T0, d6 theo nét. +Taptou, u
mat trong motsd | — X¢é, cat dudong - Hoat dong choi:
hoat dong: vong cung. + Géc hoc tap: Cit
+ V€ hinh vasao |- Tré tu cai, cdi cuc, | dan quén a0, dung
chép cac chit cai, | kéo khoa (phéc mo cu mot sb nghé.
chit sb. tuya), xau, ludn,
+ Ct duoc theo budc day.
dudng vién cua
hinh vé.
+ Tu cai, cdi cuc,
xau day giay, cai
quai dép, kéo
khéa phéc mo
tuya
b. Gido duc dinh dwong va svrc khoe
Tré biét str dung d0 | - Tap luyén k¥ ning : | - Hoat dong vé sinh:
dung phuc vu an danh rang, lau mat, | + Cho tré thuc hanh
ubng thanh thao rira tay bang xa |rua tay, rira mit,
12 phong. danh rang.

- Bi v¢ sinh dung noi | - Cho tré di v¢ sinh
quy dinh, str dung do | dung noi quy dinh
dung v€ sinh dung
cach.

13 |- Tré ¢ mot sb - Tap luyér} mgf)t sb | - Hoat dong vé sinh:
hanh vi va thoi thoi quen tot vé gilr | + Tro chuyén voi tré




quen t6t trong an
ubng:

+ Mo1 ¢d, moi ban
khi an va an tur
ton.

+ Khong dua
nghich, khong lam
do vai thirc an.

gin strc khoe

- Lot ich cua viéc gitr
gin vé sinh than thé,
v€é sinh moi truong
d6i véi strc khoe con
nguoi.

vé viéc gitt gin vé
sinh than thé...

- Hoat dong an:

+ Day tré cach moi
c0 moi ban trong khi
an

+ C0 gidi thi€u cac
moén dn va giao duc
tré khi an khong
dugc nodi chuyén,
lam vai com...

21

* Tré biét gitr dau
toc gon gang

- Gitt dau téc quan
40 gon gang

- Hoat dong choi:

+ Biét chai dau toc
gon gang sau khi
ngu day hodc trong
cac gio hoc, gio
choi

2. Linh viee phit trién nhén thic

a.Kham pha khoa hoc

- Tré to mo tim - Pic diém, cong - Hoat dong hoc:
toi, kham pha cac | dung va cach su + KPXH: Tro
sw vat, hién tuong | dung do ding ciia | chuyén v& nghd
xung quanh I}hu’ mot sO ngh@. nong

22 |datcauhoivesy |- Ddc diém cdng |+ Tro chuyén vé
vat, hi¢n tuong: dung, ’sén phﬁm cua nghé xay dung
“Tai sao cay mdt s0 nghe€ va phén | + Try chuyén vé
rudng phai c6 loai theo 2 -3 dau | mot sé nghé gan giii
cay?”... hi¢u. - Hoat dong choi
- Tré bict phoi + Choi ngoai troi:
hop cac giac quan Quan sat cai cay, cai
dé quan sat, xem bura...
xet va thao luén + Choi hoat dong
ve su vat, hién gbc: xem sach,

2 tuong nhu . tranh anh Vé cac
sir dung cac giac nghanh nghe..
quan khac nhau dé TCM: Nghé nao dd
xem xét 14, hoa, ay
qua... va thao luan
vé dac diém cua
dbi tugng.

b. Lam quen véi mét so khdi nigm so ding vé todn

- Tré biét dém - Pém trong pham vi | - HDH: To4n

33 | trén ddi tuong 8 va dém theo kha |+ Ciing ¢ va 6n

trong pham vi 8

nang.

luyén viéc dém trén




va dém theo kha

dbi tuong trong

nang. pham vi 8, NB sb 8,
S6 TT trong pham
vi 8

- Tré biét thch mot - Hoat dong hoc:

nhom dbi tuong - Gop/tach cac nhom | Toan

35 trong pham vi 7 d6i twong bang cac + Téach gop trong

thanh hai nhém cach khéac nhau va pham vi 7

bang cac cach dém.

khac nhau.
- HDH: Toan

- Tré nhan biét
cacsHtir 5 - 8 va
37 | st dung céc sb d6
dé chi sb luong,

- Céac chit sb, sd
lugng va s6 thu tu
trong pham vi 8.

+ Ciing ¢ va 6n
luyén viéc dém trén
d6i tuong trong
pham vi 8, NB s 8,

va chi ra cac diém
43 | gibngkhac nhau
giita hai khéi cau
va khoi tru.

- Nhan biét, goi tén
khdi cau, khéi tru va
nhan dang cac khdi
hinh d6 trong thuc té.

s thu tu. S6 TT trong pham
vi 8
- Tré biét goi tén - Hoat dong hoc

+ Toan: Nhan biét
goi tén khoi cau,
khoi tru

c. Kham pha xda hoi

- Tré noi duoc dac
diém va sy khac
nhau cia mét sd
52 | nghé. Vi du: ndi
“Cac chu bo doi
canh gilt  bién
gi61, hai dao”

- Tén goi, cOng cuy,
san phém, cac hoat
dong va y nghia cua
céc nghé pho bién,
nghé truyén théng
cua dia phuong.

- Hoat dong hoc:
KPXH:

+ Trd chuyén vé
nghé nong

+ Trd chuyén vé
nghé xay dung

+ Trd chuyén vé
mot s6 nghé gan gl
+ Tim hiéu vé ngay
22/12 (5E)

- TCM: Nguoi dua
thu

3. Linh vuc phat trién ngo

n ngir

Nghe hiéu 16i néi

- Tré thuc hién
duogc cac yéu cau
trong hoat dong
57 | tap thé, vi du:
“Cac ban c6 tén
bét dau bang chir

- Hiéu céc tr khai
quat, tir trai nghia.

- Tré nghe hiéu va
lam theo duoc 2, 3
yéu cau lién tiép

- Nghe hiéu noi dung

cai T dung sang

cac cau don, cau mo

- Hoat dong hoc:

+ Tré thuc hién
theo yéu cau ctia cd
+ Truyén: 3 anh em
+ Tho: Chu bo do1
hanh quéan trong
mua




bén phai, cac ban
c6 tén bt dau
bang chir H dimg
sang bén trai”.

58

- Tré hiéu nghia
mot s tir khéi
quat: Do dung,
dung cuy, san
pham ctia mot s6
nghé. ..

rong, cau phuec.

- Nghe hiéu noi dung
truyén ké, truyén doc
phu hop véi do tudi.

- Nghe céac bai hat
,bai tho, ca dao, déng
dao, tuc ngtt, cau dd,
ho, ve phu hop véi
do tuoi.

+ Poc bai ca dao,
dong dao trong chii
e

+ DTCTV: Day tu:
Céi liém, cay lua, cu
san, may cy, may
tudt, bap ngo. ..

- TCM: Goi tén
dung cu cua cac
nghé

Swr dung loi noi trong cudc

song hang ngay

- Tré dung dugc - Bay t6 tinh cam, | - Hoat dong hoc
cau don, cau nhu cau va hiéu biét | + Van hoc: “Cht bd
6 ghép, cau khang | cua ban than r0 rang, | do1 hanh quan trong
dinh, cau phu de hi€u bang cic cau | mua”
dinh, cau ménh don, cau ghép khac | + Poc cac bai tho ca
1€nh.... nhau. dao trong chu dé
, 2 - Poc tho, ca dao,
- Tre doc bicu ddng dao, tuc ngit
64 | cam bai tho, dong |, . g dao, He ngh
ho vé vé chu deé
dao, cao dao... \ A
nganh nghé.
- Tré biét sir dung - Hoat dong choi
cac tu: “Cam on” + Hoat dong goc:
; “Xin 101 ; “Xin Goc gia dinh, ban
67 | phép”; “Thua”; hang, bac sy
“Da” ; “Vang”... , . ..z |-Hoatdong an: tré
4 valg -Strdung cactoebicu | , T © & an: e
phu hop véi tinh \ ! cam on khi nhéan bat
J cam, hinh tuong.
hudng. e N Aiea | com...
- Noi va thé hién ctr ~
4 1a 2. <. | -Hoatdong hoc:
chi, diéu bo, nét mat Y 1.4 .
. re A A Tré biét to, ro rang,
phu hop v6i yéucau, | . ., A
TP e ok no61 du nghe, khong
- Tré biet dieu hoan canh giao ti€p. s 1
chinh giong no6i1 n6i li nhi
68 i h -V(')’i ot - Hoat dong choi:
Ic’énh op voing + HDG: Tré biét noi

du nghe, khong lam
anh huong dén cac
nhom choi khic...

Lam quen v@i viéc doc- viét

- Tré biét chon

- Xem va nghe doc

- Hoat dong hoc
+ Truyén: 3 anh em

69 |sach dé “doc” va | cac loai sach khac . :
e, nhau. - Hoat dong choi
+ Goéc sach chuyén
71 - Lam quen v6i cach | - Hoat dong hoc
doc va viét tiéng + LQCC: u,u




Viét: + Tap t6 chir cai u,ur
- Tré biét cach - Hudng doc, viét: tir | - Hoat dong choi
“doc sach” tur trai | trdi sang phai, tir + Choi hoat dong
sang phai, tir trén | dong trén xudng goc, goc hoc tap.
xudng dudi, tir dong dudi. Gido duc tré biét
dau sach dén cudi | - Hudng viét cla cac | gitt gin bao vé sach
sach. nét chir; doc ngét + Choi theo ¥ thich:
nghi sau cac dau. Lam vo toan
- Phan biét phan mo
dau, két thuc cta
sach.
- Gilr gin, bao v¢ sach
- Tré nhan dang Hoat dong hoc
73 cdc chit trong |- Nhan dang cac chtt | LQCC:u, u
bang chit céi|caiuu
tiéng Viét.
- Tré biét t6, dd |- Sao chép mét sO ki | - Hoat dong hoc
cac nét chir, sao | hiu, chir céi, tén cua |+ LQCV: Tap t6
74 | chép mot s6 ki | minh. chir cai: u, ur
hiéu, chir cai, tén
cua minh.
4. Linh vue phit trién tinh caim va quan hé xa hoi
- Tré biét ty lam - Hoat dong lao
mdt sb viéc don |- Thuc hién cong dong v¢ sinh
gian hing ngay (| viéc duoc giao (truc | + Quét don sap xép
g9 | V€ sinh ca nhan, | nhat, xép don dd d6 dung do6 choi
truc nhat, choi,..) | choi...). + Thuc hanh: Lau
- Chu dong va doc don xép d6 dung dd
lap trong mot s6 hoat | choi
dong.
- Tré biét chd dén | - Mot sb quy dinh & | - Hoat dong vé sinh:
luot. 16p, gia dinh vanoi | + Tré biét xép hang
cong cong (dé do rua tay
100 dung, dd choi ding | - Hoat dong hoc:
chd; trat tu khi an, + Tré biét xép hang
khi ngu; di bén phai | theo t6 d¢é tap thé
1& duong). duc.....
- Tré biét léng - Ton trong, hop tac, |- Hoat dong choi:
nghe y kién, trao | chip nhan + HDPG cung nhau
101 | doi, thoa thuan, choi doan két
chia sé kinh
nghiém va&i ban.
- Tré biét tim cach - Hoat dong choi:
102 2 .. Lo A -
dé giai quyét mau SHC: xem video




thudn (dung 1o, hanh dong dung sai
nho su can thiép
cia nguoi khéc,
chap nhan nhuong
nhin).
* D¢ hoa dong voi | - Dé hoa dong voi | - Hoat dong choti
112 ban beé trong|ban be trong nhoém | HDG:
nhém choi choi * Chot gbc phan vai..
* Tré biét thé hién | -Thé hién sy théan | - Gido duc tré biét
115 su than thién, doan | thién, doan két véi | yéu thuong, quan
két voi ban be. ban bé. tam ban bé va moi
nguoi xung quanh
5. Linh vuc phat trién tham my
- Tré biét cham - Hoat dong hoc:
chu lang nghe va Am nhac:
huong Ung cam + Hat: Lén 1én chau
xuc (hat theo, 141 may cay
nhun nhay, lac lu, + VD: Chau yéu co
thé hién dong tac cht cong nhan, chau
119 | minh hoa phu hop yéu cb thg dét
) , 5 . ) + A A
) theo ba} hat, ban | Thé hién théi do, ‘(.Ih(,) tré nghe cac
nhac, thich nghe | . . : ~ | bai hat: Ngay mua
N X tinh cdm khi nghe am Y
va doc tho, dong ., . vui, co 14, bac dua
thanh goi cam, cac . .
dao, ca dao, tuc|,..,.,>7, . | thu vui tinh, chau
N s . | bai hat, ban nhac va A e
ngti, thich nghe va 2 L thuong cha bd doi
Z A ~ ngam nhin vé dep _
ké cau chuyén S NAREA + Nghe doc tho:
cua cac su vat, hién A
, , , A Chu bo do1 hanh
- Tré thich thu, | tugng trong thién A
< X v N A A \ quan trong mua
ngam nhin va s | nhién, cudc song va T L
C s | 2 ~ = |+ Tao hinh: Cat,
dung cac tir goi | tdc pham nghé thuat . ;X
X T dan trang tri quan
cam noi 1én cam 46
. ' + Goc tao hinh: VE,
dang, b0 cuc...) A1 A
. 2, P t0 mau buc tranh vé
cua cac tic pham dune cu mot sb
tao hinh. A o8 e
nghé
- Tré biét hat dung | - Nghe va nhan biét | - Hoat dong hoc:
giai di€u, 101 ca, hat | cac the loai am nhac | Am nhac:
dién cam phu hop | khac nhau vé chu dé | - Hoat dong hoc:
121 vl sac thai, tinh | gia dinh Am nhac:
cam cua bai hat. | - Nghe va nhan ra + Hat: Lén 1én chau
qua giong hat, nét | sac thai (vui, buon, 141 may cay
mat, di¢u by, cu | tinh cam tha thiét) + VD: Chau yéu cb
chi... cua cac bai hat, ban | chl cong nhan, chau
122 | - Tré van dong nhac. yéu c6 thg dét




nhip nhang phu
hop véi sic thai,
nhip di€u bai hat,
ban nhac vdi cac
hinh thirc (v0 tay
theo cac loai tiét
tau, maa).

- Hat dung giai di¢u,

161 ca va thé hién sic
thai, tinh cam cua bai
hat.

+ Cho tré nghe cac
bai hat: Ngay mua
vui, co0 1a, bac dua
thu vui tinh, chau
thuong cha bo doi
+ Tro choi am nhac:
Nghe dan ca doan
tén ban hat, tho
nghe hat nhay vao
chudng, hat theo
hinh v&

- Tré biét phdi
hop cac ki nang
cat, xé dan dé tao
thanh btrc tranh co
mau sic hai hoa,
bd cuc can doi.

125

- Tré biét phoi
hop cac ki ndng
nin dé tao thanh
san pham co bd
cuc can doi.

126

- Phéi hop céc ki
nang v&, cat dan, xép
hinh dé tao ra san
phdm c6 mau sic,
kich thudc, hinh
dang/ duong nét va
bd cuc.

- Tré biét noé1 lén y
tuébng va tao ra
cac san pham tao

131 hinh theo y thich.

- Tim kiém, lua chon
cac dung cu, nguyén
vat liéu phu hop dé
tao ra san pham theo
y thich.

- Noi lén y tudng tao
hinh cua minh

- Hoat dong hoc
+Tao hinh: Cit, dan
trang tri quan 4o.

- Hoat dong choi

+ Go6c nghé thuat

S6 muc tiéu: 38

NGUOI LAP

W~

Quang Thi Nhung

BGH KY DUYET

Hoang Thi Lé Hang
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