CHU PE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU
Chii d& nhanh 3: Cac ¢b, cic bac trong truwdong mam non

Thoi gian thue hién chii d 4 tuin: Tir ngay 15/09/2025 dén ngay 10/10/2025
Tuén 3: Tir ngay 29 thang 09 dén ngay 03 thang 10 nim 2025
GV : Lwong Thi Mai

Thu .
X . Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Th 6
Hoat don
Dén e C6 dén tré, day tré chao cd, chao bd me, nhac PH va tré cat d6 dung dang noi quy dinh. Tro chuyén véi tré vé cc cd, céc bac . Tré biét noi tir "Cé gido, bac cép dudng,..."
on tré
Trao dbi v6i phu huynh vé& tré. C6 cho tré choi tu do & cac goc Piém danh tré
* N§i dung: * Muc tiéu * T$ chirc cac hoat dong
50- 60 phUt | - H6 hap: Hit vao thd ra Tré biét tap cac dong tac cing cd 1. Khéi dong: Cho tré di thang vong tron, di thuong, di nhanh, chay chdm, chay nhanh, chay chim
Tam nang the - Tay: Tay gio cao, dua ra phia... Tré c6 ky nang tap cac dong tac dan r6i dung lai theo hiéu 1énh
duc sang - Lung, bung: Nghiéng sang trai,.. Tré hiing tht tap luyén. 2. Trong ddng: Tré tap theo nhip ho, cd tip cing voi tré (Mdi dong tac tap 2 1an x 2 nhip)
- Chan: Co dudi timg chan * Chuén bi 3. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. Kiém tra vé sinh vao 16p
San tap sach s€
Cho Van dong Hoat dong nhan biét Vin hoc Hoat dong voi db vat Am nhac
oi - — - -
tap co 20- 35 pht Bat tai cho (24- 36t) Nhan biét cong viéc cua cac ¢, cac Truyén: Chiec du mau do Xau vong mau do NDTT: VDTN "B¢é ngoan"
o - 50 pnu :
;hl}ll Dimg ném bong (18- 24t) bac trong truong mam non NDKHNH: Truong chung chéu la...
in
Tc "Bong tron to"
Dao Dao choi ngoai troi
Cho\l_ 35- 40 phat | Tro choi: Bong tron to; Dung dang dung dé, Kéo cua lira xé,.....
& | ngoai -
X troi Choi tu do
2 * N§i dung: * Muc tiéu: * Chuén bi: * T chirc hoat dong:
© Goc thao tac vai: Bé em, cho em ngu |- Tré tap bét chude cong viéc cua nguoi- Bup bé, giuong, géi, chin |- C6 tro chuyén véi tré, ¢ dan dét tré vao choi, gi6i thi€u cac nhom choi
Choi - 16n " Bé em, cho em ngii" cua bup bé... - Cho tré v& nhém choi, 1iy db choi ra choi
tap & Goéc van dong: Choi dong coc, choi |- Tré biét choi dong coc, biét choi v6i |- B6Ng, cac con vat ¢ day - C6 dong mot vai choi, dén tung nhom choi, choi cung tré
céc khu | 40- 45 pht |véi cac con vat ¢ day cac con vt c¢6 day - C6 bao quat dong vién, huéng dan tré choi
vire Goc HDVDV: Xau vong, xép - Tré biét xau hat tao thanh vong, xép |- Khdi nhua, rd dung, hot hat, |- C6 nhan xét timg nhém choi, cho tré thu don do choi cing c6
choi duong di cac khdi nhya canh nhau, chdng 1én  |day xau C6 nhén xét cac goc choi, cho tré thu don db ding db choi
nhau Tré cét db choi dung noi quy dinh
An chinh |50 - 60 phdt | C6 chuan bi khiin mit, bat thia, ké ban, ria tay. C6 gidi thiéu cac mon an, n xong tré cat bat, di vé sinh. Tré néi du cdu "Canh rau ngot, thit xao dd..."
Ngu 140 - 150 phi C6 chuén bi chd ngy, léy géi chan - khi tré ngu cho tré nghe cac bai hat dan ca - khi tré day cho tré choi: Con mudi, ga gay...cho tré Xép géi chan - Pi v¢ sinh.
An phu 20 - 30 phut | C6 cho tré vé sinh, chuén bj dung cu ké ban ghé, bat, thia, c0 cho tré dn chiéu
LQKTM: Truyén Chiéc du mau do
Choi - tap | 50- 60 phlt Choi v6i hot ngd TCM: Dung dang dung dé OYD: Bz%t tai Fho Cho tré choi tu do
Dlng ném bong
An chinh 50- 60 phit |C6 chuén bi khin mat, bat thia, cung tré ké ban, rira tay. Co gidi thi€u cac mon an, an xong tré cAt bat, di vé sinh.
Gio tra tré co cho tré v¢ sinh c4 nhan, chinh sura lai dau téc, quan 4o, xem tranh 4nh, choi tur do ¢ cac goc, choi xong cat do choi diing noi quy dinh
Tra tré 50- 60 phdt | Bo me don nhac tré chao ¢6 gido , cac ban ¢6 trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tip va suc khoe cua tré ¢ 16p
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