KE HOACH THUC HIEN CHU PE: TRUONG MN - TET TRUNG THU
CHU PE NHANH: BE VA CAC BAN TRONG LOP

Thoi gian thue hién chii dé 16n: 4 Tudn, tir ngay 15/09 — 10/10/2025
Tuin 2: Tir ngay 22/09 dén ngay 26/09/2025
GV: L Thi Thu Huong

Hoat g@':l"‘ Thoi gian Thi 2 Thi 3 Thi 4 Thi 5 Thi 6
Pén tré C(‘)ﬂd(’)n tré, nh?tc tré chao co, chao bo me, nhac tré cat tii, ba 16 vao ti | ca nhan. Tro chuyén voi tré vé cac ban trong 16p. TCTV: Doan két, nhut nhat, cung choi,...
biém danh kiém tra v¢ sinh cho tré.
* NOi dung: * Muc tiéu * Té chirc hoat dong
50- 60 phat | Ho6 hap: Hit vio tho ra Tré biét tp cac dong tac cling cd Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron, di thudng, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan rdi dirng lai
Tém ning thé Tay: 2 tay dua ra phia trudc,...| Tré c6 k¥ nang tdp cac dong tac Trong dong: Tré tip theo nhip ho, ¢b tip ciing vdi tré ( MJi dong tac tip 2 1an x 2 nhip)
duc sang Bung: Ciii ngudi vé phia trudc | Tré hing thd tip luyén. T2 hét quc ca, T2,4,6 Tap thé duc sang, T3,5 ca mua hat tip thé.
Chan: Dang sang bén tréi, dand* Chuén bi HJi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. Kiém tra vé sinh vao 16p
sang bén phai San tap sach s€ TC: Con mudi, gieo hat, chi chi chanh chanh.. ..
' VAN PONG NHAN BIET HPVDV VAN HQC AM NHAC
tC;;Oz(; 30- 35 phat bi trong duong hep Nhién biét tén bé va céc ban trong 16p X&u vong mau xanh Tho "Ban méi" NDTT/Hat: Bé ngoan :
chu dinh (24-36;18-24) NDKH/Tc: Ai nhanh nhat
TC: Chi chi chanh chanh
Dai choi , Dao choi ngoai troi: : : :
& |ngoai troi 35 -40 phtt | Trg choi: Dung ding dung dé, kéo cua lira sé, tdp tam vong, 1on cau vong, con rua
5 Choi tu do:
g * Ndi dung: * Muc tiéu: * Pd choi hoc lidu: * T chirc hoat dng: 4 _ _
GTTV: Ru em, tim cho em Tré biét bé em v v&, tro chuyén véi  |GTTV: Bup bé, chau, khin, - C6 va tré cung hat bai "Loi chao budi sang" déan dat tré vao choi, dan dat tré
AChf’i ) bup bé va tim cho em giuong, ... v6i cac nhom choi - Cho tré vé nhém choi, lay db.. ..
tap O cac . . . N o . T . . - .
khu vire 40- 45 phit | GHPVDV: Choi xau hot hat, | Tré biét xau vong bing hot hat, GHDVDV: Diy xau, hot hat, - C6 dong mét vai choi, dén timg nhom choi, choi cling tré
choi xép hinh biét x&p cac hinh tir cac khbi nhya céc khéi nhya - C6 bao quat dong vién, huéng dan tré choi
GVD: Choi v6i vong, 6 to Tré c6 ki nang ldn vong, kéo 6 0. .. GVD: Vong, 6 t6 - C6 nhan xét tng nhom choi, cho tré thu don d6 choi cung co
Tré noi duge tir"Cai vong, 6 t6 - CO cho tré v¢€ sinh di rira mét, rira tay
An chinh |50 - 60 phit |Cg chudn bi khin mit, bét, thia, ké ban cho tré, cho tré ria tay. CO chia | an, thiéu cic mon dn, dn xong tré cit bat, thia, nhéc tré di vé sinh
Ngu 140 - 150 phy C6 chuén bi chd ngi, l4y gbi chan - khi tré ngi cho tré nghe céc bai hat | dén ca - khi tré ddy cho tré choi tro choi: Ga gdy, kéo cua lira xé. . ..tré xép gbi - i VS
An phu 21 - 30 phat | Nhjc tré rira tay, lau mat trudce khi an, chia dd an cho tré, gi6i thiéu mon an v{ tré. Day tré biét n6i "Cam on" khi nhan béat com. Day tré cAm thia xuc com an dung cach. . .
LQKTM: Nhén biét tén bé LQKTM: Tho: Ban méi TCM: Chi chi chanh chanh On VD: bi trong dudng hep NH: Loi chao buoi sang
Choi-tdp | 50- 60 phut va tén cac ban trong 16p Choi véi khéi nhua ' Choi véi gidy TC: Con bo dira Choi voi vong
Choi v6i hot hat Choi v&i chai nhua
Anchinh | 50- 60 phit | C5 chuén bi khin mit, bat thia, cling tré ké ban, rira tay. C6 gidi thiéu | cic mon an, in xong tré cat bat, di vé sinh.
Trd tré Gio tra tré ¢ cho tré vé sinh ca nhan, chinh sira lai dAu toc, qué‘m 40 xem tranh anh, choi tu do & cac goc, choi xong cAt dd choi ding noi quy dinh

B6 me don nhéc tré chao cb gido, cac ban cd trao dbi v6i phu huynh vé

tinh hinh hoc tap va strc khoe cua tré ¢ 16p
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