KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON
CHU DE NHANH 3: D0 dung, do choi cia bé

Thoi gian thuc hién chi dé 16n: 4 tuan, tir ngay 15 thang 9 dén ngay 10 thang 10 nim 2025
Tuan: 3 tir ngay 29/ 09 dén 03 thang 10 nam 2025
GV day: Luong Thi Tinh

Noi dung | Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Bén tré. choi Gio don tré cd gido nhe nhang tuoi cuodi don tré vao 1dp, tré chao cd b0 me va cac ban, cat d6 dung vao diing noi quy dinh. Tré choi tuy do
’ Trd chuyén véi tré vé chu d€ nhanh " Lép hoc cua bé", trao doi véi phu huynh vé tinh hinh hoc cua tré ¢ nha, di€ém danh tré theo so theo ddi
=0 *Noi dung: Chao co *Muc dich véu cu: - Khoi dong: Cho tré di thuong -> got chan -> di thudng -> mili chan -> di thuong -> chay
RS 80 - 90 phut |- Ho hip: Hit vao thd ra - Phét trién van dong, cic co cham -> chay nhanh -> chay chdm -> di thuong
§' - Tay: Pua 2 tay 1én cao ra phia trudd- Tré ¢ v thie tip luyén - Trong dong: Tré tap theo nhip hd cia c6 moi dong tac 4 an x 4 nhip
S sang ngang * Chu4n bi: san tap bing phing - Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong
E - Bung: Nghiéng nguoi sang trai, phalhoa cai tay.. T2,T4, T6 thé duc theo nhac
- Chan: Bat tai chd VDTN: T3,T5 Bai hatdanca" Co 13"
THE DUC KPXH VAN HQC TOAN AM NHAC
Hoat dong |30 - 40 phuit Lin bong véi ¢ Trod chuyén v& 16p hoc ciia bé Truyén; Doi ban t6t Xép tuong ung 1-1 NDTTVD: Hoa bé ngoan
hoc TC: Tin hi¢u NDKH: NH: C6 gido
TC: Ai doan gidi
Choi ngodi QS : Cau trugt, bap bénh cé heo, xich du
o 30-40 phut  |TC: Nhdy bao bo, thi di nhanh, chim bay c6 bay, kéo co, dung dang dung dé
Choi theo ¥ thich: Phan, hét hat, 14 cy...
Noi dung: * MDYC gbc choi: * Po choi hoc liéu: *T6 chirc hoat dong:
Goéc xay dung: Ldp hoc Treé biét 14y gach xay 1ép hoc B0 d6 choi xay dung: gach, .. [*Théa thuan trudc khi choi: C6 gidi thiéu gid choi, gi6i thiéu cac goc
) 40-50 phiit  |Goc phan vai: Gia dinh, ban hang | Tré biét nhap vai choi cting c6 gido  [Bd d6 choi goc phan vai choi, mot s6 nodi quy khi tham gia choi, goi y cach choi & cac nhom;
Choi, hoat o~ A 3 z . : ~ . . A . ~ 7 YR A T 3 . s 2
dong & goe Béc si, ¢b gido . Doan.ket khi choi, nhgp vai choi . dung cunauan, ... chq tré tu nhap goc choi, cai ky hlgu vao goc choi ma tré ch(_)rl.
Goc NT: Lam do dung tir vo chai Tré bict tao ra san pham tir vo chai  [Chai nhya, x0p bi tit, keo dan |* T6 chirc choi: Cho tré vé goc choi, ¢6 dén ting goc hudng dan tré
Goéc: Am nhac: Bé vui ca hat LAy va cat d6 choi diing noi ... B6 dung cu gd phach nhip hanh déng choi; goi y dé tré choi huéng vao chi dé; bao quat tré
TCTV( Bép ga, cai ndi, thét) choi, nhic nhé tré choi doan két va lién két cac goc choi voi nhau.
* Nhan xét: Co nhan xét ting goc choi, cho tré tap trung vé goc ma
tré thich dé nhan xét.
An trua 60 - 70 phut | Tré k¥ nang tu phuc vu ké ban ghé, rira tay chan. Cho tré ké tén céc mon an. Pong vién tré dn hét xuat
Ngi trua 140-150phut [Cho tré cuing cb sip xép, chuan bi chd ngi. C6 chuan bi, giudng chin g0i cho tré ngu. Cd trong cho tré ngui cho nghe céc bai hat ru
An phy 20 - 30 phat |Co cho tré v¢ sinh dung noi quy dinh, chuan bi dung cy, Cho tré an theo thuc don, tro chuyén vé tén mon an, chat dinh dudng
REN KY NANG TCTV TCM TCTV LAO DONG VE SINH
Ty thay quan 40 Tu: Gia goc, gia khin, gia dép Chuyén béng T méi: Cai ban, cai ghé, cai Sap xép d6 dung, db choi
Choi HP Cau: Gia goc dung dé dung dd choi bang den
theo v 70 - 80phut gia khin dung dé phoi khin mit,.. .. Cau: cai ban dé hoc bai, cai ghé
thich D/c Triéu T Chinh soan day thay THU VIEN dung dé ngdi, c6 bon chan. .. OKTC
LQKTM LQKTM Lam quen goc cac goc trong HOQC DAN On cac bai hat da hoc
Trd chuyén vé 16p hoc cua bé Truyén: Di ban tbt phong thu vién Day tré hat mua Binh c& phat phiéu bé ngoan

60 - 70 phut

Cho tré choi tu do ¢ cac goc. Cho tré xem video chuyén ké . Co cho tré

v¢ sinh ca nhan, chinh stta sang dau toc, quan do. Tra tré
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