KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NUOC VA CAC HIEN TUQNG TU NHIEN
CHU PE NHANH 2: HIEN TUQNG TU NHIEN QUANH BE

Thoi gian thyc hién : 3 tudn, tir ngdy 29/12/2025 dén ngay 16 thang 01 nam 2026
Tuédn 2: tir ngay 05/01 dén 09/01 nam 2026
GV day: Luong Thi Tinh

Noi dung | Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thit 5 Thit 6
B tré, choi Gio don tré c6 gido r}h@ nhépg tuoi cudi don tré vao 16p, tré chao cd i gi40,bb me, cit (?6 dung vao ding noi quy dinh tré choi tu do
Tro chuyén vai tré vé chi dé nhanh " Hién tugng tu nhién quanh bé" , diém danh tré theo so0 theo doi,
. *Noi dung: T2 Hat quic ca *Muc dich yéu cau: - Khéi dong: Cho tré di thuong -> gbt chan -> di thuong -> miii chan -> di thuong -> chay
“% 80 - 90 phiit |- H6 hép: Ga~géy - Phat trién van dong, cac co cham -> chay nhanh -> chay cham -> di thu(‘){lg i
g =y - Tay: Co duoi tay i -Tré c§ y thirc tap luyén , - Tr‘(_)ng dong: Tré tap theo nhip ho ctia cd moi dong tac 4 lan x 4 nhip
E g - Bung: Cti nguoi veé phia trudc * Chuﬁq bi: san tap bang phiang - Hoi tinh: Cnho tré¢ di nhe nhang 1 - 2 vong
= - Chan: Budc [én phia trude vong thé duc T2,T4, T6 thé duc theo nhac
VDTN: T3,T5 bai hat dan ca " Ly cay xanh"
THE DUC LQV TOAN LQ VAN HQC LQ VAN HQC AM NHAC
Hoat dong |30 - 40 phut Di thay dbi toc do theo Téach gdp trong pham vi 3 Tho: Mua Tho: Mua NDTTVD : Troi ning trdi mua
hoc hiéu 1énh NDKHNH: Béo dat may troi
TC: Chuyén d0 vat theo bai hat
Hoat dong QS: L4 hoa hong, qua hong xiém, bau troi
choi ngoai |30-40 phut |TC: R6ng rén 1én may, 6 t6 va chim sé, kéo co, bét budm, bit mit bat dé...
troi Choi theo y thich: Phin, hot hat, 14 cAy, mau nudc, soi l4. ..
*NOI DUNG: * MPYC GOC CHOL: *CHUAN BI: *TO CHUC HOAT DONG:
Goc XD: Xay giéng nudc Tré biét xay giéng nudc Céc loai khi, nut nhya, cdy |*Thoa thuan trudce khi choi: C6 gidi thigu gio choi, gidi thidu cac goc
Goc phan vai: Gia dinh, ban hang  |Tré biét phan anh cong viéc bd me, bac |BoO dung cu gia dinh, bac si |choi, m{t sb noi quy khi tham gia choi, goi y cach choi & cac nhom,;
Choi. hoat ' bac si si ] cac loai,rau, cu... chq tré ty nhan goc choi, ‘Cﬁi ky hiéu vao goc chgi ma tré chon.
dong f p b0 40-50 phut | Goc thién nhién: Cham soc ciy Tré bic‘,:t cl‘lém soc cay, tudi nudc, ... B¢ dung cu cham s6c cay * T6 chire choi: Cho tré yé goc choi, c6 hudng dén‘tré nhép vai choi
Goéc nghé thuat: Tré v€ 6ng mat Tré biet cam but ve, to mau Tranh t6 mau, sap mau hanh ddng choi; goi y dé tré choi hudng vao chu dé; bao quat tré
troi Biét lién két cac nhom choi choi, nhic nho tré choi doan két va lién két cac goc choi voi nhau.
* Nhan xét: C6 nhan xét timg goc choi, cho tré tap trung vé goc ma
tré thich dé nhan xét.
An trua 60 - 70 phut | Tré ky nang tu phuc vu ké ban ghé, rira tay chan. Cho tré ké tén céc moén dn. Pong vién tré an hét xuét
Ngi trua 140-150phut|Cho tré ctng cb sip xép, chudn bi chd ngi dam bao giir khoang céch. C6 chuan bi, gdi cho tré ngi. C6 trong cho tré ngu cho nghe céc bai hat ru
An phy 20 - 30 phut |C6 cho tré vé sinh diing noi quy dinh, chuén bj dung cy, Cho tré an theo thuc don, tro chuyén vé tén mon n, chat dinh dudng
LQKTM OKTC TCM Rén k§ niing LAO PONG VE SINH
Choi HD Tach gdp trong pham vi 3 Cac bai hat da hoc Trdi mua Tiét kiém nudc LAU DQN CAC GOC
theoy | 70 -80phut THU VIEN HQC PAN Cho tré xem vi deo vé cac hién
thich Choi véi bong LQKTM Hudng dan tré ké chuyén co Day muia hat twgng quanh bé
Tho: Mua 16i tay Binh cd phat phiéu bé ngoan
Tratré | 60-70 phit Cb cho tré doc céc bai ca dao, ddng dao trong chu dé

Cho tré vé sinh c4 nhan tra tré tai cong truong cho phy huynh
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