KE HOACH THUC HIEN CHU PE: GIA PiNH - NGAY HOQI CUA CO GIAO
CHU PE NHANH 4: PO DUNG TRONG GIA PINH BE

Thoi gian thyc hién : 4 tuln, tir ngay 03/11 dén ngay 28 thang 11 nam 2025
Tuén: 4 tir ngay 24 dén 28 thang 11 nim 2025

Day sang: Lo Thi Bién

Day chidu: Ludng Thi Binh

T Thi gian Thi 2 | Thi 3 Thir 4 | Thi 5 Thi 6
Pon tré, Cb gido nhe nhang tuoi cudi don tré vao 16p, Nhic tré chao cd gido, chio bd me va cdc ban, cit dd dung vao dung noi quy dinh tré choi tu do
choi Trd chuyén véi tré vé chi d& nhanh, diém danh tré theo sd theo doi
%" *No1 d}lng: Chéo co *Muc dl'ch yéu cau: - Khéi dong: Cho tré di thuong -> got chan -> di thuong -> miii chan -> di thudng -> chay
@ 80 - 90 phat |- H6 hap: Thoi bong bong - Phat trién van dong, cac co chdm -> chay nhanh -> chay chdm -> di thuong
F:% - Tay: Co dudi timg tay, vd 2 tay vao nhau|- Tré Cé y thirc tap lu}"én , - Trong ddng: Tré tip theo nhip hd cta ¢ mdi ddng téc 4 1in x 8 nhip
9 - Bung: Quay sang trai, sang phai * Chuan bi: san tap bang phang, hoa - Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong
E - Chén: Pung 14n luot timg chan. .. tay T2,T4, T6 thé dyc theo nhac
= - TC: Kéo cua Itra x¢é VDTN: T3,T5 Bai hat dan ca " Mua dan", nhdy dan vii
THE DUC KPKH LQVH LQ TOAN TAO HINH
Hoat dong |30 - 40 phut Tung boéng 1én cao va bét boéng Tim hiéu vé dd dung trong gia dinh Tho "Em yéu nha em" Téach gdp trong pham vi 3 Cét dan dd dung trong gia dinh
hoc TCVD: Chay tiép sirc
QS: Cay c6 xanh, cdy bip cai, ciy 1oc vimg
choi ngodi |30-40 phit  |TC: C4 vang boi, rong rin 1én may, con mudi, ...
troi Choi theo y thich: Phén, hot hat, 14 cay dd choi vdi cat, nude. ..
*NOI DUNG: * MUC TIEU GOC CHOI: *CHUAN BI: *TO CHUC HOAT PONG:
Goéc xy dung: X4y nha cao tang Biét dung gach, khi xdy nha cao ting Gach xay dung, nut ghép,.. *Thoa thuan trudce khi choi: Cho tré hat bai nha cua toi, hoi y dinh cla
40-50 phat | Goc phén vai: Béc si, bin hang Biét dong vai ngudi ban hang, kham. .. B0 d6 choi bac si, ban hang tré, néu mot s6 ndi quy khi tham gia choi, goi ¥ cach choi & cac nhom;
Choi hoat Géc thién nhién: Tudi cdy, cham séc Tré biét tudi nudce, nhd co DL:mg cu cbém soc cady chq tré tu nhan goc choi, Fai ky hiéu vao géc choi ma tré Ch(.)fl-
dong & gbe Goéc am nhac: Hat céc‘béi hat da hoc Bi@lzt su dl,‘mg cac dung cu am nhac Xac x0, trong, phéch tre... * T6 chirc choi: Cho tré vé goc cl}oi, c0 dén ting goc hu(’mg‘ dan tré
GTH: T6 mau tranh do dung trong gia din/Biét t6 déu mau khong chom ra ngoai But sép, tranh t6 mau vai choi, hanh ddng choi; goi y dé tré choi hudng vao chu d¢; bao quat tré
Ldy va cat db choi ding noi quy choi, nhic nhé tré choi doan két va lién két cac goc choi voi nhau.
biét lién két cac nhém choi * Nhan xét: C6 nhan xét timg goc choi, cho tré tap trung vé goc ma
tré thich dé nhan xét.
Antra |60 - 70 phit | Rén tré k§ nang tu phuc vu ké ban ghé, rira tay chan. Cho tré ké cac, mén in ( TCTV: Canh rau ngét, chdo thit ga) . Dong vién tré in hét xuat
Ngittrua  |140-150phit |Cho tré cing c6 sép xép, chuén bi chd ngi. C6 chudn bi, giudng chin gdi cho tré ngit. C6 trong cho tré ngi cho nghe céc bai hat dan ca
An phu 20 - 30 phit |Co cho tré vé sinh dung noi quy dinh, chuén bi dung cu, Cho tré an theo thuc don, tro chuyén vé& tén moén an, chit dinh dudng
LQKTM DTCTV TCM DTCTV VUI VAN NGHE CUOI TUAN
. Tim hiéu dd ding trong gia dinh Tir: Cai giwong, céi ti, tivi Tim ding s6 nha Tir: Tt lanh, cai phich, cai ndi
Choi , N U . . - . T T
HD theo 70 - 80 phat _— Cau: Céi giuong dé ngu, cai tudung,.... _ Cau: Tu 1:’;11’11’1 dé bao quan thuc an; cdi ; i
y thich Cho tré xem vi deo ve do dung trong gia THU VIEN HOQC PAN phich dé dung nl.réc nong, ci noi de,.. VE SINH LOP
dinh Lam quen sach nudc ngoai Day tré mua, hat OKTC Lau don céc goc
Be Trdn Thi Vin soan va day thay Tho "Em yéu nha em" Binh c& phat phiéu bé ngoan
Tra tré Cho tré qchoi b choi ¢ céc‘ gdc, C6 cho tré thyce hanh k& vé& nhiing viéc bé da lam gitip d& co gido va cac ban. V¢ sinh ca nhan tré P
60 - 70 phit | Trao d6i v6i phy huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 16p. Tra tré

£



		hanghh.mns1xnt.hdb@dienbien.edu.vn
	2025-11-25T14:31:42+0700
	Location
	Protect document




