KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN
CHU PE NHANH 1: BE GIOI THIEU VE MINH

Thoi gian thyc hién cha d& 16n: 3 tudn, tir ngay 07/10 dén ngay 25 thang 10 nim 2024
Tuén: 1 tir ngay 07/10 dén 11 thang10 nim 2024

GV day sang: Lo Thi Thanh GV day chiéu: Lo Thi Hudng

Noi dung | Theoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Th 5 Thir 6
Do e choi C0 gido nhe nhang twoi cdi dén tré vao 16p, tré chao ¢d gido, bb me cht dd ding vao diing noi quy dinh va cho tré choi tu do,
Trao d6i voi phu huynh khi tré vé nha chi y tam giat, vs sach sé cho tré, diém danh tré
*Noi dung: Chao cd sang 12, quéc ca  [*Muc dich yéu cau: - Khoi dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh
£ |80-90phat |- Ho hap: Ga giy - Phat trién h¢ ho hdp, tay,chan  |thanh hang doc -> hang ngang gifin déu
g. - Tay: Co va dudi tay vd 2 tay ... bung tzié’t tap theo nhip - Tr‘(,)ng déng: C6 cho tré tap dong tic theo nhip hé mdi dong tac tap 3 lan x 8 nhip )
- - Bung: Nghiéng nguoi sang trai,...  |* Chuan bi: - Hoi tinh: Cho tré choi : Tao dang
= - Chan: Ngdi xom dumg 1én Sén tap sach s& - T2,4,,6 Tap thé duc
-TC: Dung dang dung dé, kéo.... Trang phuc gon gang - T3,5 VDTN: Hat van dong"Inh 14 0i", TCDG: " Tp tim bong"
THE DUC PTKNXH LQcCC TOAN AM NHAC
Hogt dong ho 30 - 40phat|  Bi ndi ban chan tién Iui; Di lui; K§ ning tu bao vé ban than LQCC: a,3,4 Xéc dinh vi tri cia dd vat so  [NDTT DH: Mimg sinh nhat
bi trong duong hep v&i ban than tré va so voi ban |[NDKH NH: Em la béng hong. ..
TC: Chay tiép co Kkhéc voi 1 vat nao d6 chuén TC: Nghe tiét tAu tim d6 vat
QS: La, hoa, cay hoa dam but...
Choi ngoai tri|30-40 phtt |TC: Méo va chim sé, cd bét &ch, kéo cua lira xé...
CTD: L4 cay, rom, hdt hat, DCNT.....
Ngi dung * MPYC goc choi: Chuén bi *C6 va tré doc bai tho"Ban méi", C6 GT gid choi, goc choi va 1 sb
Goc xay dyng: Xay nha bup bé - Tré biét tén cac goc choi, biét Céc loai khéi, nat nhua, hoa  [ndi quy khi tham gia choi, goi y v6i tré vé cac goc choi, cho tré
40-50 phit |Géc phan vai: Ban hang, gia dinh x4y nha ban bup bé, c6 1 sb k§ Rau, cii, qua, bd ndu an... chon goc choi, cai thé va vé goc choi . . .
Choi, hoat Goc TH: T6 mau ban trai, ban gai nang bérrl hang , dong vai gia Tranh t6, sap mau *Th chl'r~c choi: Cho tré vé goc choi, c6 dén timg g(’)ca
déng & gbe Goc: TN: Cham soc cay dinh, biet t6 mau min, .... B0 cham soc cay hudng dan tré nhén vai choi, hanh dong choi; goi y dé
- Tré co ky nang noi tur ban trai, Choi lién két gitra cac goc va tré choi doan két va lién két cac goc choi voi nhau.
ban gdi... lién két nhép vai choi * Nhan xét: Co nhén xét tirng goc choi, sau do cho tré tap
Biét 14y va cét don db choi dung trung vé goc nao tré thich dé nhan xét. C6 cho tré 1én nhén
noi quy dinh. Co y thurc khi choi xét, cO bd sung, nhan xét chung.
Antrwa |60 - 70 phit|C6 cho tré ké ban ghé, rira tay chudn bi 1y bat, thia giup cé, cho tré an trua, dong vién tré in hét xuat.
Ngi trua 140-150 Co trong cho tré ngu cho nghe céac bai hat dan ca Tré co ky nang noi tir; Thit ga xao do, canh rau bap cdi...
An phy 20 - 30 phit|C cho tré vé sinh, chuan b dung cu, ¢d cho tré an chiéu.
DHDC TCTV TCM TCTV
Hat: Inh La oi - Tr: Danh rang, rira mat, budc Tim ban - Tu: Tay phai, tay trai, gidm Vui vin nghé cudi tuin
Choi Hb |70-80 phut toc (P/C: H. T.L.Hing day ) [chan
theo y thich HOAT PONG CHOI - Cau: Ban nho dang danh ring OKTC - Cau: Tay dé cAm but, c6 5 HOAT PONG CHOI
Choi theo y thich chun bi di hoc... LQCC: a,a,a ngon, tay trai dé gilt va... Choi theo y thich
Rén ky ning rira mat Hoan thién bai tao hinh Néu guong cubi ngay
- Co cho tré doc céc bai ca dao, dong dao trong ‘Chl'l de va gho tré choi & cac goc ]
Tra tré 60 - 70 phut| - Cho tré vé sinh ca nhén, chinh stra sang dau toc, quan 4o tré. Tro chuyén voi phu huynh vé tinh hinh hoc tép cua treé, tra tré el
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