KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BE BIET Gi VE BAN THAN

NGAY HQI CUA CO GIAO
CHU PE NHANH 4: TRANG PHUC CUA BE

Thoi gian thye hién chii dé 16n: 4 tuin: Tir ngay 04/11 dén 29/11/2024
Tuin 4: Tir ngay 25/11 dén 29/11/ 2024

GV day sang: Lo Thi Thio Chiéu: Lwong Thi Tinh

N 4 Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thwr 4 Thir 5 Thir 6
Hoat dong
— Cb don tré, nhéc tré chao cd, chao bd me, cit dd dung dung noi quy dinh.
on tré 3 5 2
Co0 tro chuyén vai tré ve trang phuc ctua bé. Tré nghe va néi dc tu " Cai quan", "Cai 40" - Diém danh tré
*Noi dung: * Muc tiéu * T4 chirc hoat dong
o . |50-60 phat [ Ho hép: Ga gay sang Tré biét tap cac dong tic cing cd Khai dong: Cho tré di thang vong tron, di thuong, di nhanh, chay chdm, chay nhanh, chay cham
Tam nang thé Tay: Pua tay ra sau két hop.... Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac dén rdi ding lai theo higu lénh
duc sang Bung: Nghiéng nguoi sang 2 Tré hung th tap luyén. Trong dong: Tré tap theo nhip hé, cb tip cing véi tré ( MJi dong tac tap 2 1in x 2 nhip)
bén * Chuén bi TC: Lam theo hiéu 1énh, dung ding dung dé, bong tron to . . .
Chan: Co dudi timg chin " San tap sach sé Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. Kiém tra vé sinh vao 16p
Choi - VAN DONG NHAN BIET VAN HQC HPVDV AM NHAC
tap co | 30- 35 phit Ném xa bang 1 tay Nhén biét trang phuc ctia bé Truyén: Chi géu con ngoan Di mau céi vay NDTT: NH: Ban tay me
chu dinh TC: Béng tron to NDKH: TC: Ai nhanh nhit
Dao choi Dao choi ngoai troi
ngoai | 35-40phdt | Tro choi: Bong tron to; Dung ding dung dé; Trdi néng, trdi mua; Thiai  nhanh; Lon cau vong.
o | troi Choi ty do: Choi v&i 14 cdy, s6i, hot hat, ngd, d8, dd choi ngoai troi . . .
<«
n * Noi dung: * Muc tiéu: * Db choi hoc liéu: * T chire hoat dong:
é GTTV: Cho em én, ru em ngu Tré c6 k¥ ndng cho em an, ru em GTTV: Bup bé, bat, thia, givdng | C6 tip trung tré lai hoi tré vé chu dé, hoi tré tén cic goc choi ,
Choi bé ngu cho blip bé ngu trd chuyén vé ndi dung goc choi, hoi tré thich choi goc nao, choi
tip & chc GHDVDV: Xép cai cdo ao, xép | Tré biét xép chdng, biét xép hang rao | GHDVDV: Khdi g6, hangrao | nhu thé nao véi goc do, tré vé goc di chon va lay do choi ra choi
1;hu _— 40- 45 phat hang rao tir cac khéi nhua c4c khdi nhua, hoa Trong qua trinh tré choi ¢6 bao quat, goi y cho tré choi va cing
choi GVD: Péng coc ban gd, chui Tré biét dong coc bang gd, choi..... GVD: Buia,ban bang gd, cong cung choi vai tré. Goi ¥ cho tré lién két cac nhom choi voi nhau.
qua cong. Tré choi doan két, ct dd dung chui C6 nhén xét cac goc choi, cho tré thu don dd dung d6 choi
ding noi qui dinh Tré cat d6 choi ding noi quy dinh
An chinh 50 - 60 phit | 6 chuén bi khiin mit, bat thia, cing tré ké ban, rira tay: Tré nghe hiéu va n6i dugc tir: Rira tay. C6 gidi thi¢u cdc mon in, an xong tré cét bat, di v¢ sinh
Ngu 140 - 150 phi C4 chudn bi chd ngu, 1iy gdi chin - khi tré ngi cho tré nghe cac bai bai hat dan ca - khi tré ddy cho tré choi tro choi nhe nhang dé tinh ngi, cho tré xép gbi chin - i vé sinh
An phu 20 - 30 phat Nhéc tré di vé sinh, rta tay, lau mat trudc khi an, chia dd an cho tré, gidi thi¢u mon dn véi tré. An xong cho tré rura tay, lau mat
LQKTM: Nhén biét trang phuc LQKTM: Truyén: Chu giu con TCM: Bb gi bién mt OVD: Bi budc vao cac 6 V& sinh d6 dung db choi
Choi - tap 50- 60 philt cta bé ngoan TC: Con rua
Anchinh | 50-60 phit | ¢4 chudn b khan mit, bét thia, cling tré ké ban, rira tay. C6 gidi thiéu cdc mon &n, an xong tré ct bét, di vé sinh.
Gio tra tré c6 cho tré vé sinh ¢4 nhén, chinh stra lai dau toc, quﬁn a0, xem tranh anh, choi ty do & cac goc , choi xong cét dd choi dlng noi quy dinh
Tra tré 50- 60 phdt | B4 me don nhic tré chao cb gido, cac ban. Cb trao ddi véi phy huynh | v€ tinh hinh hoc tip va strc khoe cia tré & 16p
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