KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: PO CHOI CUA BE
CHU PE NHANH: BE VOI PO CHOI YEU THICH

Thoi gian thue hién chii dé 16n: 4 Tuén, tir ngay 07/10 dén ngay 01 thang 11 nim 2024
Tuén 3: Tir ngay 21/10 dén 25 thang 10 niim 2024

GV day snags: Lwong Thi Tinh

GV day chiéu: Ld Thi Thio

Hoat doin o Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thi 6
L , C6 d6n tré, nhic tré chao cd, chao bd me, cat dd dung dung noi quy dinh. Tro chuyén voi tré vé ché d6 an va tré an duoc cac loai thue an khac nhau
Don tré 45-50 phat - ; : T X ;
C06 cho tré choi tu do ¢ cac goc - Diém danh tré
*N6i dung: * Muc tiéu * T chirc hoat dong
Ho6 hép: Hit vao tho ra Tré biét tap cac dong tac cung co Khéi dong: Cho tré di thang vong tron, di thudng, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham
Tam néng thé 50- 60 phat Tay: 2 tay dua sang ngang ha xudi| Tré c6 k¥ ning tip cic dong tic dén rdi dimg lai theo hiéu 1énh .
duc sang Bung: Nghiéng nguoi sang 2 Tré hting th tap luyén. Trong dong: Tré tip theo nhip ho, c6 tip cting v6i tré ( Mdi dong tac tap 2 lan x 2 nhip)
bén * Chuén bi Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong, Kiém tra vé sinh vao 16p
Chan: Ngdi xudng dimg lén San tap sach s€ TCVD: Dung dang dung dé, bong tron to . . .
, VAN PONG VAN HQC HOAT PONG NHAN BIET HDVDV AM NHAC
g}’)";o 30-35 pht Bit qua vach ke Truyén: Dbi ban nho Nhan biét qua béng, 6 to XAu vong mau vang NDTT/DVD: Em biip bé
chﬁ dinh TC: Chi chi chanh chanh (Kich thudc to, nho) NDKH/TC: Ai doan ding
Dao choi Dao choi ngoai troi
ngodi | 35- 40 phit [Tro choi: Kéo cua lira x¢&; Lon ciu vong; Chi chi chanh chanh; Nunanu  |néng; bong tron to
o | ol Choi ty do:
(‘? * Noi dung: * Muc tiéu: * Pb choi hoc lidu: * T chirc hoat dong:
E GTTV: Bé em, cho em ngti, ndu | Tré biét cho em an, bibt ru em ngi GTTV: Bup bé, bat, thia Cb tap trung tré lai hoi tré vé chii d&, hoi tré tén cac goc choi ,
O ) cho em an va niu cho em an giuong, ... trd chuyén vé ndi dung goc choi. Tré 14y dd choi ra choi
ta(;h;;ic GHDVDV: X4u hot hat, xép Tré biét xau hot hat, biét xép chong | GHDVDV: Day x4u, hot hat, TCTV: Doan két, tranh gianh, ...
l.<hu vie 40- 45 phit |chong cac khdi nhya Trong qua trinh tré choi cd bao quat, goi y cho tré choi va
choi GVD: Choi véi vong, choi voi Tré biét choi véi vong, 6 t0,... GVD: Vong, 6 to cung choi voi tré.
010. TCTV tir "Vong thé duc” C6 nhan xét cac goc choi, cho tré thu don dd ding db choi
Tré biét choi doan két, cit dd Tré cat db choi dung noi quy dinh
dung dung noi quy dinh
Anchinh  |50-60phit | C chuin bj khan mit, bat thia, cing tré ké ban, rira tay. CO gi6i thiéu | céc mén an, dn xong tré cAt bat. Tré nghe va hiéu tir: CAt bat, di vé sinh
Ngu 140 - 150 phitf ¢ chuén bi chd ngu, 14y gbi chin - khi tré nga cho tré nghe cac bai hat dan ca - khi tré ddy cho tré choi trd choi: Con mudi, 16n ciu vong. . .tré xép gbi chan - Di vé sinh
An phu 20 - 30 phat Nhéc tré di vé sinh, rira tay, lau mat trude khi an, chia dd an cho tré, gi¢i thiéu [mon an véi tré. An xong cho tré rira tay, lau mat
LQKTM: Truyén: D6i ban nho LQKTM: Nhan biét qua bong, 6 to TCM: Théi bong béng On VD: Bat qua vach ké Hat: Em blp bé
Choi - tap 50- 60 phit (Kich thudce to, nho)
An chinh 50- 60 phit | Cb chuén bi khan mat, bat thia, cung tré ké ban, rira tay. Co6 gidi thi€u cac]| mon an, an xong tré cAt bat, di vé sinh.
Gid tra tré ¢o cho tré vé sinh ¢4 nhén, chinh stra lai dau toc, quan 4o, xem tranh anh, choi tw do & cac goc, choi xong cét dd choi ding noi quy dinh _
Tra tré 50- 60 phit | BS me dén nhéc tré chao cb gido , cic ban ¢b trao dbi voi phu huynh vé [tinh hinh hoc tap va sirc khoe cua tré ¢ 16p ) / /

C—




		nganvn.mns1xnt.hdb@dienbien.edu.vn
	2024-11-21T16:25:31+0700
	Location
	Protect document




