
           Tuần: 2 từ ngày 04 đến 08 tháng 11 năm 2024

Nội dung Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

80 - 90 phút    

*Nội dung: Chào cờ sáng t2, quốc ca *Mục đích yêu cầu:

80-90 phút - Hô hấp: Hít vào thở ra - Phát triển hệ hô hấp,  tay,chân thành hàng dọc -> hàng ngang giãn đều

- Tay: Hai tay đưa lên cao, ra trước bụng biết tập theo nhịp

- Bụng: Quay sang trái, sang phải * Chuẩn bị: 

- Chân: Bật tách khép chân Sân tập sạch sẽ

 -TC: Con muỗi, chi chi chành… Trang phục gọn gàng

THỂ DỤC PTTCKNXH LQV TOÁN TẠO HÌNH ÂM NHẠC

 30 - 40phút Đi bằng mép ngoài bàn chân, đi bằng Bé biết yêu thương, quan tâm Nhận biết gọi tên khối vuông Vẽ ngôi nhà NDTT DH: Nhà của tôi

gót chân, đi trong đường hẹp đầu… chia sẻ với người thân yêu khối chữ nhât, so sánh sự… NDKH NH: Bé quyét nhà

TC: Cáo và thỏ TC: Đoán tên bạn hát

QS: Quan sát ngôi nhà, quan sát vườn rau……

30-40 phút TC: Mèo và chim sẻ, gieo hạt,  dung dăng dung dẻ, luộn cầu vông, trời nắng trờ mưa,…

CTD: Phấn bóng, vòng, lá cây, ĐCNT…..

Nội dung * MĐYC góc chơi: Chuẩn bị *Trò chuyện về chủ đề: Cô GT giờ chơi, góc chơi và 1 số

Góc xây dựng: Xây nhà bạn búp bê  - Trẻ biết tên các góc chơi, biết Các loại khối, nút nhựa, hoa nội quy khi tham gia chơi, gợi ý với trẻ về các góc chơi, cho trẻ

40-50 phút Góc phân vai: Bác sỹ, gia đình  xây nhà bạn búp bê, có 1 số kỹ hoa, củ, quả, búp bê… chọn góc chơi, cài thẻ và về góc chơi . . .

Góc TH: Vẽ ngôi nhà năng bán hàng , đóng vai gia Tranh tô, sáp màu * Tổ chức chơi: Cho trẻ về góc chơi, cô đến từng góc 

Góc HT: Xếp ngôi nhà đình, biết tô màu mịn, …. Tranh ảnh hướng dẫn trẻ nhận vai chơi, hành động chơi; gợi ý để

Góc: TN: Chăm sóc cây Chơi liên kết giữa các góc và liên Bộ chăm sóc cây  trẻ chơi đoàn kết và liên kết các góc chơi với nhau.

 - Trẻ có kỹ năng nói từ: Nhà gỗ, kết nhập vai chơi * Nhận xét: Cô nhận xét từng góc chơi, sau đó cho trẻ tập

nhà tre… Biết lấy và cất dọn đồ chơi đúng  trung về góc nào trẻ thích để nhận xét. Cô cho trẻ lớn nhận

nơi quy định. Có ý thức khi chơi xét, cô bổ sung, nhận xét chung.

Ăn trưa 60 - 70 phút

Ngủ trưa 140-150 Cô trông cho trẻ ngủ cho nghe các bài hát dân ca

Ăn phụ 20 - 30 phút

LQKTM TCTV TCM TCTV

Bé biết yêu thương, quan tâm  - Từ: Cái thớt, cái chạn, cái xoong. Về đúng nhà mình  - Từ: Cái giường, cái chăn Trang trí khung ảnh gia đình

chia sẻ với người thân yêu  - Câu: Cái thớt hình tròn, là đồ  - Câu: Cái giường làm bằng gỗ…

HOẠT ĐỘNG CHƠI dùng trong gia đình, cái chạn… ÔKTC Hoàn thiện bài tạo hình HOẠT ĐỘNG CHƠI

70-80 phút Chơi theo ý thích ÔKTC Ôn các khối, hình  Vẽ ngôi nhà Chơi theo ý thích

Ôn các chữ cái đã học   Nêu gương cuối ngày

Trả trẻ 60 - 70 phút  - Cho trẻ vệ sinh cá nhân, chỉnh sửa sang đầu tóc, quần áo trẻ. Trò chuyện       với phụ huynh về tình học tập của trẻ

 - Cô cho trẻ đọc các bài ca dao, đồng dao trong chủ đề 

 - Trả trẻ

Cô cho trẻ vệ sinh, chuẩn bị dụng cụ, cô cho trẻ ăn chiều. 

Cô cho trẻ kê bàn ghế, rửa tay chuẩn bị lấy bát, thìa giúp cô, cho trẻ ăn trưa

 - Khởi động: Cô cho trẻ đi chạy kết hợp các kiểu đi thành vòng tròn, sau đó chuyển đội hình

           KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: GIA ĐÌNH Thời gian thực hiện chủ đề lớn: 4 tuần, từ ngày 28/10 đến ngày 29 tháng 11 năm 2024

           GV dạy sáng: Trần Thị Hằng                                     GV dạy chiều: Lò Thị Loan

                    CHỦ ĐỀ NHÁNH 2: Ngôi nhà thân yêu của bé

Đón trẻ, chơi Trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập của trẻ trên lớp , điểm 

 - Trọng động:  Cô cho trẻ tập động tác theo nhịp hô mỗi động tác tập 3 lần x 8 nhịp )

 - T2,4,,6 Tập thể dục

 - T3,5 VĐTN: Hát vận động"Inh lả ơi", TCDG: " Tập tầm bông"

Cô giáo nhẹ nhàng tươi cười đón trẻ vào lớp, trẻ chào cô giáo, bố mẹ  cất đồ dùng vào đúng nơi quy định và cho trẻ chơi tự do,

 danh trẻ theo sổ theo dõi

Chơi HĐ 

theo ý 

thích

động viên trẻ ăn hết xuất.

 - Hồi tĩnh: Cho trẻ chơi : Tạo dáng
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Hoạt động học 

Chơi ngoài 

trời

 Chơi, hoạt 

động  ở góc
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