KE HOACH THUC HIEN CHU PE: ME VA NHUNG NGUOI THAN YEU
NHANH 1: PO DUNG TRONG GIA DiNH BE

Thai gian thue hién chii dé 16m: 4 tuéin: Tir ngay 02/12 dén 17/12/2024
Nhanh 1: Tir ngay 02/12 dén 06 thiang 12 nim 2024

GV day sang: Luwong Thi Tinh GV day chiu: Lo Thi Thao

hir Théi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thit 6
Hoat dong
—_— C6 don tré, nhéc tré chao cd, chao bd me, cit dd dung dung noi quy dinh. Tré biét chao, tam biét, cam on, a, ving a.
on tre "
Co cho tré choi tu do ¢ cac goc - Diém danh tré
*Noi dung: * Muc tiéu * T6 chirc hoat dong
50- 60 phut  |H6 hip: Hit vao tho ra Tré biét tap cac dong tac cing cd Khéi dong: Cho tré di thang vong tron, di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham
Tim néng thé Tay: Hai tay gio cao, ha xubng Tré co ky nang tap cac dong tac dan rdi ding lai theo hiéu 1énh
dyc sang Bung: Cti ngudi vé trude Tré hung thu tap luyén. Trong dong: Tré tap theo nhip ho, cb tap cing véi tré ( Mi dong tac tap 2 1an x 2 nhip)
Chan: Ngbdi xudng dung 1én * Chuén bi TCVD: Dung ding dung dé, hdi tao, con mudi, chi chi chanh chanh . . .
San tap sach s& Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. Kiém tra vé sinh vao 16p
Cho VAN DONG VAN HQC HDNB HDVDV AM NHAC
@ 02(,; 30- 35 phit Trudn chui qua cdng Tho: Chéu yéu ba Nhan biét @ dung dé niu an Xép cai cong NDTT: DH: "Ca nha thuong nhau"
W ¢ TC: Rua bo NDKH: TC: Thi xem ai nhanh
chu dinh
Dao choi Dao choi ngoai troi
ngoai | 35-40phlt |Trod choi: Troi ning, troi mura; bong tron to, con mudi, ai nhanh nhét Bdng tron to; Chi chi chanh chanh
& | toi Choi tu do.
.é * Noi dung: * Muc tiéu: * Pp choi hoc licu: * T chirc hoat dong:
6 GTTV: Bé em, cho em in Tré biét bé em, biét cho em dn, ndu GTTV: Blp bé, bét, thia, xoong |C5 tap trung tré lai hoi tré vé& chii d&, hoi tré tén cac goc choi ,
Choi - néu com cho bé com cho bé. khan lau.... trd chuyén vé ndi dung goc choi, tré cai thé vé cac goc choi. Tré
tap O cac 40- 45 phit GHDVDV: X4u vong 14, x8p cdng|Tre biét x4u vong 13, xép céng hang  |GHDVDV: L4 x4u vong, diy tu phan vai choi, 14y dd choi ra choi
khu vuc hang rao rao. Tré biét choi véi vong. xau, khéi gd. Trong qua trinh tré choi ¢6 bao quat, ggi y cho tré choi va cung
choi GVD: Choi véi vong Tré biét t6 mau dd ding trong gd GVD: Vong cung choi véi tré. Goi ¥ cho tré lién két cac nhém choi véi nhau.
GNT: T6 mau db ding dé an Tré biét choi doan két, cit d6 dung GNT: Bt sap, gidy a4. Cb nhén xét cac goc choi, cho tré thu don dd dung db choi
dé ubng. dd choi dung noi quy dinh Tré cét db choi dung noi quy dinh
An chinh 50 - 60 phit |Co chudn bi khan madt, bat thia, cung tré ké ban, rira tay: Tré nghe hiéu va noi dugc tu: Rura tay. C6 gidi thi€u cdc mon an, an xong tré cAt bat, di vé sinh
Ngu 140 - 150 phif 5 chuan bi chd ngi, 14y gbi chan - khi tré ngii cho tré nghe céc bai bai hat dan ca - khi tré day cho tré xép gdi chin - Di vé sinh
An phu 20 - 30 phlt | Nhic tré di vé sinh, rira tay, lau mat trude khi an, chia dd an cho tré, gioi thi€u |cdc mon an voi tré, dn xong cho tré rira tay, lau mét
Trai nghiém: Lam quen v6i sach | LQKTM: Nhan biét dd dung niu an TCM: Chim va nbi OKTC: Van dong: Truon chui * On: Am nhac
Choi-tap | 50- 60 phut mo sich. qua cong
An chinh 50- 60 phit |Co chuén bi khan mit, bat thia, cung tré ké ban, rira tay. Co6 gidi thi¢u cac moén an, an xong tré cAt bat, di vé sinh.
Trd tré 50- 60 phit Gio tra tré ¢6 cho tré vé sinh ca nhan, chinh stra lai dau toc, quan 4o, xem tranh anh, choi ty do & cac goc , choi xong cat do choi ding noi quy dinh

B0 me don nhac tré chao c6 gido , cac ban c6 trao doi voi phu huynh ve

tinh hinh hoc tép va strc khoe cua tré ¢ 16p
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