CHU PE: PO DUNG, PO CHOI CUA BE
Nhénh 1 : Db ding ciia bé

Thoi gian thye hién chi d2 4 tudn: Tir ngay 07/10/2024 dén ngay 01/11/2024
Tudn 1: Tir ngay 03 thang 10 dén ngay 11 thang 10 nam 2024

* GV day sang: Phang Thi Tau

Chiéu: Lu Thi Thu Huong

Thu
N " Thoi gian Thir 2 Thwr 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoat dong
C6 niém né don tré vao 16p, nhéc tré chao bd me, chao ¢, chao cac ban, cAt dd vao th, cho tré ndi theo ¢6 TCTV: Cai thi, cai géi, cAt dd, cai tu...
Bén tré 45-50 phit Cho tré choi v6i dd choi, xem video tranh anh vé d6 dung dd choi cta bé.
Diém danh kiém tra v¢€ sinh cho tré
%‘) * Noi dung: * Muc tiéu: * T chirc hoat djng:
;. - H2 : Ga gay sang Tré st dung dugc dung cu va tap cac - Khoi dong: Cho tré di thuong->di nhanh->chay chdm->chay nhanh->chay cham din dimg lai, ding
E |- Tay: 2 tay dua ra phia trudc, ha... dong tac theo sy huéng din cia co doi hinh vong tron tap thé dyc
:ﬁ 9-10 phdt - Lung, bung: Nghiéng ngudi sang. .. * ChuAn bi: - Trong dong: Cho tré tap bai tap phat trién chung
;: N r by . r \ 2
Vg - Chan: Ngoi xuong, ding 1én - San tap sach s&, thoang mat - Tro choi: Kéo cua lira xe
E A r A Ao~ 5 . \ \ .
s Tap theo nhac: Do dung bé yéu - 06 va tré gon gang, thoai mdi - Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1,2 vong ra choi
Choi, tap Vian dong Hoat ddng nhin biét Van hoc Hoat dong véi db vat Am nhac
c().chﬂ 30-40 phut Bo chui qua cbng Tim hiéu doi dép (STEAM) Tho: Di dép Xép céi ban NDTT: Hat: Déi dép
dinh Tc: Ném bong vao rd NDKH: TC: Ai nhanh nhét
Dao choi Dao choi ngoai troi
ngoai | 35-40 phat [Tro choi: Chi chi chanh chanh, troi t6i troi sang, bong tron to, dudi theo bong
troi
& 1ol Choi tu do
5 * Noi dung: * Myc tiéu: * Chudn bi: * T chirc hoat djng:
© Goc thao tac vai: Nau an, cho em an - Tré bat chu6c cong viée ciia - P dung ndu in, bat, thia - C0 tro chuyén voi tré, ¢o dan dat tré vao choi, gi6i thigu cac nhom choi
Choi, tap ngudi 16n "Tap ndu an, cho em an" - Cho tré vé nhém choi, 14y db choi ra choi
& cac . . . . X Y o A . X
Khu vue | 32740 PUt| Géc van dong: Choi voi vong, thico |- Tré biét choi voi vong, thi kéo - Vong, thi ¢6 day kéo - €6 dong mot vai choi, den timg nhém choi, choi ciing tré
chof day kéo day - Cb bao quat dong vién, huéng dan tré choi
Géc HDVDV: Xau vong hat, choi voi |- Tré biét xau hat tao thanh vong, - DAt nan, rd dyng hat, day - C6 nhan xét timg nhém choi, cho tré thu don dd choi cing ¢6
dét nan biét choi véi dét nan. Xxau
o i Cb rira tay, lau mit cho tré, cho tré dn ding gio, an hét xuat, dong vién tré tur xiic com, nhic tré khong néi chuyén, khéng cudi dia trong khi an.
An trua 50-60 phat - - -
Gidi thi€u vé cac mon dn va cho tré nhac theo c6 TCTV: Triing mau vang, ddu mau trang, rau, mau xanh, an chao, an bun...
Ngii trua 14;1' 3t50 ch‘;’ttrf di v sinh vio giuong i ngl. Trong qud trinh tré ngl ¢6 luon c6 gilr yén tinh | - 4o 12 ian nhing biéu hién nhime khac thuong & tré, cho tré di vé sinh khi tré c6 nhu cu,
An phu 20-30 phdt |Cho tré di v¢ sinh, rora mat, rua tay, ngf”)i vao ban an, co chu y quan tam dén céc tré dn chim, biéng an, xac cho tré nao luoi an.
Choi véi bup bé LQKTM: Tho: Bi dép TCM: Con bo dira On vén dong: Bo chui qua cdng
Choi - tap 50-60 phut Hat bai hat dan ca: Inh 14 oi Choi véi thi kéo da Choi v&i khdi nhya TC: Tho ldy ca rdt VE SINH bO DUNG
y
Hat bai hat: D6i dép
An chinh 50-60 phut [C6 rira tay, lau mat cho tré, cho tré an ding gio, an hét xuét, hd tro tré bé chua biét xuc an, dong vién tré tu xuc an, cho tré di v¢ sinh.
Tra tré 50-60 phiit |Cho tré choi v6i d6 choi, xem video tranh anh vé db dung dd choi. TCTV: 40, quin, qua bong. ... k& chuyén cho tré nghe, cho tre di vé sinh, trao déil,-(/‘d)i phi hi]y_nh vé-tinh hinh...
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