KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BE BIET Gi VE BAN THAN

Thoi gian thue hién chii dé 16n: 4 tudn: Tir ngay (04/11 dén 29/11/2024)

NGAY HOQI CUA CO GIAO Tuén 1: Tir ngay 04/11 — 08/11/2024)
TUAN 1: CHU PE NHANH: BE LA AI ? GV day sang: Luong Thi Tinh GV day chiéu: Ld Thi Thio
Thoi gian Thir 2 | Thi 3 Thir 4 | Thit 5 | Thit 6
o ' C6 d6n tré, nhic tré chao ¢d, chao bd me, cét dd dung dang noi quy dinh. Tro chuyén voi tré v& tén va s& thich cta tré. Tré biét néi da cau: Con tén 1a...
Pon e ' C6 cho tré choi tw do & cac goc - Diém danh tré
*Noi dung: * Muc tiéu * T chirc hoat dong
50- 60 phat  |* Ho hép: Hit vao thd ra ' Tré biét tAp cac dong tac ciing co " Khoi dong: Cho tré di thang vong tron, di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham
Tim néng thé " Tay: 2 tay dua ra trudc, sang... [ Tré co ky nang tap cac dong tac dan rdi ding lai theo hiéu 1énh
duc sang ' Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén|" Tré hling thu tap luyén. ' Trong dong: Tré tap theo nhip ho, ¢o tip cing véi tré ( Mdi dong tac tap 2 14n x 2 nhip)
' Chan: Ngbdi xudng, dung 1én * Chuén bi ' Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. Kiém tra vé sinh vao 16p
* San tap sach s& ' TC: Lon cdu vong, mit mdm tai . . .
) VAN DONG THO HDNB HDVDV AM NHAC
gll)céc; 30- 35 pht B0 qua vat can Tho: D6i mit ciia em Céc bd phén trén co thé bé Nan vong deo tay NDTT: NH: Chiéc khin tay
chﬁ dinh TCVD: Con bo dira NDKH: VDTN: Tay thom tay...
Dao choi * Dao choi ngoai troi
ngoai | 35-40phdt | Tro choi: Bong tron to; Bit buém; Dung ding dung dé; Chi chi chanh  |chanh, Lon cau vong.
o troi * Choi tu do:
(‘CIE' * Noi dung: * Muc tiéu: * Pd choi hoc licu: * T chirc hoat dong:
'g ‘GTTV: Cho em an, ru em ngu * Tré biét cho em an, biét ru em ngu "GTTV: Bup bé, bat, thia, giwvong |"Co tap trung tré lai hoi tré vé chu d&, hoi tré tén céc goc choi,
O . ' GHDVDV: X4u vong, xép khéi | Tré biét x4u vong bang hot hat, biét |° GHDVDV: Dy xau, hot hat, | trd chuyén vé ndi dung goc choi. Tré chon goc choi theo ¥ thich
AChfn . ghd, xép duong di xép khéi b, xép duong di bing cac  |cac khéi ghd 14y db choi ra choi
tliﬁuov(j: 40- 45 phat hinh tr c4c khdi nhya * Trong qua trinh tré choi c6 bao quat, goi y cho tré choi va cung
choi ' GVD: Choi véi béng,con ong gd |'Tré biét choi v6i bong, con ong gd ' GVD: bong, con ong bing gd cting choi vai tré. Goi y cho tré lién két cac nhom choi voi nhau.
* GNT: Té vong deo tay, bip bé  |'Tré biét to vong deo tay biip bé.... ' GNT: Bit sap, gidy a4 ' C6 nhén xét cac goc choi, cho tré thu don dd dung db choi
qué bong * Tré biét choi doan két, cit db ding Tré ct dd choi ding noi quy dinh
dtng noi quy dinh
An chinh 50 - 60 phlt |* C5 chudn bi khin mét, bat thia, cung tré ké ban, rira tay: Tré nghe hidu | vanoi dugc tir: Rira tay. Co gidi thiéu cac mon an, an xong tré cAt bat, di vé sinh
Ngu 140 - 150 phit~ C5 chuan bi chd ngi, 14y gbi chan - khi tré ngii cho tré nghe céc bai bai hat dan ca - khi tré ddy cho tré choi tro choi: Ga gay, kéo cua lira xé...xép gbi chin - Bi vé sinh
An phu 20 - 30 phlt | Nhic tré di v¢ sinh, rira tay, lau mat trude khi an, chia dd an cho tré, gioi thidu |cdc mon an vé6i tré. An xong cho tré rira tay, lau mit
LQKTM: Nhén biét t&n va mot OKTC: Tho: D6i mit cila em TCM: Tép tm vong On VD: Bo qua vét can OKTC: Hét "Tay thom, tay
Cho - tap 50- 60 philt s6 ddc diém so thich cia tré Hu(’mg‘dﬁn t.ré biét cé(.:h x.é'p.dck) ngoan
dung d6 choi dung noi qui dinh
An chinh 50- 60 phit |* C6 chuan bi khan mat, bat thia, cung tré ké ban, rira tay. C6 gidi thiéu cac moén an, an xong tré cAt bat, di vé sinh.
* Gio tra tré cd cho tré vé sinh c4 nhén, chinh stra lai dau toc, quan 4o, xem tranh anh, choi tyr do & cac goc, choi xong cét db choi dung noi quy dinh
Tra tré 50- 60 pht |* B4 me don nhéc tré chao cb gido, cic ban cb trao dbi voi phy huynh v& | tinh hinh hoc tép va stic khoe ctia tré & 16p
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