KE HOACH THUC HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT- TET VA MUA XUAN Thoi gian thyc hién chit dé 16n: 5 tudn, tir ngay 19/01 dén ngay 27 thang 02 nim 2026
CHU PE NHANH 5: MOT SO LOAI RAU, CU Tuén 5: Tir ngay 23/2 dén ngay 27 thang 02 ndm 2026

GV day sang: Trin Thi Hing GV day chiéu: Luong Thi Hién
N§i dung [ Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Pon tré, Co gié? nhe nhang tuoi cuoi dén tré Vflf) 16p, tré chz‘i9 ¢b gido, bd me cit @6 dung vao fiﬁng n(’ri quy dinh VE‘i’ChO tré choi tu doi
choi Trao d6i voi phy huynh thoi tiét thay doi cha y méc am cho tré, tro chuyén voi tré vé mét so loai hoa...diém danh tré theo so theo ddi
*No6i dung: Chao cd sang t2, quéc ca  [*Muc dich yéu cau: - Khéi dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh
;%" 80-90 phut |- Hb hap: Ga gay - Phat trién hé ho hip, tay,chan  |thanh hang doc -> hang ngang gidn déu
; - Tay: Co va dudi tay bung ‘tfiét tap theo nhip - Trong dong: Cb cho tré tip dong tac theo nhip hé mdi dong tac tap 3 1an x 8 nhip )
o - Bung: Nghiéng nguoi sang trai, phai |* Chuan bi: - Hbi tinh: Cho tré choi : Tao déng
= - Chan: Ngdi xdm ding 1én San tap sach s& - T2,4,,6 Téap thé duc
-TC: Con voi, con mudi... Trang phuc gon gang - T3,5 VDTN: Hét van dong"Xo¢ hoa", TCDG: "Bit mit bit dé&"
THE DUC KPKH LQV TOAN LQcV AM NHAC
Hoat 30 - 40phat| Ném tring dich bing 2 tay(5t); Ném Tim hidu v& mot s loai rau, ci Tao ra quy tic sip xép-phat Tap t6: n,m NDTT: Biéu dién vin ngh¢
dong hoc trang dich bang 1 tay- Bt xa hién qua tic sip xép- xen k& NDKH: NH: Ly cdy bong
20cm (3,4t) TC: Ai nhanh nhit
Choi QS: Cay hanh, cy rau diép, rau mung toi,.... -
ngoai trdr 30-40 phiat |TC: Céo ya tho, kéo co, troi nang troi mua,ga trong V}I(‘m rau, 10n cau vong,....
CTD: Phan 14, hot hat, 14 cay, mau nudc, trang tri chiéc 6, PCNT....
Noi dung * MDPYC géc choi: Chuén bi *Trd chuyén vé cha d&: C6 cho tré GT gio choi, goc choi va 1 sb
Goéc xay dung: Xay vuon rau, ci - Tré biét biét xay vuon rau, cu - Gach, ntt, cdy rau, cu... n6i quy khi tham gia choi, goi ¥ vdi tré v& cac goc choi, cho tré
40-50 phdt |Goéc phén vai: Gia dinh, ban hang, Biét dong vai gia dinh, ban hang | - P choi niu in, ban chon goc choi, cai thé va vé goc choi . . .
Choi, Go6c HT: T6 mot $6 loai cu biét t6 mau 1 sd loai rau, céc loai  |hang. * T4 chirc choi: Cho tré v& goc choi, c6 dén timg goc
hoat dong Goéc TN: Cham soc cay, rau qua biét chdm soc cay.. - Tranh t6 mau, sap mau... hudng din tré nhan vai choi, hanh dong choi; goi y dé
0 goc Choi lién két giita cac goc va lién | - Bo cham séc cdy tré choi doan két va lién két cac goc choi véi nhau.
- Tré ¢6 ky ndng néi tir: Rau bdp cai  |két nhép vai choi * Nhan xét: Co nhan xét tirng goc choi, sau d6 cho tré tap
cay he...... Biét 14y va cit don db choi dung trung v& goc ndo tré thich dé nhan xét. Co cho tré 16n nhan
noi quy dinh. C6 y thuc khi choi xét, c6 bd sung, nhan xét chung.
Antrua  |60-70 phit |C6 cho tré ké ban ghé, rira tay chuan bi 1iy bat, thia gitp cd, cho tré dn trua |ddng vién tré dn hét xuét.
Ngu trra |140-150 phu|C6 trong cho tré ngit cho nghe céc bai hat dan ca
An phu [20-30 phtt |C6 cho tré vé sinh, chudn bi dung cu, ¢ cho tré dn chidu.
LQKTM DTCTV TCM DTCTV
Tim hidu vé 1 s6 loai ra ci Tu: Rau xa lach, cu khoai lang Chon rau Tir: Cia khoai tdy, rau diép ngd Vui vin nghé cudi tudn
Choi HD N . A \ CA s A
theo y . : ra}l mong t({’l — - Cflu: Cu kl‘loal tay r.‘r:au VaAngr, Lao dgng t}r phl_lf vu .
thich Hoat dong choi Cau: Rau xa lach larau én 14, ... c6 dang tron, rau diep ngd 14 ... Lau don d6 dung, d6 choi
70-80 phat Choi tu do ¢ cac goc Hoat djng choi Lam vé toan Hoan thién vé tap to O cac goc
Choi tu do ¢ cac goc Binh c& phat phiéu bé ngoan
- C6 cho tré doc cac bai ca dao, ddng dao trong chu dé O i
Tra tré 60 - 70 phut | - Cho tré vé sinh ca nhan, chinh sira sang dau toc, quan 4o tré. Tro chuyén véi phu huynh vé tinh hoc tp cua tré, tra tré
e
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