KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON
CHU PE NHANH 4: PO DUNG PO CHOI CUA BE

Thoi gian thuc hién chii dé 16n: 4 tuan, tir ngay 09 thang 9 dén ngay 04 thang 10 nam 2024
Tuén: 4 tir ngay 30 dén 04 thang 10 nam 2024

GV day sang: Luong Thi Binh Chidu: Lo Thi Bién

Noi dung | Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
o tré, choi Gio don tré co gido I}h¢ nhépg tuoi cu'(‘ri‘ don tré yz‘lo 16p, tré chéﬁo co bd me va céq ban, cit d6 ding vao diing noi quy dinh. Tré choi}y tu do
Tro chuyén voi tré vé chu dé nhanh " D6 dung do choi ", trao doi véi phu huynh vé tinh hinh hoc cta tré & nha, diém danh tré theo s6 theo doi
o *Noi d}mg: Chao co *Muc diqh yéu cau: - Khoi dong: Cho tré di thuong -> g6ét chan -> di thuong -> miii chin -> di thuong -> chay
g 80 - 90 phut |- H6 hap: Hit vao thd ra - Phat trién van dong, cc co cham -> chay nhanh -> chay cham -> di thuong
;. - Tay: Co dudi tay, bit chéo 2 tay |- Tré cp y thuc tép luyén 7 - Trfgng dong: Tré tap theo nhip ho ctia c6 mdi dong tic 4 an x 4 nhip
2 trudc nguc * Chuan bi: san tap bang phang - Hoi tinh: Qho tré di nhe nhang 1 - 2 vong
= - Bung: Quay sang trai, phai hoa cai tay.. T2,T4, T6 thé dyc theo nhac
- Chan: Bat dua chan sang ngang VDTN: T3,T5 Bai hat dan ca" Co 13"
THE DUC KPXH VAN HQC TAO HINH AM NHAC
Hoat dong |30 - 40 phut Bit tai chd Tim hiéu v& mot s6 d6 ding, Tho: C6 gido cia con T6 mau dd ding dd choi NDTT: Hat : Qua bong
hoc TC: Truyén bong dd choi trong 16p cua 1ép NDKH: NH: Bi hoc vé
DC Tri¢u T Chinh soan va day thay TC: Ai nhanh nhat
Choi ngodi QS : Cay bon, cay 9(”) Xa‘nh, géy hqa hong - i
troi 30-40 phat | TC: Nhay 106 co, ludn luon cong dé, gieo hat, 16n cau vong, méo dudi chuot
Choi theo y thich: Phan, hét hat, 14 cay...
Noi dung: *MDYC goc choi: * PJ choi hoc lidu: *T¢ chirc hoat dong:
Goc xay dung: Khu vui choi Tré biét 14y gach xay khu vui choi Bo dd choi xdy dung: gach, .. |*Thoa thuan trude khi choi: C6 gidi thidu gid choi, gidi thiéu cac goc
Choi. hoat 40-50 phat  |Géc phan vai: Gia dinh, ban hang | Tré biétrnhép vai choi cung c6 giao Bo db choj g0c phan vai choi, mot s6 ndi quy khi tham gia choi, goi ¥ cach choi & cac nhom;
dong P g(i)c Béc si, c0 giao ‘ Poan lfét khi choi, Ilhy@p vai choi dung cu nau e“}n, chq tré tu nhan goc choi, ‘Cﬁi ky hiéu vao géc choi ma tré chorl.
Go6c NT: Lam d0 dung tir vo chai  [Tré biét tao ra san pham tir vo chai Chai nhya, x0p bi tit, keo dan [* T6 chirc choi: Cho tré vé goc choi, c¢d dén tung gbe hudng dan tré
Go6c: Am nhac: Bé vui ca hat Lay va ct d6 choi diing noi ... B dung cu gd phach nhip hanh dong choi; goi ¥ dé tré choi hudng vao chu dé; bao quat tré
TCTV( Bép ga, cai ndi, thét) choi, nhic nhé tré choi doan két va lién két cac goc choi voi nhau.
* Nhan xét: C6 nhan xét timg goc choi, cho tré tap trung vé goc ma
tré thich dé nhan xét.
An trua 60 - 70 phit | Tré k¥ nang tu phuc vu ké ban ghé, rira tay chan. Cho tré ké tén céc moén dn, Pong vién tré an hét xuét
Ngu trua 140-150ph(it |Cho tré cing ¢ sip xép, chudn bj chd ngi. C6 chuén bi, giwdng chin g6i cho tré ngi1. Co trong cho tré ngl cho nghe cac bai hat du
An phy 20 - 30 phut [C6 cho tré vé sinh ding noi quy dinh, chuén bi dung cy, Cho tré an theo thuc don, tro chuyén vé tén mon n, chat dinh dudng
LOQKTM DTCTV TCM DTCTV LAO DONG VE SINH
Tim hiéu mot s6 dd ding, 6 choi | Tir: But chi, bd hinh khdi, gach xdy Thém bét vat gi Tir m6i: Gia goc, cai kéo, cai rd Sép xép dd ding, dd choi
Choi HD trong 16p dung Cau: Gia goc dé trung bay dd
theo y 70 - 80phut Cau: But chi 1a d6 dung dé hoc tap.. choi, cai kéo dé dé cit, caird. ..
thich OKTC LQKTM THU VIEN HQC PAN
Truyén: Doi ban tdt Tho C6 gido ciia con Tim hiéu ndi quy phong thu Day tré hat mta
vién Binh c& phat phiéu bé ngoan
60 - 70 phit |Cho tré choi ty do & cac goc. Cho tré xem video chuyén ké . C6 cho tré vé sinh c4 nhan, chinh stra sang dau toc, quan 4o

Tra tré
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