KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON

CHU PE NHANH 4: PO DUNG PO CHOI CUA BE

Thoi gian thyce hién : 4 tudn, tir ngay 09 dén ngay 04 thang 10 nam 2024
Tuan: 4 tir ngay 30 dén 04 thang 10 nam 2024

Day sang: Tran Thi Anh

Day chiéu: Quang Thj Nhung

N§i dung | Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 | Thir 5 Thir 6
Bon tré, choi Gio don tré cd giao r}he nhépg tuoi cuodi dép tré vao lop, Tré c:‘hz‘io cd gigo, bd me va cac ban, cé}t d6 dung vao dl'mg noi quy dinhtré choi tu do
Tro chuyén voi tré vé chu dé nhanh, trao d6i voi phu huynh ve tinh hinh hoc cua tré & nha, di€ém danh tré theo s6 theo doi
= *Noi dung: Chao cd, quc ca *Muc dich yéu cau: - Khéi dong: Cho tré di thuong -> goét chan -> di thuong -> miii chan -> di thuong -> chay
j% 80 - 90 phut |- Ho hép: Hit vao, thd ra - Phat trién van dong, cac co cham -> chay nhanh -> chay cham -> di thuong
b% - Tay: Co va dudi timg tay, két ... |- Tré qé y thuc tap luyén , - Tr‘()ng dong: Tré tap theo nhip ho cua co6 mdi dong tac 4 1an x 8 nhip
8. - Lung: Nghiéng nguoi sang hai * Chuan bi: san tap bang phang - Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong
2 bén, két hop tay chong hong, ... hoa cai tay.. T2,T4, T6 thé duc theo nhac
= - Chan: Bat dua chan sang ngang VDTN: T3,T5 Bai hat dan ca " Inh 14 oi"
THE DUC KPKH LAM QUEN VOI VAN HQC PTTM ( STEAM) AM NHAC
Hoat dong |30 - 40 phat Bat xa 40 -50 cm Tim hiéu mét sb dd dung, Tho: Bap bénh Thiét ké dép dd choi ting ban [NDTT : DH: Ban tay c6 giao
hoc TC: Ném bong vao chau dd choi cua 16p NDKH NH: Nhiing khtic nhac hdng
TC: Tai ai tinh
QS: Cay hoa ti mudi, nha ba khéi, du quay
Choi ngoai |30-40 phit |TC: Biy chudt, céo oi ngii 4, méo va chim s¢, gieo hat....
troi Choi theo y thich: Cau ca, mau nudc, soi da, hot hat, phén, vong, la...
*NOI DUNG: * MPYC GOC CHOL: *CHUAN BI: *TO CHUC HOAT DONG:
Goc xay dung: Khu vui choi Biét xay hang rao, khu vui choi Céc loai khéi, nat nhya, cay *Thda thudn trude khi choi: Co gidi thig¢u gio choi, gidi thiéu cac goc
40-50 phat | Goc phén vai: Bac si, niu an,... Biét phan anh cong viéc cia co B¢ dung cu bac sy, ndu 3n choi, mot s6 noi quy khi tham gia choi, ggi y cach choi 6 cac nhom,;
Choi. hoat Goc thién nhiér}: Chém‘séc cay Bi?::t chﬁm soc cdy B(_A)’dung cu cham s6c cay chq tré ty nhén goc choi, ‘céi ky hiéu vao g(’)c choi ma tré chc_)rl.
dong P o Goc hoc tap: Cat dan do dung, ... Bié’t cat va dan 7 Giay, kéo, keo, day... * T6 chuc choi: Cho tré vé goc cbori, ¢6 dén tig goc huéng dan tré
Goc am nhac: Bé cung ca hat Bict dung but dé vé B6 dung cu am nhac vai choi, hanh dong choi; goi y dé tré choi hudng vao chu de; bao quat trd
Lay va cat do choi dung noi quy choi, nhic nhg tré choi doan két va lién két cac goc choi véi nhau.
dinh * Nhén xét: Co nhan xét timg goc choi, cho tré tap trung vé goc ma
Tré noi tir: Xich lu, ciu truot.. tré thich dé nhan xét.
An trua 60 - 70 phit | Rén tré k§ ning ty phuc vu ké ban ghé, rira tay chan. Cho tré ké cac . moén an: Canh rau cdi, qud su su . Dong vién tré an hét xuat
Ngi trua 140-150ph0t [Cho tré clng c6 sap xép, chuan bi chd ngi. C6 chuan bi, giudng chan gbi cho tré ngu. C6 trong cho tré ngii cho nghe céc bai hat dan ca
An phu 20 - 30 phut |Co cho tré vé sinh dling noi quy dinh, chuan bj dung cy, Cho tré an theo thuc don, trd chuyén vé tén mon an, chat dinh dudng
LOQKTM Hoan thi€n vé toan TCM Hoan Thién vo tap to
Choi HD Tho " Bap bénh" Hay tim fié Vé} co LAO DONG LAU DON PO DUNG,
theo y dang hinh nay ] . o PO CHOI
" THU VIEN HOQC DAN ON KTC Cho tré xem vi deo rén ky nang
thich |70 -80phat Hudng dan tré sir dung d6 dung Day hat, ma " Inh 14 01 " Tho: Bap bénh cat do dung do choi
trong phong thu vién Binh c¢ phat phiéu bé ngoan
Trd tré ) Cho tréAc.hor'i.dé choi & ceicAg(")c, trg‘) chu}/én Yéfi qé biétﬂtié‘ﬂ[ kiém dién nude. ( TCTV: cai quat, bong dién, ti vi ). V¢ sinh ca nhan tré
60 - 70 phut | Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cia tré ¢ 16p. Tra tré
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