KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT- TET VA MUA XUAN
CHU DPE NHANH 3: MOT SO LOAI QUA

Thoi gian thuc hién cha dé 1on: 5 tudn, tir ngay 19/1 dén ngay 27 thang 02 nim 2026
Tuén: 3 tir ngay 02 thang 02 dén 06 thang 02 ndm 2026

GV: Lo Thi Thanh

Noi dung | Thaoi gian Thir 2 Thur 3 Thir 4 Thi 5 Thur 6
Cb gido nhe nhang tuoi cudi don tré vao 16p, tré chao cd gido, bd me cit d6 dung vao dang noi quy dinh va cho tré choi tu do,
Bon tré, choi Trao ddi v6i phu huynh thoi tiét thay déi chu v mic dm cho tré, diém danh tré theo sb theo ddi
. *NoOi d}mg: Chao co sang t2, qubc ca  |*Muc dich yéu cﬁu:r - Khéi dong: C6 cho tré di chay két h(rp céc kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén d¢i hinh
5 80-90 phut |- HO6 hap: Ga gay - Phat trién h¢ ho hap, tay,chan |thanh hang doc -> hang ngang gidn déu
g. - Tay: Co va dudi tay bung l:zié’t tap theo nhip - Tr‘(,)ng dong: Cb cho tré tap dong tac theo nhip hd mbi dong tac tap 3 lan x 8 nhip )
- - Bung: Nghiéng ngudi sang trai, sang..|* Chuan bi: - Hoi tinh: Cho Fré choi : Tao déng
= - Chan: Ng6i xom dung 1én San tap sach s€ - T2,4,,6 Tap thé duc
-TC: Troi nang trdi mua.... Trang phuc gon gang - T3,5 VDTN: Hat van dong"Xoe hoa", TCDG: "Bit mat bat d&"
THE DUC KPKH LQCC LQVVH TAO HINH
Hoat déng | 30 - 40phiit | Di thay doi toc do theo hiéu lénh Tim hiéu vé qua cam(5E) n,m Truyén: Su tich cdy vu sita Nin mot sd loai qua
hoc TC: Hai qua
Choi ngodi QS: Hoa sen can, Iloa ngoc théo,r cz‘?y hoa quan tur. e
o 30-40 phit |TC: Céo va tho, bay chudt, co bat &ch, con siu than tdc, hang chudt nho, cua bo...
CTD: Phan, 14 cay, hot hat, mau nudc, soi, DCNT....
Noi dung * MPYC géc choi: Chuén bi *Trd chuyén vé chu dé: Cé GT gid choi, goc choi va 1 s6
Goc xay dung: Xay vuon cdy dn qua - Tré biét xdy vuon cdy an qua... |- B dd choi : Gach, nut... ndi quy khi tham gia choi, goi ¥ vdi tré vé cac goc choi, cho tré
40-50 phat |Goc phan vai: Gia dinh, ban hang, dung theo yéu cau, biét dong - Pd choi gia dinh, ban hang, |chon goc choi, cai thé va vé goc choi . . .
Choi. hoat bac sy dong vai, gia dinh.bac s biét bac Si... *Td chire choi: Cho tre vé goc choi, ¢d dén timg goc_
déng & gbe Goc HT: V& vuon cdy an qua Choi lién két gilra cac goc va lién | - Giay A4, sap mau,... hudng dan tré nhan vai choi, hanh dong choi; goi y dé
Go6c TN: Cham soc cay két nhép vai choi - B cham soc cay tré choi doan két va lién két cac goc choi vdi nhau.
- Tré co ky nang noi tir: Qua xodi Biét 1iy va cét don db choi dung * Nhén xét: C6 nhén xét ting goc choi, sau do cho tré tép
qud nhan, .... noi quy dinh. C¢ y thuc khi choi trung v& goc nao tré thich dé nhan xét. Co cho tré 16n nhén
x6ét, ¢ bd sung, nhan xét chung.
Antrua |60 - 70 phiit |C6 cho tré ké ban ghé, rira tay chuén bi 1dy bat, thia gitp cd, cho tré an trua [ddng vién tré an hét xuat.
Ngu trua [140-150 Co trong cho tré ngu cho nghe cac bai hat dan ca
An phu 20 - 30 phut [C6 cho tré vé sinh, chuén bi dung cy, c6 cho tré an chiéu.
LQKTM DTCTV TCM DTCTV
, Tim hiéu vé qua cam Tir: Qua quyt, chum nho, qué téo Thi hai qua Tir: Qua mit, qua du du, qui bo | VUI VAN NGHE CUOI TUAN
Choi HE Cau: Qua quyt cung cip vitamin ¢ Cau: Qua mit vo san siii. ..
thhe,°ﬁ’ HOAT PONG CHOI HOAT PONG CHOI Hoan thién vé tap to OKTC HOAT PONG LAO PONG
thic 70-80 phut Choi theo y thich Choi theo y thich On céc chit cai d4 hoc Lau don dd dung dd choi goc
Néu guong cubi ngay
- Cb cho tré doc céc bai ca dao, ddng dao trong chu dé . A
Tratré |60 - 70 phit | - Cho tré v€ sinh ca nhan tra tré cho phu huynh (/ //r/fw'(/
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