KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN
CHU DE NHANH 3: BE CAN Gi PE LON LEN VA KHOE MANH

Thoi gian thyc hién : 3 tudn, tir ngdy 07/10 dén ngay 25 thang10 nam 2024
Tuln: 3 tir ngay 21 dén 25 thang 10 nim 2024

Day sang: Lo Thi Ha Day chiéu:Nguyén Thi Mai Dao

Noi dung | Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
DBon tré, Gid don tré co gido nhe nhang tuoi cudi don tré vao 16p, Tré chao cd gido, bd me va céc ban, cit dd ding vao ding noi quy dinh tré choi ty do
choi Trd chuyén véi tré vé& chii dé nhanh, trao dbi voi phu huynh vé tinh hinh hoc ciia tré & nha, diém danh tré theo sb theo dbi
o *Noi d}mg: Cﬂhzio co *Muc digh yéu cu: - Khoi dong: Cho tré di thuong -> gt chan -> di thuong -> mili chan -> di thuong -> chay
f? 80 - 90 phut |- HO hap: Thoi no - Phat trién van dong, céc co cham -> chay nhanh -> chay chdm -> di thuong
% - Tay: Co tay va dudi tay vé dang,.. |- Tré Cf5 y thirc tép 111}"@11 i - Trong ddng: Tré tap theo nhip ho ctia c6 mdi ddng tic 4 1an x 8 nhip
é. - Lung bung: Nghiéng ngudi sang * Chuan bi: san tdp bang phang - Hi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong
o 2 bén tui cat T2,T4, T6 thé duc theo nhac
- - Chén: Ngbi xom dimg lén VDTN: T3,T5 Bai hat dan ca " Hoa trong vudn", miia dan vii
THE DUC PTTCKNXH LQ VAN HQC LQ VOI TOAN AM NHAC
Hoat dong 30 - 40 phat Ném xa bz‘ing,Z tay Tbi vui, t6i budn Tho: Tam su cai mii Xac dinh vi tri phia trén-phia NDTT VD: Téi bi m
hoc TC: Cho séi xau tinh dudi-phia trudc-phia sau ctia NDKH NH: Moi ban an
ban khac TC: Tai ai tinh
QS: Cay hoa dam but, cay trau ba , bon hoa
choi ngoai |30-40 phit |TC: Kéo cua lira x&, con voi, 16n ciu vong, kéo co, qua va ga con.....
troi Choi theo y thich: Choi véi rom, mau nuée, ghép hat, phin, bong. ..
*NOQI DUNG: * MUC TIEU GOC CHOL: *CHUAN BL: *TO CHUC HOAT PONG:
Goc xdy dung: Xay vuon rau Biét x4y vuon rau Cac loai khdi, nat nhua, rau *Thda thuan trudce khi choi: Co tro chuyén véi tré vé chu dé, gidi thiéu
40-50 phiit | G6c phén vai: Bé em, ban hang Biét phan anh cong viée clia ngudi B0 ban hang, em bip bé...  |gio choi, gidi thi¢u cac gdc choi goi v cach choi & cac nhom;
Cho, hoat Goc thién nhién: Tudi cay lc'wr% tr(?ng cudc sng hang ngay B¢ cham séc cay chq tré tu nhdn goc choi, f:éi ky hi¢u vao g()c choi ma tré ch(.)n;
déng & g(i)c Goc Hoc tap: Xem tran}l, chuyén Bié,t cam va do t{anh chuyén ding Tranh, chuyén * To chure choi: pho tré vé goc choi, cd dén @g goc hudng dan tré'
Goc TH: T6 mau mot s6 loai Biét dung mau dé to B but mau vai choi, tré tu 18y do choi, phan vai choi, nhéac nh¢ tré choi doan két
rau, qua... Lay va cit d6 choi diing noi quy va lién két cac goc choi vai nhau.
dinh * Nhan xét: Co nhan xét timg goc choi, cho tré tip trung vé goc ma
TCTV: Ngac nhién, so hdi... tré thich dé nhan xét.
An trua 60 - 70 phit | Rén tré k§ ning ty phuc vu ké ban ghé, rira tay chén. Cho tré ké cic . mon an. Pong vién tré dn hét xudt
Ngi trua  [140-150phit|Cho tré ciing ¢b sap xép, chudn bi chd ngn. Cb chudn bi, givdng chin gbi cho tré ngn. Cb trong cho tré ngi cho nghe cic bai hat dén ca
An phu 20 - 30 phut [C6 cho tré vé sinh dling noi quy dinh, chuén bi dung cy, Cho tré dn theo thuc don, tro chuyén v& tén mon an, chét dinh dudng
OKTC DTCTV TCM DTCTV
Truyén: Cai mém Tir: P6i dép, cai mii, d6i tit Gitp ban tim c6 Tir: Gao té, qua trimg, rau mudng Vui viin nghé cudi tuin
Choi HD Cau: Doi dép quai hdu cia ban gai,.. Cau: Ga té mau tring, cung ...
theo y thich TAO HINH THU VIEN HOQC PAN LQKTM
70 -80phut Co thé tré bang tim bong ( 5E) Lam quen céch tra sach Day tré lam quen v6i cac VD: Tbi bi 6m
nbt nhac trén phim dan... Binh c& phat phiéu bé ngoan
Tra tré Cho tré qchci dd choi ¢ céc\g()c, tro chuyén vai tré bidt tiét kiém dién nudce. VE sinh ca nhan tré.
60 - 70 phUt | Trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p. Tra tré
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