KE HOACH THU'C HIEN CHU PE:CAC HIEN TUQNG THIEN NHIEN QUANH BE
CHU PE NHANH 1: NUOC NGUON SONG CUA CON NGUOI

Thoi gian thyc hién cha dé 16n: 3 tudn, tir ngay 29/12 dén ngay 16 thang 1 nim 2026
Tuén: 1 tir ngay 29/12 thang 02 dén 01 nam 2026

GV day sang: Lo Thi Huong

GV day chiéu: Lo Thi Loan

Noi dung | Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thir 5 Thir 6
Don tré, Cb gigo nhe nhang tuoi cudi don tré vao 16p, tré chao cd gido, bd me cit dd |dung vao ding noi quy dinh va cho tré choi ty do,
choi Trao ddi v6i phu huynh thoi tiét thay d6i chii ¥ mic quin 4o mat vao miia hd diém danh tré
2 *Noi d}lng: C}léo co (Hat QC t2) *Muc diC}l yéu cau: - Khoi dong: Cho tré di thuong -> got chan -> di thuong -> mili chan -> di thuong -> chay
% 80 - 90phat]” Ho hap: Thoi no - Phat trién van dong, cac co cham -> chay nhanh -> chay chdm -> di thuong
E - Tay: Dua 2 tay lén cao ra phia trudc |- Tré Cf’) y thire tép lu}"én ’ - Trong dong: Tré tap theo nhip ho ctia c6 mdi dong tac 4 1an x 8 nhip
é. - Bung: Quay sang trai sang phai * Chuan bi: san tap bang phang - Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong
“© - Chan: Chén dua ra phia trudc, dua... |hoa cai tay.. - T2, T4,T6: Tap thé duc
& TC: Con tho, troi ning troi mua,... T3, T5: VDTN: Hét van dong "Ly cdy xanh". TCDG: Nu na nu ndng
THE DUC LQcCC LQV TOAN AM NHAC
Hoat dong ’ Bat tach k}}ép chan 5-7 6 (4,5t) ILtc bo d1~1ng tich rcéc vit, so sanh o NDTTDH:Cho t6i di lam mua voi
hoe 30 - 40pht Bat vé phia trude(3t) va dién dat két qua do (4,5t), | NGHI TET DUONG LICH |NDKHNH: Mua roi
| Tro choi: Kéo co Choi vé6i nu6c(3T) ( Tt ngay 01/01-> 04/01/2026) |TC: Nghe tiét tAu tim d vat
(Day bu vao ngay 10/01/2026)
. . QS: Nudc sach, trai nghiém khong khi, thi nghiém vat chim ndi...
Choingoai| 44 PRt | 1. Che N N i o
troi : Cheo thuyén, cdo oi ngl 4, chuyén bong, troi nang troi mua, choi ga ...
CTD: Phén, 14 cdy, hot hat, DCNT. ..
Noi dung: * MDYC gbc choi: * Chudn bi: *Co6 va tré hatl bai: C6 GT gio choi, goc choi va 1 )
Goc xay dung: Xay ao ca Tré biét xay ao B6 d6 choi x4y dung: gach, niit|ndi quy khi tham gia choi, goi ¥ vdi tré vé cac goc choi, cho tré
biét thé hién vai choi ciia minh &  |hang rao, ccé, tom....... chon goc choi, cai thé va vé goc choi . . .
) Goéc phan vai: Ban hang, bac si cic goc theo hudng dan cua cb. B6 db choi gia dinh, ban hang | * T chitc choi: Cho tré vé goc choi, co bao quat dén timg goc
d(;:gl’(,yh;zi 40-50 phat | gia dinh ‘ Choi lién két giita cac goc va lién  |bac si ' i cl}oi hudng c!?m cung tham gia choi v&i tré, nhic tré choi doan
Goéc HT: Xem tranh anh vé nudc két nhap vai choi Tranh anh mdt s6 nguon nudce [két va lién két cac goc choi voinhau . . .
Goc TN: Chim soc ciy Biét 14y va cit don dd choi ding  |B6 chiam soc cy * Nhan xét: C6 nhan xét timg goc choi, sau d6 cho tré tap
Tré co ki nang noi tur: Nudc ao noi quy dinh. C6 y thitc khi choi chung v& 1 goc choi ndi bét - Cho tré nhan xét nhiing sp, cong
nudc bém, ...... trinh cua ban, ¢6 nhéan xét bd sung chung - Chuyén vao HD khac
An trua 60 - 70 phat [C6 cho tré ké ban ghé, rira tay chuén bi 14y bét, thia gitip c6, cho tré an trwa [dng vién tré dn hét xuét.
Ngu trua [140-150phit |Co trong cho tré ngt cho nghe céc bai hat dan ca
Anphy  |20-30phat |C6 cho tré vé sinh, chuén bi dung cu, ¢6 cho tré in chiéu.
HOAT DONG CHIEU DTCTV TCM Biéu dién viin ngh¢
KPKH: Su ki diéu cua nude Tir: Nude sudi, nude ao, nude hd Troi mua
Choi HP ) HOAT PONG CHOI Cau: Nude subi 1a nuée ngot dung dé NGHi TET DUONG LICH
theo y thich 7080 phut Cho tré choi ti do & cic goc tudi tiéu; nude ao dung dé nuoi ... On KTC ( Tt ngay 01/01-> 04/01/2026) HOAT PONG LAO PONG
HOAT DONG CHOI Hoan thén vo tap to Lau don db ding dd choi & goc
Cho tré choi ty do & cac goc Binh c& phat phiéu bé ngoan
- Cb cho tré cac video vé& mot sd loai nguén nudc trong chu dé&vachotré |[twdo & cac goc
Tratré | 60 - 70 phit | - Cho tré vé sinh c4 nhén, chinh stra sang dau téc, quan 4o tré. Tro chuyén | phy huynh vé tinh hinh hoc tap cia tré

- Tra tré
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