KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN

CHU PE NHANH 1: BE GIOI THIEU VE MINH

Thoi gian thyc hién : 3 tudn, tir ngay 13/10 dén ngay 31 thang 10 nim 2025
Tudn: 1 tir ngay 13 dén 17 thang 10 nam 2025

GV giang day: Quang Thi Nhung

Noi dung Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Pon tré, choi Gio don tré co gido nhe nhang tuoi cuoi don tré vao lop, tré chao co gido bd me va cac ban, cit d6 ding vao dung noi quy dinh tré choi ty do
Tro chuyén voi tré vé chu d€ nhanh, trao doi vdi phu huynh veé tinh hinh hoc  |tap cua tré, diém danh tré theo s6 theo doi tré
" *Noi d}mg: Chao co *Muyc dicﬂh yéu cau: - Khoi dong: Cho tré di thuong -> goét chén -> di thuong -> miii chan -> di thuong -> chay
;§ 80 - 90 phut - Ho hap: Hit vao, tho ra - Phat trién van dong, cac co cham -> chay nhanh -> chay cham -> di thuong
ig - Tay: Pua 2 tay lén cao, ra phia.. |- Tré cf” ¥ thuc tip lu}‘/én i - Trong dong: Tré tap theo nhip hd clia 6 mdi dong tic 4 1an x 8 nhip
é- - Bung: Nghiéng ngudi sang 2... * Chuan bi: sin tap bang phang - Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong
E - Chan: Puara phi‘a trude, dua hoa mta, m. T2,T4, T6 thé duc theo nhac
sang ngang, dua v phia sau. VDTN: T3, TS5 Bai hat dan ca "Mua dan"
30 - 40 phut THE DUC KPXH LQCV LAM QUEN VOI TOAN AM NHAC
Hoat dong hoc Di trén day dat ,trén san T6i 1a ai LQCC: a, a, a Xéc dinh vi trf ctia dd vat NDTT NH: Em la bong héng nho
TC: Chay tiep co ( phia trudc - phia sau, phia NDKH VB: Mung sinh nhat
Trén - phia du6i, phia phai. .. TC: Nghe tiét thu tim dd vat
30-40 phat QS: Hoa hdng, hoa séng doi, cdy ca tim.
choi ngoai TC: Tim ban, nhay rua, vé ding nha, ludn ludn céng dé, hai tdo, bit chim
troi Choi theo  thich: Cau c4, mau nudc, soi da, hot hat, phén, vong, 14. ..
*NQI DUNG: * MUC TIEU GOC CHOL: *CHUAN BI: *TO CHUC HOAT DONG:
40-50 phit Goc xdy dyng: Khu tap thé duc Biét xay hang rao Céc loai khéi, niit nhura, cay *Thoa thuan trude khi choi: Co gidi thiéu gid choi, gisi thidu cac goc
Goc phan vai: Gia dinh, ban hang | Biét phan anh cong viéc cua bb... B6 dung cu ndu dn, gia dinh choi, mdt s6 ndi quy khi tham gia choi, goi ¥ cach choi & cac nhom;
Choi, hoat Goc thién nhién: Tudi cay Bi@%t cham soc cay B¢ cham soc cay choﬂ tré tu nhan goc choi, ‘céi ky hi¢u vao rgc’)c choi ma tré chot}
dong & g(:)c Goc Hoc tap: T6 mau tranh ban Biét t6 mau tranh Tranh t6 mau, sap mau... * T6 chirc choi: Cho tré vé goc choi, co dén timg goéc hudng dan tré
trai, ban gai. vai choi, hanh dong choi; goi y dé tré choi hudng vao chu d¢; bao quat
Goc am nhac: Bé cung ca hat Biét hat bai hat trong chu dé. B6 dung cu 4m nhac... tré choi, nhéc nhé tré choi doan két va lién két cac goc choi véi nhau.
Ly va cit db choi dung noi quy dinh * Nhan xét: C6 nhan xét timg goc choi, cho tré tap trung vé goc ma
tré thich dé nhan xét.
An trua 60 - 70 phut Rén tré k§ nang ty phuc vu ké ban ghé, rira tay chan. Cho tré ké cac mén an | Dong vién tré dn hét xuét
Ngu trua 140-150phut Cho tré ciing cd sap xép, chudn bj chd ngt. C6 chuén bi chin gbi cho tré ngu. C6 trong cho tré ngu cho nghe cac bai hat dan ca
An phu 20 - 30 phut C6 cho tré vé sinh dung noi quy dinh, chuén bi dung cu, Cho tré in theo thyc don, trd chuyén v& tén mon an, chit dinh dudng
LQKTM Xem video gidi thiéu ban than TCM Rén ky nang bao v¢ ban than LAO PONG VE SINH
Choi HD theo y KPXH: Téi la ai Tim ban Lép hoc va lau don cac goc
thich THU VIEN HQC PAN ON KTC OKTC
70 -80phut Tim hiéu cac loai sach trong phong..|  Day tré lam quen vdi cc nét. .. OCC:a, 4,4 On chir sé tir 1 - 6 va dém Binh c& phat phiéu bé ngoan
Trd tré 60 - 70 phut Cho tré choi d6 choi & cac goc, tro chuyén véi tré biét tiét kiém dién nude. VE sinh ca nhan tré. TCTV: Ham rang, moéng chan, mong tay.

Trao dbi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p. Tra tré
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