CHU PE: BAN THAN - NGAY HOQI CUA CO GIAO 20/11
Chii d nhanh 1: Bé |a ai?

Thoi gian thue hién chii dé 4 tuin: Tir ngay 10/11/2025 dén ngay 05/12/2025
Tudn 1: Ttr ngay 10 thang 11 dén ngay 14 thang 11 nam 2025
Sang: Trdn Thi Anh  Chiéu: Lo Thi Théo

Hoat ('11";11:1' Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thwr 5 Thir 6
o C6 don tré, nhic tré chao co, chao bé me, cit d6 dung dung noi quy dinh Tro chuyén véi tré vé mot sb bo phan trén co thé.
Don tré Cb cho tré choi ty do & cac goc - Piém danh tré
*Noi dung: * Muc ’tiéu * T chire cic hoat dng
) ) | 50- 60 phat | - Ho6 hap: Hit vao thc"yy ra Tré biet tap cac dong tac cung cod 1.’ Kh()’l dong: Cho tré di thang vong tron, di thuong, di nhanh, chay chdm, chay nhanh, chay chim
Tam nang thé - Tay: Gio cao, ha xuong Tré c6 k¥ nang tip cac dong tac dan roi dung lai theo hi¢u 1énh
duc sang - Lung, bqu: Cl’}i vé phia truéc Tré hing thu tap luyén. 2. Trong ddng: Tré tap theo nhip hd, co tap cung véi tré (MSi dong tac tap 2 14n x 2 nhip)
- Chan: Ngoi xuong ding 1én * Chuén bi 3. Hbi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. Kiém tra vé sinh vao 16p
San tap sach sé
' Van dong Hoat dong nhan biét Vin hoc Hoat ddng voi db vat Am nhac
gll)cé(; 30- 35 philt Bo qua vat cé’lnﬂ (24-36T), Bo dén Nhéan biét cam xuc vui budn Tho: Miéng Xinh Xau vong tang ban bup bé NDTT: Hat "Gidu tay"
chﬁ dinh vat chuan (18-24T) NDKH: TC : Thi ai nhanh
TC: Troi nang troi mua
Dao Dao choi ngoai troi
:gh:é:i 35- 40 phdt | Tro choi: Lan bong, Mua to muwa nho, Trdi ning troi muwa, con bo dira, Bong tron to
§ troi Choi tu do
E * Noi dung: * Muc tiéu: * Chuén bi: * T6 chirc hoat djng:
© Goc thao tac vai: Bé em, cho em &n, |- Tré bit chudc cong viéc cuia nguoi |- Bup b€, giuvong, géi, chan - C6 cho tré choi trd choi "Poén vat", cd din dét tré vao choi, gidi thiéu
) ru em ngu 16n cua bip bé... cac nhoém choi
Cf“’{‘ Géc van dong: Nhon nhit, dong coc |- Tré biét choi nhon nhit, biét choi |- Nhon nhat, dong coc ban |- Cho tré v& nhém choi, 14y db choi ra choi
tap o . = p X Y A - iAo P . P .
céc khu 40- 45 phat [ban go , dong cgf: &0 , - C6 d6ng mot vai choi, deén tiing Elhom choi, choi cung tré
vue choi Goc HBVDV: Xau vong, xép hinh |- Tré biét xau hat tao thanh vong, xép |- Khoi nhuya, rd dung, hét hat, |- C6 bao quat dong vién, hudng dan tré choi
’ c4c khdi nhua canh nhau, chéng 1én |day xau - C6 nhén xét ting nhom choi, cho tré thu don dd choi cung cd
nhau
Anchinh |50 - 60 phat | C6 chuén bi khan mit, bét thia, ciing tré ké ban, rira tay. Co gi6i thiéu cac mén an, dn xong tré cat bat, di vé sinh
Ngt 140 - 150 ph( C6 chuan bi chd ngi, 14y gdi chan - khi tré ngii cho tré nghe cac bai bai hat dan ca - khi tré day cho tré choi tro choi: Kéo cua lra xé....xép gbi chin - Di vé sinh
An phy 20 - 30 phit | Nhiéc tré di vé sinh, ria tay, lau mét trude khi dn, chia d6 an cho tré, gisi thiéu cdc moén an voi tré.
OTKC: Tho "Gi¢ choi" LQKTM Tho "Miéng xinh" TCM: Lon ciu vong OVD: Bo qua vit can (24-36T) Choi véi hat ngo
Choi - tap | 50- 60 phat B0 dén vat chuan ( 18-24T) V¢ sinh d6 dung do choi
An chinh 50- 60 phut |Co chuén bj khin mit, bat thia, cung tré ké ban, rira tay. Co6 gidi thi¢u c4dc moén an, dn xong tré cit bat, di vé sinh.
Gio tra tré cd cho tré v¢ sinh ca nhan, chinh sura lai dau toc, quan ao, xem tranh anh, choi tu do & cac goc , choi xong cat do choi dung noi quy dinh
Tra tré 50- 60 phut Bb me don nhéc tré chao cd giao , cac ban c6 trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap va stc khoe cua tré ¢ 1op
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