KE HOACH GIAO DUC CHU DPE: THE GIOI THUC VAT - TET VA MUA XUAN
Thoi gian thue hién S tuan: Tir ngay 19/01->27/02/2026

TT

Muc tiéu

Noi dung

Hoat dong

Chung |

1. Linh vuee phat trién thé chat

a. Phdt trién vin dong

- Tré thuc hién du
cac dong tac trong
bai tap thé duc

- Ho hip: Ga gay, hit vao, tho ra.
- Tay:

* Hoat dong hoc:
- HO hap: Ga gay,

1 theo hudng dan + Co va dudi tay hit vao, thé ra
- Tré thuc hién + Pua 2 tay 1én cao - Tay:
dung, day du, nhip | - Bung: + Co va dudi tay
nhang cac dong tac | - Nghiéng nguoi sang trai, sang phai. | + Dua 2 tay 1én
2 trong bai tap thé + Pung cui ngudi vé phia trude cao
duc theo hiéu 1énh | - Chan: - Bung:
- Thyc hién dtng, |+ Ngdi xom dung 1én - Nghiéng ngudi
du, thuan thuc cac | + Nhan chan sang trai, sang
dong tac cua bai phai.
thé dyc theo hiéu + Dumng cui nguoi
1énh hodc theo vé phia trudc
nhip ban nhac/bai - Chép: 7
3 hat. Bat dau va két + Ngoi x6m dung
thiic dong tac dung lén
nhip + Nhiin chan
* Hoat dong choi
- TCVD: Chi
nhanh noéi dung;
chi chi chanh
chanh,. . .
- VDTN: Ly cay
xanh, sap dén tét
r0i. .
5 - Tré gitr duogc - Bat nhay tir trén cao xudng 30cm- | * Hoat dong hoc
thing bang co thé | 35cm - Thé duyc:
khi thuc hién van + Bat nhay tur trén
dong: cao xudng 30-
+ Bat nhay tur trén 50cm — Ném xa
cao xudng 30- bang 1 tay.
35cm
- Nhay 16 c6 3 m
6 - Tré gitr dugc - Bat nhay tir trén cao xudng 50cm

thing bang co thé
khi thyc hién van
dong:




+ Bat nhay tir trén
cao xudng 50cm
+ Nhay 10 c0 Sm

7 - Tré kiém soat * Hoat dong hoc
duoc van dong: - bi thay d6i toc d6 theo hiéu lénh | - Thé duc:
+ Pi thay doi toc + Di thay doi toc
do theo hiéu 1énh do theo hi¢u I¢énh
8 - Tré kiém soat + Chay thay doi
dugc van dong: hudng theo hi¢u
+ Pi thay d6i tdc I¢nh
d6 theo hiéu 1énh * Hoat dong choi
9 - Tré co kha niang | - Di thay d6i toc do theo hiéu 1énh - TCVD: Chuyén
kiém soat dugc - Chay thay doi hudng theo hiéu 1€nh bong
van dong:
+ Pi thay doi tbc
do theo hiéu 1énh
+ Chay thay doi
hudng theo hiéu
1énh
- Tré biét Phdi hop * Hoat dong hoc
tay-mat trong van - Thé duc: Ném
10 dong: - Ném tring dich bang 1 tay (démg) | trang dich bang 2
+ Ném tring dich tay; Ném trung
bing 1 tay (dimg) dich bang 1 tay
- Tré biét phdi hop (dung); Bat xa
tay- mat trong van 20cm
dong: * Hoat dong choi
11 + Ném tring dich - TCVD: Bét lién
bang 1 tay (dung) tuc vé phia trudc
- Tré biét phdi hop - TCM: Thi hai
tay - mét trong van | - Ném trang dich bang 2 tay. Q}lé‘, nem con, bo
dong: la
12 - Ném trang dich
bang 2 tay.
- Tré thé hién * Hoat dong hoc
nhanh, manh, khéo - Thé duc:
trong thuc hién bai + Trudn theo
tap tong hop: huéng thang
13 + Truon theo
huéng thing
- Tré thé hién - Trudn theo hudng thang
nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai
14 tap tong hop:

+ Truon theo hudng
thang




- Bat vé phia trudc

* Hoat dong hoc

- Bat vé phia
trudc
* Hoat dong hoc
- Thé duc: Bo
- BO bang ban tay ban chan bang ban tay ban
chan
- Tré thuc hién *3,4,5T: - Pan, tét.
duoc cac van - Céc loai ctr dong | - Xép chong * Hoat dong hoc
16 dong: ban tay, ngon tay | cac hinh khoi - Thé duc sang
+ Xoay tron cb tay. | va co tay(Gép, dan | khac nhau. - Tao hinh: Nan
+ Gép, dan ngon cac ngon tay vao - Déan gidy. qua, V€ theo y
tay vao nhau nhau, quay ngén - Str dung kéo, | hoa, xé dan hoa
- Tré biét phdi hop | tay, co tay, cudn cb | but. -LQCV: T6 chir
dugc cu dong ban | tay, Vo, xody, - T6 v€ nguéch | cai: n,m
17 tay, ngon tay trong xoan, vin, bing ngoac - Tap to:
mot s6 hoat dong. | ngon tay, vé, véo, b,d.d,n,m
- Tré biét to tranh | vudt, miét, 4n ban * Hoat dong
vuon cay an qua, tay, ngon tay, gén, choi:
vuon hoa, t6 chir in néi....) - Goc tao hinh:
rong, ... + Cai, cdi cuc V&, nan, t6 theo y
+ Xép chong 8-10 | + Xé ( dudng thich vé chu dé
khéi khong do. thang, vong cung thue vat — tét mua
+ Tu cai, coi cuc. | + To ( d6 theo nét, xuan
- Tré biét phdi hop | hinh) - Gap gidy - Choi ngoai troi:
dugc cirdong ban | *4,5T - V& hinh. Nhom choi tu do
18 tay, ngdn tay trong | + Xau,budc day — dan tét len, cac
mot s6 hoat dong. |+ Cit (Puong nguyén liéu tu
+ Xép chong 8-10 thang,vong cung) thién nhién, trai
khéi khong db. + Lap rap( Ghép nghiém goi banh
+ Tu cai, coi cie. | hinh) chung ...
* Hoat dong lao
dong tu phuc vu:
cdi cuc thay quan
4o, gidy dép . .
- Tré biét phéi hop | * 3,4,5T: - Xép chong * Hoat dong hoc
duoc ctr dong ban | + X¢, t0, ndn veé cac hin khdi - Tao hinh: Nan
tay, ngon tay trong | chii dé thyc vat— | khac nhau. qud; X¢é dan hoa
mot sb hoat dong. tét mua xuan - T6 v€ nguéch | mua xuan .
19 + V¢ duoc hinh *45T ngoac vé hoa, - LQCC:
cay, qua, hoa . . . + Xau, budc day qua, cay . . . b,d,d,n,m
- Tré biét phdi hop - Lip ghép - LQCV: T6 chir
dugc cac cu dong hinh. cai: b,d,d,n,m
cud ban tay, ngon - Vé Hoa, qua, | * Hoat dong choi
tay, ngon tay, phoi cay, banh - Chot goc:
hop tay - mit trong chung... + Goc xay dung:
mot sd hoat dong: Lap ghép cac




+ V¢ hoa, qua, cay,

hinh khoi dé xay

20 t, v& banh cho tét, xay vuon
chung... hoa, vuon cay,
+ Xay dung vuon qua theo y thich...
cay, vuon hoa, + Go6c tao hinh:
qua, cho ngay tét. Tré to vé Cay,
- Tré biét phdi hop - Lép rap. hoa, qua . . .
dugc cac cu dong + Cit dudng + Goc k¥ nang:
cud ban tay, ngon vong cung, tron | Cho tré dan tét,
tay, ngon tay, phoi + Do theo nét. | tét toc, chai toc,
hop tay - mit trong + Kéo khoa kéo khoa, tap cai
mét sb hoat dong: (Phéc mo tuya), | mii bao hiém . . .
21 + V¢ cay, hoa, qua, ludn + Choi ngoai troi:
cay va sao chép Nhém choi theo y
chircaib, d, d, n, thich — tré t6 v&
m, chit s& theo cac nhom tré
+ Xép chdng cac tu chon
khéi gb theo y * Hoat dong lao
thich . . . dong tu phuc vu
- C6 nhic tré c6
thé tu cai hodc
cd1 cuc, cdi, budc
gidy gidy khi can
thiét . . .
b. Gido duc dinh dwdng va sirc khoe
- Tré noi dugc tén | * 3,4,5 tudi - Nhén biét mot | * Hoat dong
mot sb thuc phém - Nhan biét mot s | sb moén an quen | choi:
quen thudc cua dija | thuc pham thudc. - Hudng iing tudn
phuong khi nhin | - Nhan biét cac Ié dinh dwéng cho

24

25

vat that hoac tranh
anh (thit, ca, tring,

stta, rau,...).

- Tré bict tén mot
sO mon an hang
ngay: tring ran, ca

kho, canh rau,...

27

- Tré biét mot s6
thuc pham cling
nhom:

+ Thit ca,... co
nhiéu chit dam

+ Rau, qua chin co
nhiéu vitamin

- Tré noi duogc tén

bita an trong ngay
va ich loi cua an
udng du lugng va
du chat

- Nhan biet mot
s6 thyc pham
thong thuong
trong cdc nhom
thuc pham
(Trén thap dinh
dudng)

- Nhan biét
dang ché bién

tré choi o cac
nhom nhuw:

- Choti ngoai troi:
+ Nhom nan
banh, nhat rau,
tuét rau ngodt, nhat
do . .. hoitré
nhirng thyc pham
d6 c6 thé nau
thanh nhitng mén
gi, cung cap chat
gi cho co thé.

+ Nhom dan xuc
dich, vién chién ,




mot sO mon an
hang ngay va dang
che bién don gian:

don gian cua
mot sO thuc
pham, mon an.

boc tring. ..
+ Nhom lam nudc

28 . ¢€p, xi€n hoa

rau co thé ludc, ,

A < qua...
nau canh; thit c6 * L
thé Tude, ran, kho; Hoat dong an -
a0 nAu com, niu - Tro chuyén véi
chao... tré cac mon an

30 - Tré l?iét lya chon - Lam quen v61 | hang ngay, gido
mot s thye pham mot s6 thao tac | duc tré an hét suét
khi dugc goi tén don gian trong
nhom: Ky A AL A

2 ché bién mot s
+ Thyuc pham giau L ;
chat dam: thit ca... mA’on an, thire
+ Thyc pham giau uong.
vitamin va mudi
khoang: Rau, qua.

31 - Tré no1 duoc tén
mot s6 mon an
hing ngay va dang
ché bién don gian:
rau c6 thé ludc,
nau canh; thit co
thé ludc, ran, kho;
ga0 nau com, nau
chao...

33 - Tré thuc hién * 34,5 tudi - Thé hién bang | * Hoat ddng éin,
duge mot sé viee | - Tap danh rang, 161 néi vé nhu ngu, vé sinh cac
don gian voi su lau mat, rira tay cau an, ngu, vé | nhan
gitip d& ctia nguoi | bang xa phong sinh. - C6 nhic tré ¢
16m * 4,5 tudi thé tu cai hodc
+ Théo tat, coi - Pi v¢€ sinh dung c01 cuc, cdi, budc
quan, 40.... noi quy dinh. gidy gidy khi can

thiét . . .
- Nhic tré di vé

34 - Str dung bat thia sinh dang noi quy

coc dung cach.

dinh




35

- Tré thuc h’ién
duoc mdt s6 cong
vige don gian:

+ Ty rua tay bang
xa phong. Ty lau
mat, danh rang.

+ Ty thay quan, 40
khi bi uét, ban

36

- Tré biét ty cAm
bat, thia xtc an
gon gang, khong
roi vii, do thirc an.

37

- Tré thuc h’ién
dugc mot s6 cong
viéc don gian:

+ Ty rura tay bang
xa phong. Ty lau
mat, danh rang.

+ Ty thay quan, 40
khi bi u6t, ban va
dé vao ding noi
quy dinh.

+ D1 v¢€ sinh dung
noi quy dinh, biét
di xong gidi / giat
nudc cho sach.

- Str dung d6
dung v¢ sinh
ding cach

- Gio an nhic tré

cam bat thia ding
cach

- Giao duc tré
khong cuoi, dua
noi chuyén trong
gio an, ngu, Biét
ty xic an khong
lam roi vai,...

- Giao duc tré
biét danh ring,
rira mit mdi budi
sang thuc day va
sau khi di ngu, di
vé sinh ding noti
quy dinh  doi
nude. Biét tu coi
tat, quan 4o néu
bi ban, uét ( Dbi
vol tré nho thi
biét coi véi s
gitp do cua nguoi
16n)

47

- Tré biét tranh
mdt sb hanh dong
nguy hiém khi
duogc nhic nho:

+ Khong cuoi dua
trong khi an, uong
hoac khi an cac
loai qua co hat....

*3.4.5 tuoi

- Nhan biét va phong tranh nhing
hanh dong nguy hiém, nhing noi
khong an toan.

- Nhan biét mot s6 trudng hop khan
cdp va goi ngudi gitp d.

* Hoat dong choi
- Choi chiéu cho
tré xem video vé

1 s6 hanh dong
nguy hiém khong
an toan, nhiing
viéc nén lam va
khong nén lam.




- Tré nhan ra

choi gan.

nhiing noi nhu:
Cay cao, cay co
gai, hang rao, ...
49 khong ‘duqc treo,

y di cho.

cay, ban cong,
tuong rao...

- Tré thuc hién mot
sO quy dinh o
truong, noi cong
cong vé an toan:

56 + Sau gio hoc vé
nha ngay, khong tu

+ Khong leo tréo

+ Nhic tré khong
choi nghich dao,
kéo, dinh, éc . .
+ Khong choti
nghich ngo, lac,
dd . .. tranh
truong hop tré
nhét hat vao mui,
tai. . .

+ Khi tan hoc
khong tu y di
chot, hai nhiing
qua vat ven
duong dé an. . .

- Choi ngoai tro:
Nhéc nho, gido
duc tré khong leo
treo tuong rao,
cay ...

- Choi gobc:

+ Goc hoc tap xem
tranh anh mot sb
vat dung, dung cu
sic nhon — gi4o
duc tré khong choi
nghich nhimg 46
sic nhon nguy
hiém . .

2. Gi4o duc phit trién nhén thic

a. Kham pha khoa hoc

dbi tuong:

3 |cua cay,
,qua,. ..

- Tré biét st dung
58 cac giac quan dé
xem xét, tim hiéu

ngui, so,.. dé nhan
ra dac diém noi bat

hoa,...

- Tré biét lam thir
nghiém don gian
59 voi su giap do cua
ngudi 1on dé quan
sét, tim hiéu dbi
tuong. Vi du: Quan
sat cay khé, cay

*3,4,5 tudi.

- Tén, dic diém
ndi bat va ich loi
ca cay, hoa, qua
- Pic diém ndi
bat va loi ich cua
con vat, cay hoa,
qua quen thudc
(tac hai dbi véi
con nguol; tac
hai cua cay, hoa
qua)

*45T:

- Quan sat, phan
doan gitra cay
v&1 moi truong

* Hoat dong hoc:
-KPKH:

- Cay xanh nguoi bao
vé trai dat .Tim hicu vé
1 s6 loai hoa. Tim hiéu
vé qua cam (5E) Trai
nghiém vé ngay tét
nguyén dan. Tim hiéu
vé 1 6 loai rau, cu.

* Hoat dong choi

- TCM: Goi1 du 3 thu
rau cu, qua cung loai;
Chon rau

- Choi trong gio don
tra tré

+ Xem tranh anh video




62

- Tré biét quan tim
dén nhirng thay do6i
cua su vat, hién
tuong xung quanh
vOi sy goi y,
huéng dan cia co
giao nhu dat cau
hoi vé nhirng thay
ddi cua su vat, hién
tuong: “Vi sao cay
lai héo? Vi sao la
cay bi u6t?”....

63

- Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
xem x€t su vat,
hién twong nhu két
hop nhin, so, ngui,
ném... dé tim hiéu
dic diém cua cay,
hoa ,qua,...

65

- Tré biét thu thap
thong tin vé d6i
tuong bang nhiéu
cach khac nhau:
xem sach, tranh
anh, nhan xét va
tro chuyén.

66

Tré biét phan loai
cac d6i tuong theo
mot hodc hai ddu
hiéu.

68

- Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
quan sat, xem x¢&t
va thao luin vé su
vat, hién tuong
nhu str dung céc
giac quan khac
nhau dé xem xét 14,
hoa, qua... va thao
luan vé dic diém
cta ddi tuong.

71

- Tré biét phan loai
cac doi tugng theo

song.

- So sanh su
giong nhau va
khac nhau cua (2
cay, hoa, qua -
Mbt sd cay, hoa,
qua

- Phan loai
cay, hoa,
qua theo 1-2
dau hi¢u

- Qua trinh
phat trién
cua cay,
diéu kién
song cua
mét sb loai
cay.

- Phan loai
cay, hoa qua
theo 2-3 dau
hiéu

vé cac loai cay, hoa,
cu,qua...

- Choi goc:

+ Go6c NT: Vé to mau
mot sb cay, hoa.

+ Goc xay dung: Xay
vuon hoa, vuon cay,
trong rau, ci ...

- Chot ngoai troi

+ Cho tré quan sat cay,
hoa, qua va su thay d6i
theo mua. Gido duc tré
cham soc bao vé cay,
hoa...

+ Lam thi nghiém vé1
mot vai chat li¢u noi
bat gieo hat, tréng
cdy...xem sy ndy mam
va su phat trién cta
cay...

* Hoat dong an, v¢
sinh

- Hoat dong an: Nhic
tré an chin udng soi,
an nhiéu rau, cu, qua
dé cung cap cac loai
vitamin cho co thé...

- Hoat dong v¢ sinh:
gido duc tré sau khi
chot, trdi nghiém cac
hoat dong nhu tréng
cay, nhat 14 thi phai
rira tay voi xa phong
sach sé....

* Hoat dong choi

- Choi ngoai troi

+ Cho tré quan sat cay
budi, cay hoa ngoc
thao, cdy bap cai, ...




nhitng dau hi¢u
khéc nhau

- Tré nhan ra mot
vai moi quan h¢
don gian cua sy

- Moi lién h¢
don gian gitra
cay quen thudc

72 1 3 | L D NI
vat, hién tuong v&i moi truong
quen thudc khi sdng cua chiing.
dugc hoi
-Tré biétmoé ta 1 | - Hién tuong nang, mua, noéng, | * Hoat ddng hoc
77 | 3 | sb dau hiéundi bat |lanh va anh huong ciia ching - KPKH: - Cay xanh
cta doi tuong dugc dén sinh hoat cta tré; con nguoi bao vé trai dat
quan sat voi su goi | nguoi; thir ty cdc mua. .Tim hiéu vé 1 s6 loai
md cua cd gido - Ich 1¢i va tac hai hoa. Tim hiéu vé qua
78 - Tré thé hién mot cam (5E) Trai nghiém
s6 diéu quan sat vé ngay tét nguyén
duoc qua cac hoat dan. Tim hiéu vé 1 sb
dong choi, am loai rau, cu.
nhac, tao hinh... * Hoat dong choi:
- Tré bict nhan xét - Choi hoat dong
thao luan vé dic chiéu:
diém, sy khac + Cho tré xem vi deo
7 nhau, giéng nhau vé ciy xanh, qua trinh
clia cac ddi tuong phat trién cua cdy, anh
4 | dugc quan sat. huong cua thoi tiét doi
- Tré thé hién mot voi cay coi
80 s6 hiéu biét vé d6i * Choi ngoai troi: QS
tuong qua hoat 1a cay ban roi, quan sat
dong choi, am thot tiét lanh, troi
nhac va tao hinh... nang...
5 | - Tré biét nhan xét
thao luan vé dic
81 diém, su khac
nhau, glong nhau
cta 1 s6 d6i tuong
duoc quan sat.
- Tré thé hién hicu
biét vé ddi tuong
82 qua hoat dong

choi, am nhac va
tao hinh. ..

b) Lam quen véi mét so khdi n

iém so dang vé todn

102

3

- Tré nhan ra quy
tic sap Xep don
gian (mau) va sao
chép lai.

* 4,5 tudi
- So sanh,
phat hién quy

- Tré nhan ra quy

- Xép xen k&
- So sanh 2 doi

tuong vé kich thudc

* Hoat dong hoc
- Toan

+ Tao ra quy tac
sap xép - phat

tac sap x€p

hién quy tic sip




tac sip xép ctia it | va sap xép xép - xép xen k&
103 | 4 nhét 3 dé)l tuong va | theo quy ‘[éc.
sao chép lai.
- Tré biét sap xép - Tao ra quy tac sap
104 cac dbi tuong theo Xép.
trinh ty nhit dinh
5 | theo yéu cau.
107 - Tré biét so sanh 2 | - Do d6 dai + Do d6 dai mot
ddi tuong vé kich | mot vat béng vat béng cac don
3 | thudc va néi duoc | cac don vi do vi do - Po dd dai
cac tu : —Po do dai mot vat br:ing mot
+ Dai hon/ngén mot vat béng don vi do - So
hon mot don vi sanh ngén dai
- Tré str dung dugc | do — So sanh + Tao ra mot s6
dung cu dé do d6 ngén dai hinh hoc b.':fmg cac
dai cta 2 d6i cach khéc nhau
108 | 4 | tuwong, noi két qua
do va so sanh.
- Tré st dung duogc - Po d06 dai cac vat,
mot sb dung cu dé so sanh va dién dat
109 | 5 do, dong va so két qua do.
sanh, no1 két qua.
C, Kham pha x4 hoi
- Tré biét vé ngay | - Ngay tét nguyén dan. . * Hoat dong hoc
tét nguyén dén, - bic diém nodi bat cua tet nguyén - KPXH: Trai
qua tro chuyén, dan. nghiém vé ngay
138 3 \ £ A 2
tranh anh. tét nguyén dan
* Hoat dong choi
- Choi ngoai tro:
Tré biét vé ngay tét Trai nghiém goi
nguyén dan, déc banh chung
d1em noi vat ngay - Choti goc:
tét. + G6c phan vai.
Ban hoa, qua
ngay tét
1401 4 + Goc xay dung:
xay cho tét
nguyén dan.
+ Goc tao hinh:
v& tranh ngay tét.

3. Gi4o duc phat trién ngon ngir




144

- Tré thuc hién
duoc yéu cau don
gian, vi du:
"Chau hay lay
qua bong ném
vao 16"

145

- Tré hiéu nghia
tir khai quat, gan
giii voi tré : quan
40, d6 choi, hoa,
qua..

146

- Tré biét lang
nghe va tra o1
dugc 1 s cau hoi
don gian cua
ngudi doi thoai

- Hiéu cac tu chi sy vat, hanh dong
hién tuong don gidn, gan giii quen
thudc voi tré

148

- Tré hiéu nghia
tur khai quat: rau
qua, con vat, dd
g0...

149

- Tré lang nghe
va trao doi voi
nguoi doi thoai

- Hiéu cac tur chi dac diém, tinh chat,
cong dung va cac bi€u cam.

151

- Tré hiéu nghia 1
sd tir khai quat:
thuc vat, do dung
( d6 dung trong
gia dinh, d6 dung
hoctap...)

- Hicu cac tu khai quat, tu trai nghia

* Hoat dong hoc
- KPKH:
+ Cay xanh nguoi
bao v¢ trai dat
+ Vé ga cam( 5E)
+ 1 s loai hoa
+ 1 6 loai rau,
cu, rau. .

+ Tré co ky nang
noi twr: Hoa héng,
hoa cuc, hoa mai,
hoa dao . . .

- KPXH: Trai
nghiém tét
nguyén dan

+ Tré co ky nang
noi luu loat tur
“Banh chung, ld
rong, dé xanh . .
- Van hoc:
+ Tho: Tét dang
vao nha

+ Tré hiéu va c6
ky nang noi duoc
cdc tir: Rung rinh
- Truyén: su tich
cdy vil sita

- TCTV:
+ Tu: Cay nha
dam, ...
+ Tré no61 Cau:
Cay nha dam co
14 nhon, tré)ng dé
lam thudc,.....

* Hoat dong choi
+ Tro chot: Qua gi
bién mat

- Choi chiéu: TC
trai nghiém “Ngui
mui huong doan
tén qua” . ..

- Chot trong gio




154

- Tré biét sir dung
duge 1 sb tir
thong dung chi su
vat, hoat dong
dic diém...

155

- Tré biét sir dung
cau don, cau
ghép.

156

- Tré ké lai 1 s6
su viéc don gian
di dién ra cua
ban than nhu: di
tham Ong ba, di
choi, di xem
phim

159

- Tré biét bat
chuée 1 s6 giong
noi cua nhan vat
trong truyén.

162

- Tré no1 ro duoc
deé nguoi nghe co
thé hiéu duoc

163

- Tré sir dung
duoc cac tir chi
su vat, hoat dong,
dic diém,...

*3,4, 5t

- Phat am cac
tiéng (Cua tiéng
Viét; Co chira
cac am kho; Co
phu am dau,
phu 4m cudi
gan gidng nhau
va cac thanh
diéu.

- Bay to tinh
cam, nhu cau va
hiéu biét ctia
ban than (bang
cac cau don, m¢
rong; cau ghép;
16 rang, dé hiéu
bang cac cu
don, cau ghép
khac nhau)

- No6i va thé
hién cur chi,
diéu bo, nét
mat, phu hop
v6i yéu cau,
hoan canh giao
tiép

- Poc tho, ca
dao, dong dao,
ho, ve

- Ké lai (Mot
vai tinh tiét cta
truyén da dugc
nghe; Truyén da
dugc nghe;
Truyén da duoc
nghe theo trinh
tu)

- Ké lai sy viée
(C6 nhiéu tinh
tiét; theo trinh
twr)

* 3,4t

- Tra 101 va dat
cac cau hoi: “
Ai”; “ Caigi”;

- M6 ta su vat,
tranh anh co su
giap do

- Tra 161 cau hoi
“bé¢ lam gi?”

- M6 ta su vat, hién

tuong, tranh anh

don tra tré

+ Tré tu ké nhiing
cdy, xanh, hoa,
qua tré biét

+ C0 tro chuyén
hoi tré gia dinh
tré trong cay g,
hoa, qua gi . . .

- Choi gobc:

Goc hoc tap: Suu
tam anh dé 1am
sach vé cac loai
cay, hoa, qua. ..
- Go6c thién nhién:
Cho tré trai
nghiém trong cay,
hoa...




164

- Tré biét sir dung
cac loai cau don,
cau ghép, cau
khéng dinh, cau
phu dinh.

165

- Tré biét ké lai
su viéc theo trinh
tu

167

- Tré biét ké lai
truyén c6 mo dau,
két thuc

168

- Tré biét bt
chudc giong noi,
diéu by cua nhan
vat trong truyén

171

- Tré ké c6 trinh
tu vé su viéc,
hién tugng nao do
dé nguoi nghe co
thé hiéu duoc.

172

- Tré sir dung cac
tr chi su vat, hoat
dong, dac
diém,... phu hop
vO1 ngit canh.

173

- Tré biét dung
duoc cau don,
cau ghép, cau
khang dinh, cau
phu dinh, cau
ménh 1énh

174

- Tré ké c6 trinh
tu ve su viéc,
hién tugng nao dé
dé nguoi nghe co
thé hiéu duoc.

- Tré ké c6 thay
d6i mot vai tinh
tiét nhu thay tén
nhan vat, thay doi
két thuc, thém bét
su kién... trong

“ O dau” ; “ Khi
nao?”

- St dung céac tu
biéu thj sy 1&
phép.

- Tra 161 cac cau hoéi
vé nguyén nhan , so
sanh: "Tai sao?" ;
"Co gi gibng
nhau?"; "Cé gi khac
nhau?"; "Do dau ma
co?"

- bat cac cau hor:
“tai sa0?”, “nhu thé
n20?”, “lam bang
gi?”

- Str dung céc tur
biéu cam, hinh
tuong

- Ké chuyén theo d6
vat, theo tranh

* Hoat dong choi
- Trong gio don
tra tré

+ Khi dén 16p tré
biét chao ¢ chao
ong ba, bd me

+ Khi tan hoc tré
biét dimg 1én
chao co, chao cac
ban

- Gi4o duc tré biét
cam on khi duoc
nhan qua hoac khi
dugc ngudi khac
gitip dd, biét xin
16i khi mac 16i . . .




ndi dung truyén

181 - Tré biét nhin * 3, 5t - Tiép xtic voi chir, | * Hoat dong hoc
vao tranh minh - Xem va nghe | sach truyén -LQCC: b, d, d,
hoa va goi tén doc cac loai n, m
nhan vat trong sach khac nhau -LQCV:b, d, d,
tranh - Lam quen voi n,m
188 - Tré biét chon cach doc va viét | - Sao chép mdt sb - Van hoc
sach dé “doc” va | tiéng Viét: ky hiéu, chit cai tén | + Truyén: Cay vu
Xem + Huong doc, cua minh stra
189 - Tré bibt ké viét: tir trai sang * Hoat dong goc
truyén theo tranh | phai, dong trén - Goc thu vién:
minh hoa va kinh Xuéng dong Cho tré xem sach,
nghiém ctia ban | dudi tranh truyén
than. + Hudng viét clia * Hoat dong choi
193 - Tré biét to, 36 | cac nét chir; doc - Choi trong gio
cac nét chit, sao ngét nghi sau cac don tra tré, choi
chép mot sb ki dau. chjéu: Tré tim
hiéu, chir cai, tén | - Giltr gin, bao hiéu, va xem
ctiia minh. v€ sach sach tranh truyén
* 5t
- Tap t6 do cac
nét chir
- Nhan dang cac
chir cai
- Phan biét phan
mé dau, két
thic cua sach
- “Doc truyén
qua tranh v¢&”
4. Linh vire phat trién tinh cam xi hoi
- Tré ¢ gang tham * Hoat dong hoc
gia vao cac hoat - Tiét tap to, tao
212 dong, manh dan hinh: Tré tich cuc
khi trd 161 cau hoi hoan thién nhiing
- Tré tu chon d san pham tao
chot, tro choi theo hinh.
y thich - Giao duc tré
213 manh dan tu tin
- Tré tu lam mot s6 trong cac hoat
214 viéc don gian hang dong. Biét bay to
ngay (v€ sinh ca tinh cam, hanh
nhan, truc nhat dong phu hop voi
choi tung hoan canh,
- Tré biét c6 gang cam xuc . . .
thuc hién cong * Hoat dong choi
215 viéc don gian duoc - Choi géc: Tré

giao (chia gidy v&,

biét cat don d6




xép do choi...) dung do choi gitp
, co gido sau khi
- Tré tu lJam mot so - Chu dong va Q(f)c choi xong

216 viéc don gian hang 1ap trong mot so + C6 gang chu
ngay (v¢ sinh ca hoat dong. dong, hoan thanh
nhan, truc nhat - Manh dan, tu tin | cong viéc duoc
choi bay t6 y kién. giao
- Tré ¢ gang tu

217 hoan thanh cong
viéc dugc giao

236 - Tré biét cing - Choi hoa * Hoat dong choi
cho1 véi cac ban thuan véi ban. - G106 don tra tré:
trong cac tro choi Gido duc tré gitr
theo nhom nho. vé€ sinh trudng

248 - Tré thich quan sat | - Bao vé chim soc cay coi. 16p sach s€, gon
canh vat thién - Gitr gin bao v€ moi truong gang khong vut
nhién va cham soc rac bura bai...
cay - Choi ngoai troi:

250 - Tré thich cham + Trai nghiém
sOc cay, con vat trong cay, gieo
than thudc hat...

254 - Tré thich cham +7Ch(‘) tre r}hat la
soc cdy, con vat bo thung rac.
than thudc + Quanﬂsat cay
- Tré biét nhic nho xanh: cay hoaﬁ..
nguoi khac gitr + S}lao ,dl-lc tqre )

256 | | gin, bdo v& moi cham s6¢, bao v¢

truong( Khong xa
rac bura bai, bé
canh, hai hoa)

cay hoa khong
ngat 14, bé canh...
* Hoat dong
ngu, vé sinh

- GD tré sau khi
rtra tay xong phai
biét khoa voi nudc
va van vol nudc
vira di trénh dé
tran nudc, lang phi.
- Trong gi6 ngu
hoac khi ra khoi
phong (nha), khi
xem phim xong
phai tit dién, tat
quat, tatti vi. . .




*Tré dé hoa dong * Hoat dfng goc
263 |5 |véi ban be trong| ‘ - Tré hoa dong,
nhém choi - D€ hoa dong véi ban bé trong choi doan két véi
nhom choi ban
5. Linh vue phat trién thAm my
- Tré vui suéng vo | * 3, 4t * Hoat dong hoc
tay, khi nghe cac |- Boc 16 cam xuc (phu hop) khi nghe | - Am nhac: Mau
am thanh goi cam | &m thanh goi cdm, cac bai hat, ban hoa, sép dén tét
269 va ngim nhin vé | nhac va ngam nhin vé dep cta cac su | roi”.
dep ndi bat cta su | vat, hién tuong trong thién nhién, + Nghe hat “Ly
vat, hién tugng trong cudc sdng va tac pham nghé cay xanh, hoa
- Tré biét chu y | thuat. truong em,ly cay
nghe, thich tha( bong, mau hoa”
hat, vd tay, nhin * Hoat dong choi
270 | 3 | nhay, lic Iu ) theo + Go6c am nhac:
bai hat, ban nhac, cho tré hat van
thich nghe doc tho, dong nhirng bai
ddng giao, ca dao, hat trong chu dé
tuc ngtt, thich nghe + Choi trong gio
ké cau chuyén. don tra tré: Cho
271 - Tré vui suodng, tré nghe nhac,
chi, so, ngém nhin xem vi deo vé cac
vé dep ndi bat (vé bai hat ban nhac
mau  sic, hinh vé chu dé
dang...) cua céc tac - Tro choi am
phém tao hinh. nhac: Ai nhanh
- Tré vui suéng, vo nhat, tai ai tinh.
272 |4 | tay, lam dOng tac *Hoat dong
mo phong va su choi:
dung cac tur goi - Cho tré doc cac
cam noi lén cam ba}i tho, ca dao
xuc cua minh khi dong dao, tuc
nghe cac am thanh ngt,....
goi cam va ngam
nhin vé dep cua
cac su vat, hién
tuong.
- Tré biét chu ¥
nghe, thich tha (
273 hat, v tay, nhiin
nhay, lic lu) theo
bai hat, ban nhac,
thich nghe va doc
tho, déng dao, ca
dao, tuc ngtr, thich
nghe ké cau
chuyén.




- Tré tan thuong,
tu kham pha, bat
chudéc am thanh,

- Thé hién thai d9, tinh cam khi nghe
am thanh ggi cam, cac bai hat cua
dia phuong, ban nhac va ngam nhin

275 dang diéu va su | vé dep cua cac sy vat, hién tugng
dung cac tir goi | trong thién nhién, cudc séng va tac
cam néi 1én cam | pham nghé thuat.
xuc cua minh khi
nghe cic am thanh
goi cam va ngim
nhin vé d¢p cua
cac sy vat hién
tuong.
- Tré thich thu,
ngam nhin va su
277 dung cac to goi
cam noi lén cam
xtc ctia minh ( vé
mau  sdc, hinh
dang, bd cuc...)
ciia tac phim tao
hinh.
279 - Tré biét van dong | - Van dong (don gian theo nhip di¢u
theo nhip bai hat, | cic bai hat, ban nhac; nhip nhang
ban nhac (vo tay | theo giai diéu cua cac bai hat, ban
theo phach, nhip, | nhac; nhip nhac theo giai di€u, nhip
van dong minh | diéu va thé hién sac thai phu hop véi
hoa) cac bai hat, ban nhac.)
- Str dung cac dung cu go dém theo
nhip, phach (nhip, tiét tiu)
280 - Tré biét st dung | * 3, 4, 5t * Hoat dong hoc
cac nguyén vat liéu | - Nhan xét san phém tao hinh (Vé - Tao hinh:
tao hinh dé taora | mau sic, hinh dang/dudong nét; vé + X¢é dan hoa
san pham theo sy | mau sic, hinh dang/duong nét bo mua xuan
go1y. cuc) + Nan qua.
- Tré biét v& cac * 4,5t - LQCV: Tap 6
nét thing, xién, - Phoi hop cac nguyén vat liéu tao chir cai b,d,d,n,m
ngang, tao thanh hinh, vat liéu trong thién nhién dé ra | * Hoat dong choi
281 bue tranh don gian. | 4¢ san pham tao hinh. - Choti goc: Goc
* 3, 4t tao hinh
- St dung mot sb ki nang v&, nan xép + Tré to ve, xé
230 T Tré bidt xé theo hi,nh dé t?o ra san phim c6 mau sic, dén’the(z y thich
kich thudc - Goc xay dung:

dai, xé vun va dan
thanh san pham
don gian

Tre x€p trong cac
g01 g0, khoi nhya,




- Tré biét lan doc,

ghép hoa . . .tao

xoay tron, an det thanh hinh theo y
283 dat nin dé tao thich.
thanh cac san - Choi ngoai troi:
pham ¢6 1 hoic 2 Tré dan tét, lam
khoi choi tir rom, len .
.. V€ t0 choi véi
mau nudc theo y
thich vé cay, hoa,
qua. ..
- Tré hat ding giai | * 3, 4, 5t * Hoat dong hoc
di€u, 101 ca,hat rd | - Hat dung giai - Am nhac:
101 va thé hién sic | diéu bai hat (thé +DH: Em yéu
286 thai ctia bai hat qua | hién sic thai, cdy xanh
giong hat, nét mat, | tinh cam cta bai + Biéu dién van
diéu bo... hat. ngh¢
- Van dong (don + VD “Mau hoa,
gian theo nhip sap dén tét roi”
diéu cac bai hat, - NH: Ly cay
ban nhac; nhip xanh; mau hoa;
nhang theo giai Hoa truong em;
di€u cua cac bai Ly cay bong
hat, ban nhac; - Tao hinh:

~Tré bidt van don g nhip I}I}ac th;o +XAé dan hoa mua

nhip nhang theo slal dl?u’ ?hlg xuan \

nhip diéu cdc bai | 91¢u va thé hién *+ Nan qua.

287 hat, ban nhac voi | Sa¢ thai phu hop * Hogt ding choi
c4c hinh thﬁ: o( V6 vO1 cac bai hat, - Goc am nhac:
tay theo nhip, tit bén’ nhac.) T}‘é tu Iua chf_)n
thu, maa) ' - Str dung cac cac dung cu am

dung cu g6 dém nhac d€ van dong
theo nhip, phéch theo cac bé‘li‘ hat
1 Re A (nhip, ti€t tau) trong chu dé
;;rigleytéﬁ h\?ét}i%; - I\{hén x&t san - Tré dan tét hodc

288 tao hinh dé tab ra' ph?l m a0 hinh tao ra cac san
sﬁn phém. : (v€ mau sac, pham tao hinh tu
~Tré bidt xé, cat hi’nh dkéng‘/dug)’ng rom, 14 cfiy ,
theo dudng thing, n‘et; v€ mau sdc, ® Hloz.lt flgng goc
dudmg cong..va h1,nh Eiang/du:orng - C{oc sang 1?:.';10:

290 dén thanh san nét bo cuc) Trq tao ra s‘an ‘
pham c6 mau sic " 4,5,t. pham tao hinh
bé cuc. T - Phé} hc_)’E) ce.iAc c.é:c nguyé_rAl vat )
~Tré bidt lam Iom, | "guyen vat licu liéu t nhién hogc
d5 bet, bé loe, vu é’t tao h1nh.,Avat 11.qiu nguyén li¢u phé

291 nh(_)ﬁ, ubn cong dét trong thi€én nhién thai

nan dé nan thanh

dé ra cac san




sdn pham c6 nhiéu
chi tiét.

293

- Tré biét nhan xét
cac san pham tao
hinh vé mau séc,
duodng nét, hinh
dang.

294

- Tré hat ding giai
diéu, 101 ca, phu
hop véi sac thai,
tinh cam cua bai
hat qua giong hat,
nét mat, di€u bo,
cu chi...

295

- Tré biét van dong
nhip nhang phu
hop véi sac thai,
nhip di¢u bai hat,
ban nhac vdi1 cac
hinh thirc ( v6 tay
theo cac loai tiét
tau, maa).

296

- Tré biét phdi hop
va lua chon cac
nguyén vat li€u tao
hinh, vat liéu thién
nhién dé tao ra san
pham.

297

- Tré biét phdi hop
cac ki nang nin dé
tao thanh san pham
¢6 bd cuc can ddi.

299

- Tré biét phdi hop
cac ki ning v& dé
tao thanh birc tranh
c6 mau sac hai
hoa, b cuc can
doi.

301

- Tré biét nhan xét
san pham tao hinh
vé mau séc, hinh
dang, bd cuc

pham tao hinh.

- Nghe va nhéan ra
sac thai (vui,
budn, tinh cam,
tha thiét) cua cac
bai hat, ban nhac.

- Lya chon, phé
li€u dé tao ra cac

san pham.

- Phéi hop cac ki
nang v€, nan, cét,
xé dan, xép hinh
dé tao ra san
pham c6 mau sic,
kich thudc, hinh
dang / duong nét
va bd cuc.

305

- Tré biét lya chon
va ty thé hién hinh
thirc van dong theo
bai hat, ban nhac.

*3,4, 5t

- Bat tén cho san
pham ctia minh
* 4, 5t

- Lua chon thé
hién cac hinh
thirc van dong
theo nhac.




309 - Tré tu nghi ra cac
hinh thtrc dé tao ra
5 | am thanh, van
dong, hat theo cac
ban nhac, bai hat
yéu thich

310 - Tré biét gd dém
bang dung cu theo
tiét tau tu chon.

- No6i 1én y tudng
tao hinh cua
minh

- Lua chon dung
cu Am nhac dé g0
dém theo nhip
di€u bai hat.

- Ty nghi ra cac
hinh thirc dé tao
ra am thanh, van
dong theo cac bai
hat, ban nhac yéu
thich.

Tong s6 muc tiéu:

- 3 tudi: 39 muc tiéu
- 4 tudi: 44 muc tiéu
- 5 tudi: 39 muc tiéu

Nguwoi lap

s

Lo Thi Thanh

BGH PHE DUYET

-

!

Hoang Thi L¢é Hang
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