KE HOACH GIAO DUC CHU PE:THE GIOI PONG VAT
Thoi gian thuc hién 4 tuan: tir ngay 30/03/2026 -> 24/04/2026

TT D?. Muc tiéu Noi dung Hoat dong
tuol ’
Chung | Riéng
1. Linh vuc phat trién theé chat

a. Phdt trién vin dpng

1 - Tré thuc hién du cac | * 3.4,5 tudi: H6 hép: * Hoat dong hoc:
dong tac trong bai tap | Ngtri hoa, hit vao thé ra | - Thé duc sang
thé dyc theo hudng - Tay: + Ho hép: Nguri hoa,
3 dan + Co va dudi tay hit vao tho ra.
+Dua 2 tay lén , ra - Tay:
B - Tré thyc hién ding, trude sang 2 bén + Co va dudi tay
dAy du, nhip nhang - Lung, bung: + Hai tay danh xoay
cac dong tac trong bai + Cui vé phia trudc, tron trudce nguc, 1én
4 tap thé duc theo hiéu nglra ngudi ra sau cao)
lénh + Nghiéng nguoi sang | - Lung, bung:
-.Thl_IC hién dung, du, trai, sang phai. + Ci vé phia truéce
3 thuan thuc cac dong |- Ché‘n.: 7 + Nghiéng ngu’c‘ﬁ sang
5 tac ciia bai thd duc + Ngoi xom, ding 1én | trai, sang phai.
theo hi¢u Ignh hoge | * Bat tai cho -Chan:
theo nhip ban + N§01 xom, ding 1én
nhac/bai hat. Bt diu +Battgicho
va két thac dong tac * Hoat dong choi:
dang nhip - ;FC: ;Con muoi, 16n
cau vong...
- Tré kiém soat dugc * Hoat dong hoc
7 van dong: - Chay thay d6i huéng | - Thé duc: Chay thay
3 |+ Chay thay doi theo duong dich dic. d6i hudng dich dic
huong theo dudong theo hi€u Iénh (5t);
dich dic. Chay theo doi huéng
- Tré kiém soat dugc dich dic theo vat
8 van dong: chuén (4t); chay theo
4 |+ Chay theo d6i - Chay theo di huéng | d6i huéng theo dudng
huéng dich dic theo | dich déc theo vat chuan | dich dac (3t).
vat chuan * Hoat dong choi:
- TC: Ném bong vao
- Tré ¢6 kha ning 1o
kiém soét duoc van - Chay thay d6i hudng
9 |5 dong: dich dic theo hiéu l1énh
+ Chay thay dbi
huéng dich dic theo
hiéu 1énh
- Tré biét phdi hop * Hoat dong hoc
10 |3 tay-mit trong vin + Thé duc: Chuyén bat




dong: bong qua dau qua chan
+ Chuyén bat bong 2 | - Chuyén bat bong 2 bén | (5t); Chuyén bat bong
bén theo hang ngang | theo hang ngang qua dau (4t); Chuyén
bat bong 2 bén theo
hang ngang (3t).
11 - Tré biét phdi hop - Chuyén bat bong qua | *Hoat dong choi:
tay- mat trong van dau - TC: Céo va Tho
dong:
+ Chuyén bat bong
qua dau
12 - Tré biét phdi hop | - Chuyén bat bong qua
tay- mat trong van dau qua chan
dong:
- Chuyén bat bong
qua dau qua chan
13 - Tré thé hién nhanh, |- Buéc 1én Xuéng buc
manh, khéo trong cao 30cm
thuc hién bai tap téng - Chay dugc 15 m lién
hop: tuc theo hudng thang. . .
+ Chay 15 m lién tuc HO?t dong l‘“-)cA
theo hudéng thang. r TPe dl.lﬁi Treo lén 5-
- Tré thé ’hién nhanh, | - Tréo 1én 5-7 gidng ]731%2?1%; jsgr(lgf&)c ’
14 manbh, .kheo ‘Frong w thang cao 30cm(3t).
thuc hién bai tap tong | - Chf,ly 15@: 18m trong | Thé duc: Chay 15m-
hop: khoing 7 gidy 18m trong khoang 7
+ Chay 15m- 18m A )
\ A giay (4,5t); Chay 15m
trong khoang 7 gidy lién tyc theo huong
— thang (3t).
- Tré thé ’hl¢1’1 nhanh, * Hoat dong choi:

15 manh, khéo trong - TC: Con siu than toc
thye hién bai tap tong - TCVD: Thi héi qua
hop:

+ Chay 15m- 18m
trong khoang 7 giay

16 - Tré thuc hién duwoc | *3,4,5T: - Pan, * Hoat dong hoc
cac van dong: - Céc loai cur | tét. - Thé duc sang: Xoay
+ Xoay tron cd tay. dong ban - Xép co tay; Gap dan ngdn
+ Gap, dan ngon tay | tay, ngon tay | chong tay
vao nhau va ¢ cac hinh | - Tao hinh: X¢ dan dan

tay(Gap, khdi ca




17

- Tré biét phdi hop
duoc ctir dong ban
tay, ngon tay trong
mét sd hoat dong.

+ V¢ duoc hinh tron
theo mau.

+ Cét thfmg duoc mot
doan 10cm.

+ Xép chong 8-10
khéi khong do.

+ Tu cai, cdi cuc.

18

19

- Tré thuc hién duoc
cac van dong:

+ Cudn - xoay tron cd
tay

+ Gap, m¢& cac ngdn
tay

- Tré biét phdi hop
duoc ctr dong ban
tay, ngén tay, phdi
hop tay - mat trong
mot s6 hoat dong:

+ V€ hinh nguoi,
nha, cay.

+ Cit thanh thao
theo dudng thang.

+ Xay dung, lap rap
v6i 10 - 12 khéi.

+ Biét tét soi doi.

+ Tu cai, cdi cuc,
budc day giay.

20

- Tré thuc hién duoc
cac van dong:

+ Ubn ngdn tay, ban
tay; xoay co tay.

+ Gap, mo lan luot
tung ngon tay.

dan céc
ngon tay vao
nhau, quay
ngon tay, cd
tay, cudn cd
tay, Vo,
X0ay, xoén,
van, bung
ngon tay, ve,
véo, vudt,
miét, 4n ban
tay, ngon
tay, gén,
nbi....)

+ Cai, co1
clc

+ Xeé (
duong thang,
vong cung
+T6 (dd
theo nét,
hinh)
*45T

+ Xau,budc
day

+ Cat
(Puong
thang,vong
cung)

+ Lap rap(
Ghép hinh)

khac
nhau.

- Dan
gidy.

- St
dung
kéo, but.
-To ve
ngué¢ch
ngoac

- Gép
gidy
- Ve
hinh.

- Bé nin
- Do theo
nét.

+ Kéo
khoa
(Phéc
mo
tuya),
ludn

21

- Tré biét phdi hop
dugc cac cu dong cua

- Tap t6: p,q; g,y

* Hoat dong choi:

- Goc xay dung: Xay
trang trai chan nuoi,
xay s¢ thl cua bé...

- GOoc tao hinh: V¢,
nan con vat em thich

- G6c hoc tap: T6 mau
cit dan cc con vat
lam ambum.

- Choti ngoai troi:
Nhom choi tu do: Choti
v6i: La, gidy, dan tét
len, cac nguyén licu tur
thién nhién

* Hoat dong lao djng
tu phuc vu: Ty coi
ctic thay quén 40, kéo
khoa...




ban tay, ngon tay,
ngon tay, phoi hop
tay - mat trong mot

sO hoat dong:
+ Vé con ga

- Sao chép céac chir
cai, chir $0.
- Cit theo dudng vién
cua hinh ve.

+ Xép chéng 12- 15
khéi  theo  maAu.
+ Ghép va dam hinh
dd cat theo mAu.
+ Tu cai, cdi cuc, xau
day giay, cai quai
dép, kéo khoa.

b, Gido duc

dinh duwong va sirc khoe

- Tré biét st dung do
dung phuc vu an

- Su dung d6 dung trong
an uong dung cach

* Hoat dong chiéu
- G1ao duc tré an chin

udng thanh thao. ubng s6i, khong dugc
38 |5 hai nhirng qua xanh,
qua dai ngoai duong
dé an . . . Khong an
nhiéu do ngot, banh
keo s& din dén siu
rang
- Tré c6 mot s6 hanh | * 3,4,5 tudi * Hoat dong choi
39 vi tot trong dn udng | - Tap luyén - Gido dyc tré an chin
khi dugc nhéic nho: mot s6 thoi ubng soi, khong dugc
Ubng nuée da dun quen tét vé hai nhitng qua xanh,
sOl... gifr gin strc qua dai ngoai duong
40 | 3 - Tré c6 mot s hanh | khoe. dé an . . . Khong dn
vi tot trong v¢€ sinh, - Lo1 ich nhiéu db ngot, banh
phong bénh khi dugc |cua  viéc keo s& dan dén sau
nhic nho: gitr gin v¢ rang
+ Chép nhan: Vé sinh | sinh  than - Choi ngoai troi: Nhic
rang miéng, doi mi thé, vé sinh nhd, gido duc tré
ra nang, mic 40 4m, | moi truong khong leo treo tuong
di tAt khi troi lanh, di | dbi voi stic rao, cly
dép, giay khi di hoc. |khoe con - Biét goi ¢6 khi ban
+ Biét ni v6i ngudi | nguoi. khac bi nga, chay mau.
16n khi bi dau, chay | -Nhan biét, - Choi gio don, tra tré:
mau lwa  chon Trao doi véi phu




41 - Tré c6 mot s6 hanh | trang phuc
vi tot trong an udéng: | phu  hop
+ Mo1 ¢, moi ban Vo1 thoi
khi an; an tir tén, nhai | tiét
k¥. - Nhén biét
+ Chap nhan danrau | mot s6
va an nhiéu loai thirc | bieu hién
an khac nhau... khi 6m
+ Khong udng nuée | * 4,5 tudi
1a + Ich loi

42 - Tré c6 mot s6 hanh
vi tbt trong v¢ sinh, cua mac
phong bénh khi dugc | trang phuc
nhic nho: phu hop
+ V¢ sinh rang miéng, | voi thot
d6i mil khi ra nang, tiét
mic 40 am, di tatkhi | - Cach
troi lanh, di dép, giay | phong
khi di hoc. tranh don
+ Biét noi v6i nguodi | gidn.
16m khi b1 dau, chay
mau hodc sot...
+ b1 v¢€ sinh ding noi
quy dinh.
+ B6 rac ding noi
quy dinh.

43 - Tré c6 mot s6 hanh - Str dung
vi va thoi quen trong trang phuc
an ubng: phu hop
+ Mo1 ¢cO, moi ban vo1 thoi
khi an va an tir t6n. tiét
+ Khong dua nghich,
khong lam db vii
thirc an.

+ An nhiéu loai thirc
an khac nhau.
- Tré biét mot sd | Tré nhan biét duoc nguy
hanh dong nguy hiém | co khong an toan khi an
va phong tranh khi | uéng va phong tranh:

50 dugc nhac nhé: -Tré khong cuoi dua noi

+ Khong cuoi dua
trong khi an, udng
hoac khi an cac loai
qua co hat....

chuyén trong gio an, gio
ngu

huynh cac an mac, an
udng cua tré, khi ¢ nha
cha y dén tré, khong
cho tré tu y tréo cay
tréo cay, chui bui ram,
nhét hot hat vao mdi...
+ Khong tu ¥ nghich
dao, kéo. . .

+ Khong tu ¥ nghich
ngd, lac, d6 . . . tranh
truong hop tré nhét hat
vao mii, tal. . .

+ Pé y khong cho tré
mang do choi dén 16p
nhat 13 nhitng d6 sic
nhon.

+ Khong nghich ltra,
phich nudc néng . . .

+ C0 gido duc tré
khong duogc tu ¥ choi
nghich kéo, 1y thudc
ra udng .

- Choi géc: Goc nau
an : Cho tré niu nhiing
mon quen thudc tré
thich, cho tré 1am 1 sb
thao tdc don gidn trong
ché bién 1 s6 moén an .
- Choi chiéu

+ Cho tré xem video
c6 thé gay nguy hiém
va cach phong tranh

+ Cho tré thuc hanh
cach phong chong khi
gap cac truong hop
nguy hiém

+ Gido duc tré khong
duoc uéng ruou, bia,
htit thude 1a c6 hai cho
stc khoe. ..

* Hoat dong an, ngu,
vé sinh

- Nhic tré c6 moi ban,
cich cAm thia cam bat,
trong khi an khong




+ Khong an thtrc an
c6 mui 61; khong an
la, qua la... khong
uéng ruou, bia, ca
phé; khong tu y ubng
thudc khi khong dugc
phép cua nguoi 1om.

+ Khong dugc ra
khoi  truong  khi
khong dugc phép cua
cO gido.

- Tré biét ban 13, bép
52 dién, bép 10 dang
dun, phich nuéc
nong...l1a nhiing vat
5 dung nguy hiém va
n6i duge mbi nguy
hiém khi dén gan;
khong nghich cac vat
sdc, nhon.

54 -Tré nhan biét dugc
nguy co khong an
toan khi an ubng va
phong tranh:

+ Khong cuoi dua
trong khi &n, udng
hoac khi an cac loai
qua c6 hat dé bi hoc
sac,....

+ Khong ty ¥ udng
thudc.

+ Khong thuc an cé
mui 6i; an 14, qua la
dé bi ngd doc; uéng
rugu, bia, ca phé, hut
thudc 14 khong tot
cho strc khoé.

duoc cuoi dua, an
khong roi vai thirc an .

- Khong cho tré ra bé
thirc an, canh, khong
cho ra gan khu vyc nha
bép....

- G101 ngu: Giao duc
tré khong cuo1 dua noéi
chuyén trong khi ngu.

- Gi® vé sinh nhic tré
di v¢ sinh dung noi
quy dinh...

2. Gi4o duc phit trién nhén thirc

a, Kham pha khoa hoc




- Tré biét quan tam,

hing thu voi cac su | - Tén, dac
57 vat, hién tuong gan | diém ndi
glii ¢ dia phuong nhu | bat va loi
chdam chu quan sat su | ich cua con
vat, hién tuong; hay | vat, cay
dit cau hoi vé dbi | hoa, qua
tuong. quen thude(
- Tré biét st dung cac | tac hai doi
58 giac quan dé xem xét, | v6i con
tim hiéu d6i tugng: | ngudi; tac
nhin, nghe, ngti, so,.. | hai cua con
dé nhan ra diac diém | vat.
noi bat ciia d6i tugng. | - Mot vai
dic diém
cua mot )
loai cay....
Tré biét phan loai cac | - So sanh su giéng nhau
dbi tuong theo mat va khac nhau cua 2 con
66 hodc hai ddu hiéu. vat
- Phan loai con vat (
Theo 1-2 déu hiéu)
- Qua trinh phat trién cla
con vat, diéu kién song
ctia mot sb con Vvat.
- Tré biét 1am thir - So sanh su giéng nhau
nghiém va st dung va khac nhau cta 2 con
69 cong cu don gian dé | vat
quan sat, so sdnh, du | - Qua trinh phat trién ctia
doan, nhan xét va con vat, diéu kién séng
thao luan. Vi du: Thtr | ciia mot sb con vat.
nghiém gieo hat/trong | - Quan sat,phan doan,
cay duoc tuoi nudc moi lién hé don gian gitta
va khong tudi, theo con vat vo1 moi trudng
doi1 va so sanh sy song ctia chung.
phat trién
70 Tré biét thu thap

thong tin vé dbi
tugng bang nhiéu
cach khéac nhau: xem
sach tranh anh, bang
hinh, tro chuyén va
thao luan.

* Hoat dong hoc

- KPKH: Tim hiéu 1
$6 dong vat séng
dudi nudce; Tim hicu
1 sb con tring va
chim.

* Hoat dong choi

- Choi ngoai troi

+ Cho tré quan sat
ciy bap cai, cay rau
cai, cay...

+ Quan sat troi nang,
bau troi. .

- Cho tré t6 mau, V€,
ghép hot hat thanh
con vat...

- Choi goc:

+ Cho tré xem tranh
anh vé chu dé dong
vat. ..

- Tro chuyén véi phu
huynh trong viéc cho
tré mac thoang mat
khi thoi tiét chuyén
nong, vé sinh tré sach
sé

- Choi chiéu: Cho tré
xem bang hinh vé su
phat trién cua con
vat...

- TCM: Tim nhiing
con vat cung nhom,
Tiéng con vt gi.




77

- Tré biét mo ta 1 s6
dau hiéu n6i bat ctia
d6i tuong dugc quan
sat vo1 su goi mé cua
cO g1do

79

- Tré biét nhan xét trd
chuyén vé dic diém,
su khac nhau, gidng
nhau cua cac doi
tuong dugc quan sat.

81

- Tré biét nhan xét
théo luan vé dic
diém, su khac nhau,
giong nhau cua 1 s6
dbi tuong dugc quan
sat.

- Hién tuong néng, mua,
nong, lanh va anh hudéng
ctia chung dén sinh hoat
cua tré; con nguoi; dong
vat.

- fch lgi va tac hai

b, Lam quen mot s0 khai niém so dang veé toan

83

- Tré biét quan tim
dén sb luong va dém
nhu hay hoi vé sd
luong, dém vet, biét
str dung ngon tay dé
biéu thi s6 lugng.

84

- Tré biét dém trén
cac doi tugng giong
nhau va dém dén 5.

85

- Tré biét so sanh sd
lwong hai nhoém dbi
tuong trong pham vi
5 bang cac cach khac
nhau va noi dugc cac
tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

86

- Tré biét gop va dém
hai nhom ddi tuong
cung loai co tong
trong pham vi 5.

87

- Tré biét tich mot
nhom d6i twong c6 o
lugng trong pham vi
5 thanh hai nhom.

- Pém trén ddi twong
trong ( pham vi 5 va dém
theo kha nang

- xép twong ung 1-1,
ghép doi

- GOp hai nhom ddi
tugng va dém.

- Tach mét nhém doi
tuong thanh cac nhom
nhé hon.

88

- Tré quan tam dén
chir s, so lugng nhu
thich dém cac vat o

- Pém trén d6i tuong
trong ( pham vi 5 va dém
theo kha nang, pham vi 9

* Hoat dong hoc

- Toan: Cung ¢6 nhan
biét s6 lugng trong
pham vi 9, nhan biét
$6 5,9, nhan biét sb
thir tu trong pham vi
9.

+ Tach gdép nhdém cod
sO lwong trong pham
vi 5,9.

* Hoat dong choi

- Choi gobc:

+ Go6c hoc tap: Tré
tao nhom, dém que
tinh, 16 t6 theo y thich
- Choi ngoai troi: Tré
tao nhom, dém 14 cay,
hot hat, soi, que tinh .
.. 6 nhom choi theo y
thich

8




xung quanh, hdi: bao
nhiéu? la s may?...

va dém theo kha nang)
- Chir s, s6 luong va sd

89 - Tré biét dém trén thr tu (trong pham vi 5)
d6i tugng trong pham | - xép tuong tmg 1-1,

vi 10. ghép doi

90 - Tré biét so sanh s6 | - GOp hai nhom doi
luong cta hai nhom | tugng va dém.
dbi tuong trong pham | - Tach mdt nhom d6i
vi 5 béng cac cach tuong thanh cac nhom
khac nhau va noi nhé hon.
duoc cac tu: béng - Gop / tach cac nhom
nhau, nhiéu hon, it dbi tuong bang cac cach
hon. khac nhau va dém.

91 - Tré biét gop hai - Ghép thanh c@p nhimng
nhém déi tugng c6 sb | d6i twong ¢ moi lién
luong trong pham vi | quan.

5, dém va noi két
qua.

92 Tré biét tich mot
nhom d6i tuong
thanh hai nhém nho
hon.

93 - Tré c6 thé st dung
cac s tir 1-5 dé chi
$6 luong, s6 thtr tu.

95 - Tré quan tAm dé cac
con s6 nhu thich noi | * 3,4,5 t:
vé sb lugng va dém, |- Pém trén dbi tuong
hoi: bao nhiéu? day 1a | trong (pham vi 9 va dém
may?... theo kha nang)

96 -Trébiétdémtrén | * 4,5t
d6i tugng trong pham | - Chir sd, s6 lugng va sd
vi 10 va dém theo thtr tu (trong pham vi 9)
khé nang. - Nhén biét ¥ nghia céc

97 - Tré biét so sanh s6 | con s0 dugc sir dung
lugng cua ba nhém trong cudc song hang
d6i tuong trong pham | ngay (sb6 nha, bién sb
vi 10 bang cac cach | xe...)
khac nhau va noi - GOp / tach cac nhoém
duogc két qua: bang d6i tugng bang cac cach
nhau, nhiéu nhét, it khac nhau va dém.
hon, it nhat. - Ghep thanh cap nhimg

98 - Tré biét gdp céc dbi tuong c6 méi lién

nhom d6i twong trong
pham vi 10 va dém.

quan.




- Tré biét tach mot
nhom ddi tugng trong
pham vi 10 thanh hai
nhom bang cac cach
khac nhau.

99

- Tré nhén biét cac sd
tur 5 - 10 va st dung
cac sb do dé chi sd
lugng, s6 thtr tu.

100

C. Kham pha x4 hoi

3, Gido duc phat trién ngén ngir

145 - Tré hiéu nghia tir
khai quat, gan giii v6i
3 tré : con vat, su vat,
hoa, qua...

146 - Tré biét lang nghe
va tra 16i duge 1 s6
cau hoéi don gian cua
ngudi dbi thoai

147 - Tré thuc hién duoc
1, 2 yéu cau lién tiép,
vi du: “Chéu hay ldy
hinh tron mau do gin
4 vao bong hoa mau
vang’.

148 - Tré hiéu nghia tir
khai quat: rau qua,

con vat, do go...

- Tré thuc hién duoc
cac yéu cau trong
hoat dong tap thé, vi
5 du: “Cac ban co tén
bét ddu bang chir cai
T ding trude bén
phadi, cac ban c6 tén

150

-Hiéu va lam
theo (yéu
cau don
gian; dugc
2-3 yéu cau;
dugc 2-3 yéu
cau lién tiép)
- Nghe hiéu
ndi dung cac
cau don, cau
mo rong.

- Nghe hiéu
nd1 dung
truyén ké,
truyén doc
phu hop voi
do tudi.

- Nghe céc
bai hat, bai
tho, ca dao,
ddng giao,
tuc ngtr, cau
do, ho, veé
phu hop véi
Ira tudi.

- Nghe hiéu
ndi dung cac
cau phirc

- Hiéu céc
tur chi
nguoi, tén
goi dd vat,
su vat,
hanh dong
hién
tuong don
gian, gan
glii quen
thudc voi
tré

- Nghe
hiéu noi
dung cau
don

- Hiéu cac
tur chi dac
diém, tinh
chat, cong
dung va
cac biéu
cam.

- Hiéu cac
tor khai
quat, tu
trai nghia

* Hoat dong hoc
-DTCTV:

+ Tt méi: Con lon,
con ga tréng, con
ngan. Con bo, con
ngdng, con ngua. C4
tram, cé rod phi, ca
chép....

+ Cau: Con lon co 4
chan, dé con; Con ga
trong gay o 6 0; Con
ngan c6 2 chan, dé
trimg. Con bo an cd,
dé con. Con ngdng co
2 chan, d¢é trtmg. Con
ngua la dong vat nudi
trong gia dinh. Ca
tram n c0, ca rd phi
song & dudi nude, ca
chép 1a thuc pham
cung cip chit dam

- KPKH: Tim hiéu 1
s6 dong vat séng
dudi nuée, tim hiéu 1
s6 con trung va chim
- Truyén: Cao tho va
ga trong (TCTV:
Céo, Tho, ga
tréng...); chi dé den
(TCTV: D¢ den. Dé
trang...)

- Tho: Chim chich
bong.

10




bat dau bang chit H
ding sang bén trai

- D(‘A)ng‘dao: Ganh
ganh gong gong, Lua

151 - Tré hiéu nghia 1 s6 ngo 1a co6 ddu nanh....
tu khai quat: PTGT, - Ca dao: Cong cha
dong vat, thue vat, 6 nhu nui, di cau di
dung ( d6 dung trong quan...
gia dinh, d6 dung hoc - TCM: Rong ran lén
tap...) may
- Tré biét sir dung ciu | - Phat 4m - Mo ta sy
155 don, cau ghép. cac tiéng vat, tranh | * Hoat dong hoc.
(Cua tiéng anh c6 sy | - Tho: Chim chich
Viét; Co giup do bong
157 _Tré doc thuoe 1 6 chtra cac &m | - Dong vai | - Truyén: Truyén cdo
bai tho,. ca da;), ddng kho; Co phu | theo loi thd va ga trong
dao am dél}, phu dan truyén | - C6 cho tré dong vai
am cudi gan | cua gido | cac nhan vat trong
158 _Treé biét k& lai truyén | 810ng nhau | vién truyen ,
don gian da dugc nghe | V3 ©4¢ thanh * Hogt d,(_)ng, choi
Vi su gitip 45 ciia diéu. - Chot goc sach: Xem
ngudi 16n - ]3é1y to tinP trfmh, sach trong chu
159 _Tré bidt bit chugc 1 | ©4m: nhu cau @€
s6 giong néi cia nhan | V2 hlevu ble:[ - ?hm chiéu: Po ChAO
vat trong truyén. cua ban,than tr’e dQ‘C. thf)’, ké truyén,
161 ~Tré n6i dit nghe (lzang cc cac ba} d(?ng dao, ca
khong néi i nhi. c?u dori, mo dao, ho be
rong; cau
ghép; 16
164 - Tré biét sir dung cac | rang, dé hiéu | - Trj 161
loai cau don, cau bang cac cau | cay hoi
ghép, cau khing dinh, | don, cau “Pé lam
ciu phu dinh. ghép khac | 639»
166 - Tré doc thude bai | Mhaw) | _Ms ta sy
tho, ca dao, dong - Noéivathé | vat hién
dao. .. hién ctr chi, tuong,
168 _Tré bidt bit chuge | di€ubd, nét | tranh anh
giong noi, diéu bd m?‘.t’ Ehﬁ POP
cua nhéan vat trong | YOl Yeu cau,
truyén hpén 9§1nh
170 - Tré biét diéu chinh | 8180 ti€p
giong noi phu hop - Doc Eho, ca
voi hoan canh khi dao, dong
dao, ho, ve

duoc nhac nho

11




171 - Tré kéco trinh tu vé | - Ké lai (Mot | - Tra 1oi
su viéc, hién tugng vai tinh ti€t | cac cau
nao do6 dé€ nguoi nghe | cua truyén hoi vé
co thé hiéu duoc. da duoc nguyén

— — nghe; nhan , so

172 - Tré str dung cac tur Tg N 4~ o e

, R A ruyén da sanh: "Tai1
chi su vat, hoat dong, "
. a2 . duoc nghe; | sao?";
dac di€m,... phu hop Truven da Wz
A ruyén da Co gi
v0i ngir canh. dugc nghe gidng

173 - Tré biet dung dugc s "

A R , theo trinh tu) | nhau?";
cau don, cau ghép, % 1.: Wea

A 112 : 2 - Ké lai sy Co gi
cau khang dinh, cau A . .

5 s . viéc (Co khac
phu dinh, cau ménh SN )
lénh nhi€u tinh nhau?;

en tiét; theo "Do dau
— — trinh tu) ma co?"
177 - Tre S?ng fit‘f-’c val | Pong kich | - Dat cac
fua nihan vat trong -Traloiva | cAu hoi:
ruyen dat cac cau | “Con gi?”,
hoi: “Con “Song &
gi”; “Ténla | dau?”,
gi”; “Co “Song o
may chan?” | dau?”
- Str dung - Str dung
cac tirbiéu |cactu
thi su Ie biéu cam,
phép. hinh
tuong
- Ké
chuyén
theo do
vat, theo
tranh
183 - Tré biét chon sach | - Gitr gin, bao vé sach * Hoat dong hoc
4 dé xem - Cam sach dung chiéu, - Tap t6: Lh,k

mo sach,

4. Linh vue phat trién tinh cam xa hoi

233

- Tré thuc hién - Mot s6 quy |- Cu chi, 101
duoc mot s quy | dinh ¢ 16p va | ndi 18 phép
dinh ¢ 16p va gia | giadinh noi | (chao héi, cdm
dinh: Sau khi cong cOng on).

choi biét xép, cat | (Pé dd dung, |- Choi hoa

d6 choi, khong d6 choi dung | thuan véi ban.
tranh gianh dd chd; trat tu

choi, vang 101 khi an , khi

*Hoat dong choi

- Chot hoat dong
gbc:

+ Goc phéan vai:
Dong vai Béc si thu
y, ban hang, niu
an...

+ Goc xay dung:

12




234

cha me.

235

- Tré biét chao
hoi va néi 101
cam on, xin 16i
khi duoc nhéc
nho..

236

- Tré biét cha ¥
lang nghe khi c0,
ban no1

- Tré biét cling
choi vo1i cac ban
trong céc tro choi
theo nhom nhd.

237

238

- Tré thuc hién
mot sé quy dinh
& 16p va gia dinh:
sau khi choi biét
cat do choi vao
noi quy dinh, gio
ngu khong lam
on, vang 10i 6ng
ba cha me.

239

- Tré biét noi 1o
cam on xin 101,
chao hoi 1€ phep

240

- Tré biét chu y
nghe khi ¢, ban
noi

241

- Tré biét cho
dén luot khi duoc
nhac nhd.

- Tré biét trao
doi, théa thuan
v6i ban dé cung
thuc hién hoat
dong chung(
Choi, truc nhat...)

242

- Tré thuc hién
dugc mot sb quy
dinh & 16p, gia
dinh va noi cong
cong: Sau khi
choi biét cat 46
choi vao noi quy
dinh, khong lam

ngu; di bén
phai 18
duong)

- Yéumén
qua tam tam
dén nguoi
than trong gia
dinh (b4, me,
anh, chi, em
rudt)

- Hanh vi
“dang”-“sai”,
“tdt” - “x4u”
(Nhan biét,
phan biét,
nhan x¢ét)

- Lang nghe y
kién cta
nguoi khac,
st dung 101
noi, ctr chi, 18
phép (lich sy)
- Hop tac

- Quan tam,
gitp do ban

- Cho dén
luot

- TOn trong,
chap nhan

- Chia sé voi
ban

Xay trang trai chan
nudi, xay khu vuon
bach thu, xay ao
ca,...

+Goc hoc tap: VE,
t0, ndn cac con vat bé
yeu...

+ Goc nghé thuat: Hat
cac bai hat

+Goéc thién nhién:
CS ciy, lau la

+ Thye hanh cat db
dung d6 choi ding
noi quy dinh

+ Gido duc tré hoc
tdp va lam theo tam
gwong dao dirc Ho
Chi Minh: Biét
vang loi co giao,
yéu quy cac ban,
choi doan két khéng
tranh gianh do
ding dé choi ciia
ban ...

- Gio don tré: Tré
an qua xong biét
vt rac dung noi
quy dinh

- Nhic tré tit dién
tat quat khi di ra
khéi nha

* Hoat dong an,
ngu

- G106 an: Tré thuc
hanh ké ban, ghé.

- Gi0 ngu: Tré thuc
hanh ké rat givong,
chai chiéu, xép goi.
gap chan...

* Hoat dong vé
sinh

- Nhac tré khi rira
tay nhé khoa voi
nudc khi rira xong
- Biét bo rac dung

13




6n noi cong
cong, vang 101
ong ba, bd me,
anh chi, mudn di
choti phai xin
phép.

noi quy dinh

243 - Tré biét noi 16
cam on xin 164,
chao hoi 1€ phép
245 - Tré biét cho
dén luot
246 - Treé biét ling
nghe y kién, trao
doi, thoa thuan,
chia sé kinh
nghiém voi ban
247 - Tré biét tim
cach dé giai
quyét mau thuin
(Dung 101, nho sy
can thi¢p cua
ngudi khac, chap
nhan nhuong
nhin)
- Tré biét bo rac | * 3,4,5 tudi * Hoat dong choi
ding noi quy - Tiét kiém - Choi ngoai troi:
dinh dién, nudc. Giao duc tré cham
- Gitlr gin v¢ soc, bao vé cay, hoa
sinh moi1 cho moi truong
251 truong, thém dep, nhat 14
(Khong xa roi. . .
rac, vut rac - G106 don tré: Tré
bira bai, biét an qua xong biét
bo rac dung vit rac ding noi
noi quy quy dinh
253 _Tré khong dé | dinh). - Nhic tré tit dién
tran nudce khi rira | - Ti€t ki€ém tat quat khi di ra
tay, tat quat, tat | dién, nudce khoi nha
dién khi ra khoi | - Bao vé * Hoat dong vé
phong cham soc con sinh ,
vat, cay coi - Nhac tré khi rira
tay nhd khoa voi
nudc khi rira xong
- Biét bo rac dung
254 - Tré thich cham noi quy dinh
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sOc cay, con vat
than thudc.

* Hoat dong choi.
- Nhac tré choi than

255 - Tré biét bo rac thién doan két véi
ding noi quy ban be.
dinh
5. Linh vuc phat trién tham my
269 - Tré vui sudéng vo tay, | * 3,4,5 tuoi * Hoat dong
khi nghe cac am thanh | - Boc 1§ cam xuc (phu hop) | hoe
go1 cdm va ngam nhin vé | khi nghe am thanh goi cdm, | - Am nhac:
dep ndi bat cia su vat, | cac bai hat, ban nhac va - VD: b6 ban,
hién tuong ngam nhin vé dep cua cac vi sao con chim
3 su vat, hién tuong trong hay hot
thién nhién, trong cudc song | - DH: Pan ga
va tdc pham ngh¢ thuat. con trong san
- NH Ga gay le
te, Chu voi con
0 ban don, chi
270 - Tré biét chi y nghe, ggg hau va em
thich tha( hat, vo ta
, X ( 2’ Y - Tao hinh: X¢é
nhin nhay, lac Iu ) theo s
s o1 , . dan dan ca
bai hat, ban nhac, thich .
N . -LQCV: To6
nghe doc tho, dong giao, .
~ , chir cai p,q; g,y
ca dao, tuc ngit, thich A
X A A * Hoat dong
nghe ké cau chuyén. LT
choi
- Chot goc
: _ + Goc am
272 - Tré vui sudng, vo tay, nhac: Cho tré
lam dong tdc mo phong hat van dong
va str dung cac tir goi nhirng bai hat
4 cam ndi 1€n cam xuc cua trong chu dé
minh khi nghe cidc am dong vat

thanh goi cdm va ngam
nhin vé dep cua cac su
vat, hi¢n tugng.

+ Choi trong
gio don tra tré:
Cho tré nghe
nhac, xem vi
deo vé cac bai
hat ban nhac vé
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273 - Tré biét cha ¥ nghe,
thich duoc hat, vo tay,
nhiin nhay, lc lu theo
bai hat, ban nhac, thich
nghe va doc tho,dong
giao, ca dao, tuc ngtr,
thich nghe ké cau
chuyén.
274 - Tré thich thu, ngam
nhin, chi, s& va st dung
cac tur goi cam cua minh
(vé mau sic, hinh
dang...) cta tac pham tao
hinh.
276 - Tré biét cham chu lang
nghe va huong ung cam
xuc (hat theo, nhlin nhay,
lc Iu, thé hién dong tac
minh hoa phu hop) theo
bai hat, ban nhac; thich
nghe va doc tho, dong
dao, ca dao tuc ngir; thich
nghe va ké cau chuyén.
279 - Tré biét van dong theo | * 3,4, 5t | - St dung cic
nhip bai hat, ban nhac - Nghe nguyén vat
(v tay theo phach, nhip, | (Cac bai liéu tao hinh
van dong minh hoa) hat, ban dé tao ra san
nhac(thiéu | phdm
nhi, dan
ca); nhan ra
cac loai
nhac khac
nhau (nhac
thiéu nhi,
dan ca);
nhén biét
cac thé loai
280 - Tré biét sir dung céc lir}l: nhac
o A 1o . ac nhau
nguyen vat li¢u tao hinh (Nhac thiéu
de tao ra san pham theo y o
nhi, nhac

thich

chi dé

* Hoat dong
choi

- Choi chiéu:
Poc cho tré
nghe cac bai
tho, ca dao,
déng dao , tuc
ngitr, trong chu
dé
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286

287

- Tré hat dung giai di¢u,
16 ca, va thé hién sic
thai ctia bai hat qua giong
hat, nét mat, di¢u bg...

289

- Tré biét van dong nhip
nhang theo nhip di€u cac
bai hat, ban nhac vo1 cac
hinh thire( vo tay theo
nhip, tiét tau, mua)

- Tré biét v& phdi hop céc
nét théng, xién, ngang,
cong tron tao thanh buc
tranh c6 mau sic, bd cuc.

294

295

- Tré hat dung giai di¢u,
101 ca, phi hop véi sic
thai, tinh cam cua bai hat
qua giong hat, nét mat,
diéu bo, cu chi...

296

- Tré biét van dong nhip
nhang phu hop véi sic
thai, nhip di¢u bai hat,
ban nhac véi cac hinh
thirc ( vO tay theo cac
loai tiét tiu, mua).

- Tré biét phdi hop va lwa
chon céc nguyén vat li¢u
tao hinh, vat li€u thién

nhién dé tao ra san pham.

dan ca,
nhac ¢
dén)

- Hat ding
giai di€u
bai hat (thé
hién sic
thai, tinh
cam cua bai
hat.

- Van dong
(don gian
theo nhip
di€u cac bai
hat, ban
nhac; nhip
nhang theo
giai di€u
cua cac bai
hat, ban
nhac; nhip
nhac theo
giai diéu,
nhip di¢u
va thé hién
sac thai phu
hop véi cac
bai hat, ban
nhac.)

- St dung
cac dung cu
g0 dém
theo nhip,
phach
(nhip, tiét
tau)

- Nhan xét
san pham
tao hinh (vé
mau séc,
hinh
dang/duong
nét; vé mau
séc, hinh
dang/dudng

- Nghe va
nhan ra sic
thai (vui,
budn, tinh
cam, tha thiét)
cua cac bai
hat, ban nhac.

- Lua chon,
phé lidu dé
tao ra cac san
pham.

- Phéi hop céc
ki ndng V&,
ndn, cat, xé
dan, xép hinh
dé tao ra san
pham ci mau
sic, kich
thudc, hinh
dang / dudng
nét va bd cuc.
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nét bd cuc)
* 4,5t

- Phéi hop
cac nguyén
vat liéu tao
hinh, vat
liéu trong
thién nhién

dé ra cac
- Tré biét phoi hop voi san pham
297 cac ki nang v€ dé tao tao hinh.
thanh buc tranh c6 mau *3, 4t
sac hai hoa, bo cuc can - Su dung
doi. (mdt s6 ki
nang ve,
nan, cat, x¢é
dan, xép
hinh dé tao
ra san
pham; cac
ki ndng V&,
nan, cat, x¢
dan, xép
hinh dé tao
ra san
pham(co
299 - Tré bict phoi hgp cac ki | mau sac,
niang nin dé tao thanh san k}Ch th,u:oc,
pham c6 bé cuc can dbi. hm‘h danfg/
duong nét)
-Tré biét van dong theo y | *3, 4, 5t - Van dong * Hoat dong
302 thich cua cac bai hat, ban | - Dat tén theo y thich hoc
nhac quen thudc cho san khi hat / nghe |- Am nhac:
- — 7 ham cuta cac bai hat, - VD: b6 ban,
303 - Tré tao ra mot sO san P X , X L.
2 . , minh ban nhac quen | vi sao con chim
pham tao hinh theo y % o .
. 4,5t thudc. hay hot
thich. e qAL , \
TV TP —— -No6ilény |- Taoracac -NH Ga gay le
- Tré biét dat tén cho san furé , 2 A
2 A uong tao san pham don | te, Chu voi con
304 phan tao hinh. hinh ot _ * ban don. chi
inh cua gian theo y ¢ ban don, chi
minh , ong nau va em
i thich be
- Tré biét lya chon dung ?r _—
306 cu dé go dém theo nhip - 130 nnA.

diéu, tiét tAu bai hat.

Lam t6 chim,
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- Tré noi 1én y tudng va

xé dan dan ca

307 tao ra cAc san pham tao * Hoat dong
hinh theo y thich. choi
- Chot ngoai
trot: Tré chot
- Tré tu nghi ra cac hinh - Tunghira | v61i mau nude
thirc dé tao ra Am thanh, cac hinh thirc | va to, vé€ tao
309 |5 van dong, hat theo cac dé taora Am | thanh san phém
ban nhac, bai hat yéu thanh, van theo y thich
thich dong theo cac | cuia tré va biét
bai hat, ban dat tén cho san
nhac yéu pham.
thich.
Tong s6 muc ticu
- Tré 5 tudi : 39 muc tiéu
- Tré 4 tudi: 39 muc tiéu
- Tré 3 tudi: 34 muc tiéu
Nguwoi lap BGH PHE DUYET
Lo Thi Loan Hoang Thi Lé Hing
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