KE HOACH GIAO DUC CHU PE: CAC HIEN TUQNG THIEN NHIEN

QUANH BE
Thoi gian thuc hién 3 tuan: Twr ngay 29/13/2025->16/01/2026
TT | DB Muc tiéu Noi dung Hoat dong
tuoi
Chung | Riéng

1. Linh vuc phét trién thé chat

a. Phéat trién vin déng

- Tré thuc hién du
cac dong tac trong

* 34,5 tuoi: HO hap:

Hit vao, tho ra; may

* Hoat dong hoc:
+ Thé duc séng

bai tap thé duc theo | bay U. - H6 hap: Hit vao thé ra, ga gay,
1 1|3 huéng dan - Tay: théi no.
+ Pua 2 tay Ién cao | - Tay:
ra trudc + Pua 2 tay Ién cao ra phia
+ Hai tay danh xoay | trudc sang hai bén
tron trudc nguc, 1én | + Hai tay danh xoay tron trudc
“Tre thuc hién cao) nguc, lén cao
2 dung, ddy da, nhjp |~ Bung: - Bung:

4 nhang cac dong tac | + Quay sang trai, + Quay sang trai, sang phai
trong bai tap thé duc | sang phai + Nghiéng nguoi sang tréi, sang
theo hiéu Iénh + Nghiéng nguoi phai.

- Thyc hién dang, | sang tréi, sang phai. |- Chan:

du, thuan thuc cac . |- Chan: + Chan dua ra phia truée, dua

dong tac Cl.ia bal the + Chéan dua ra phia | sang ngang, dua vé phia sau.
3 duc theo hiéu Iénh N A

hoic theo nhip ban trude, dua sang + I—)L’rr]g, I@n luot tirng chén co

5 nhac/bai hat. Bt ngang, dua vé phia | cao dau goi.
dau va két thuc dong | sau. *Hoat dong choi:
tac ding nhip +Pung, lan luot - Tc: Con mudi, con voi, kéo

tirng chan co cao cua lura xé, con tho. ..
dau gbi.
7 13 - Tré kiém soat - bi thay doi huéng | * Hoat dong hoc:
dugc van dong: theo duong dich dac | - Thé duc:
+ Di thay doi huong | - Bat ve phia trugc | + Bat tach khép chan (4,5t); Bat
theo duong dich dac V€ phia trudc (3t)
- Bat ve phia trugc * Hoat dong choi
8 |4 - Tré kiém soat - Di thay doi huong |~ 1+ Chuyén bong

duoc van dong:

+ Pi d6i hudng theo
vat chuan

+ Bat tach khép
chén

theo vat chuan
+ Bat tach khep
chéan

- TCM: Tro1 mua

- KPKH: Su ki diéu cuia nudc
(5E) 7 ,
+ Pi thay d6i huong dich dac




- Tré c6 kha nang

- bi thay doi huéng

theo hiéu lénh(5t); Di thay doi

9 kiém soat dugc van | dich dic theo hiéu | hudng theo vat chuan(4t); Di
dong: lénh thay d6i hudng theo dudng dich
+ Di thay d6i huéng | + Bat tach khép dic(3t)
dich déic theo hiéu | chan . A ,
1énh HOatAdc_)ng ChO'_l
+ Bat tach khép -TC:Otovachimse
chan - TCM: Vat gi noi vat gi chim
- Tré biét Phoi hop | * 3,4,5 tudi * Hoat dong hoc:
10 tay-mat trong van | + Ném trang dich | - Thé duc: Ném trung dich
dong: biang 1 tay bang 1 tay
+ Ném trung dich * Hoat dong choi
bang 1 tay - TC: Chay tiép co
- Tré biét Phoi hop - TCM: Chay qua suéi nho
11 tay-mat trong van
dong:
+ Ném trang dich
bing 1 tay
~Tré biét Phdi hop
12 tay-mat trong van
dong:
+ Ném trang dich
bang 1 tay
- Tré thuc hién dugc * Hoat dong hoc
16 cac van dong: - Gap, dan cac ngén | - Thé duc sang
+ Xoay tron co tay. | tay vao nhau, quay |- Tao hinh: V& may mua.
+ Gap, dan ngén tay | ngon tay cb tay, - LQCV: Tap t6: i t,c.
vao nhau cudn co tay. * Hoat dong choi:
- Tré biét phdi hop | - Xép chong cac - GOc tao hinh: V&, nan, t6,theo
17 dugc cr dong ban | hinh khéi khac y thich vé& chu @& NHTTN
tay, ngon tay trong | nhau. - Choi ngoai troi: Nhom choi tu
mét sb hoat dong. - Cai, coi cuc. do — dan tét len, cac nguyén liéu
+ V& dugc hinh tron | - T0 nguéch ngoac. | tur thién nhién.
theo mau. * Hoat dong choi
+ Cat thang duoc - Choi goc
mét doan 10cm. + GOc xay dung: Xay bé boi, ao
+ X¢ép chong 8-10 ca, ...
khbi khong do. + Goc hoc tap: Lam ambum vé
+ Tu cdi, coi cuc. mét sé ngudn nudc. Tap to chir
cai: it,c
- Tré thyc hién - Cudn —xoay tron co | - Choi ngoai troi
18 dugc cac van dong; | tay + Nhom choi mau nudc, tré vé

+ Cudn — xoay tron
co tay

+ Gap mo cac
ngon tay

- Gap ma cac ngon
tay

theo y thich...

* Hoat dong vé sinh ca nhan
- Tré biét tu cai, coi clc khi
nong hoac lanh, tu coi, budc




- Treé biét phdi hop
dugc ctir dong ban

- T6 nguéch ngoac
- Vo, x0dy, xo0an,

day giay khi can thiét . . .
* Hoat dong lao dong tu phuc

19 tay, ngon tay, phdi | van, bling ngén tay, | vu: thay quan 4o,..
hop tay - mit trong | v&, véo, vudt, miét,
mot sé hoat dong: | 4n ban tay, ngén tay,
+ V& dam may, ong | gan, ndi ...
mit troi. - Lap rép hinh
+ Cat thanh thao - Cai, cdi clc, xau,
theo duong thang. | bugc day.

+ Xay dung, 1ap rap | - T6 mau tranh
v6i 10 - 12 khdi.

+ Biét tét soi doi.

Tu cai, cai cuc,

budc day giay

20 - Tré thyc hién duoc | - Tré biét phoi hop
cac van dong: duogc cac cir dong
+Udn ngon tay, ban | cua ban tay, ngon
tay; xoay co tay. tay, ngon tay, phoi
+Gap mé lan luot | hop tay - mét trong
tirng ngon tay mot sb hoat dong:

21 - Tré biét phdi hop | + V& hinh va sao
duoc cac cu dong chép céc chir céi,
cua ban tay, ngén | chir s6.
tay, ngon tay, phéi | - Cit dugc theo
hop tay - mit trong | dwong vién cia hinh
mot sb hoat dong: | V&.

+ V& hinh va sao + Xép chong 12- 15
chép céc chir céi, khoi theo mau.

chir so. + Ghép va dam hinh
- Cét duoc theo d4 cat theo mau.
duong vién caa hinh | + Ty cai, céi clc,
VE. Xau day giay, cai

+ Xép chong 12- 15 | quai dép, kéo khoa
khdi theo mau. (phéc mo tuya)

+ Ghép va dam hinh

da cat theo mau.

+ Tu cai, cai cuc,

Xau day giay, cai

quai dép, kéo khoa

(phéc mo tuya)

b. Gido duc dinh dwong va sizc khoe
-Trénhanrava |- Nhanbiét va phong | * Hoat dong choi

45 tranh mot s6 vat tranh nhitng hanh - Choi hoat dong theo y thich

dung nguy hiem
(ban 13, bép dang

dun, phich nuéc

dong nguy hiém,
nhitng noi khong an
toan nhitng van dung

+ Cho tré xem hinh anh va tro
chuyén veé nhimg hanh dong.
nguy hiém dén tinh mang: Sam




nong...) khi dugc
nhac nho

nguy hiém dén tinh
mang.

chép chay ra ngoai, tam sudi...
+ Tro chuyén vé tac hai cua viéc
ra suoi tam, troi muwa sam chéop

46 - Tré biét tranh noi U
nguy hiém (ho, ao, chay ra ngoai...
bé chira nuéc, - Trao doi véi phu huynh
giéng, hé voi ...) - Gio duc tré khdng ra suoi
khi duoc nhéc nho. tam, ao, muong... va khong
47 -Tré biét tranh chay ra ngoai khi mua gi6 tim
mét Sé) hanh déng cho trd mua....
nguy hiém khi
duoc nhic nho:
-Trénhanrabép |- Nhan biét va phong | * Hoat dong choi:
dang dun, ndi tranh nhitng hanh - Choi hoat dong theo y thich
48 canh, ndi com, dong nguy hiém, + Cho tré xem hinh anh va tro
phich nuéc néng, | nhitng noi khong an | chuyén vé nhitng hanh dong
am nudc...la nguy | toan nhiing van dung | nguy hiém dén tinh mang: Khi
hiém, khong dén nguy hiém déntinh choi ao, hd, sdng sudi, choi cac
gan. Biét cac vat | man. vat sac nhon: Dao, kéo, liém,
sac nhon khong - Nhan biét mot sd quéc, xéng. ..
nén nghich. truong hop khan cap | + Tro chuyén vé tac hai cua viéc
R va goi nguoi gitp d§. | ra choi ao, song, sudi, dao kéo...
49 - Tré biét bep dang - Trao ddi véi phu huynh
dun, phich nuéc
néng, 4m nudc,
canh néng, noi
com, dao, kéo,
liém... 1a nhitng vat
dung nguy hiém va
no6i dugc mbi nguy
hiém khi dén gan;
khdng nghich cac
vat sac, nhon.
- Tré biét mot s6
50 hanh dong nguy

hiém va phong
tranh khi duoc
nhac nho:

- Biét tranh noi nguy
hiém (Ao, bé chira
nudc, giéng, muong,
) khi duoc nhic nha




51 |4 -Tré nhan ra mot
sb truong hop
nguy hiém va goi
nguoi gitp do:
+ Biét goi nguoi
I6n khi gap mét
s6 truong hop khan
cap: chay, c6
nguoi roi xudng
nudc, nga chay
mau.
- Tré biét nhiing * Hoat dong choi:
noi nhu: ho, a0, bé - Choi ngoai troi: Nhac nhg,
53 chtra nudc, giéng, gi4o duc tré khong dén gan ao,
bui ram ... 1a nguy ho chira nudc, giéng, bui ram,...
5 hiém va néi duoc - Choi gio d6n, tra tré
méi nguy hiém khi - Trao d6i vai phu huynh
dén gan.
2. Gi4o duc phat trién nhan thic
a. Kham phéa khoa hoc
- Tré quan tam, - bic diém, cong * Hoat dong hoc
hang tha véi cac sy | dung, so sanh phan | - KPKH: Tim hiéu cac hién
57 | 3 vat, hién tuong gan | loai c4c ngudn nuéc | twong tu nhién; Trd chuyén mua
giii, nhu cham chu hé
quan sat mot sb * Hoat dong choi
ngudn nudc va cac - Thuc hanh tro choi: Chon 16 td
hién tuong tu nhién theo yéu cau; thi xem doi ndo
quanh bé; Mua, sim nhanh, ai néi nhanh . . .
chop - Choi ngoai troi: Quan sat, tim
58 - Tré biét st dung hiéu vé troi mua, nang. ..
cac gidc quan dé - Choi trong gioi don tra tré _
xem xét. tim hiéu + Tro chuyén vé chu de cac hign
mét sé hién tuong tuong tu nhién quanh bé, cho tré
ty nhién quanh bé . xem video ve cac nguon nuéc,
59 _Tré bidt thu thap hién tqqng tu nhién, mua he. ..
thdng tin vé ddi -Choigéc:
tugng bang nhiéu +.E30CZ ),<ay bé boi; Xay cong
cach khéc nhau co vien nuoc,.. o
sw goi M& cua co +Goc TH: T6 mau dam may, to
gi4o nhu xem sach, mau ong mat troi, xé dan may
tranh anh va tro mua..... ,
chuyén vé mot sb + GOc HT: Xem tranh anh vé
hién tuong ty nhién chu dé




60

61

- M6 ta nhitng dau
hiéu noi bat cia doi
tuong duoc quan sat
Véi Su goi mé cua
cd gi4o vé Céc hién
tuong tu nhién

Tré biét phan loai
cac dbi tuong theo
maot dau hiéu ndi
bat.

- Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
xem xét su vat, hién
tuwong nhu két hop
nhin, quan sat... dé
tim hiéu vé cac hién
tugng tu nhién

- TCM: Vat gi noi vat gi chim

62

63

- Tré biét quan tam
dén nhimg thay doi
cua su vat, hién
tuong xung quanh
Véi su goi v, hudéng
dan cua co gido nhu
dat cau hoi vé nhiing
thay doi cua su Vat,
hién tuong: Vi sao lai
cé 1u lut

64

- Tré biét 1am thu
nghiém va st dung
cong cu don gian dé
quan sat, so sanh,
du doan. Vi du:
quan sat, so sanh

65

- Tré biét thu thap
thong tin vé ddi
tuong bang nhiéu
cach khéac nhau:
xem séch, tranh anh,
nhan xét va tro
chuyén.

- Tré biét thu thap
théng tin vé doi
tuong bang nhiéu
cach khac nhau:
xem sach, tranh anh
vé mot sé hién

- Pic diem, cong
dung, so sanh phan
loai cac nguon nuéc

* Hoat dong hoc.

- KPKH: Tim hiéu céc hién
tuong tu nhién, tim hiéu mua
he.

* Hoat dong choti

- Thuc hanh tro choi: Chon 16 t0
theo y&u cau; thi xem doi ndo
nhanh, ai néi nhanh

- Cho tré xem tranh anh vé cac
hién tuong tu nhién

->Gi4o duc: Khi troi mua thi
phai mac 4o mua néu khong s&
bi 6m, mua to thi gay i lut gay
thiét hai vé nha ctra, khong
duoc choi gan khu vyc song
sudi nhat 12 nhitng ngay mua 1,
troi nang phai doi mi, nén, 0,
thoi tiét ndng nong sé khién cac
ban nho bi ém...

- Tré biét 1am thi nghiém hoa
tan trong nuéc: Mudi, dudng,
mau nudc...

- Choi ngoai troi: Quan sat, tim
hiéu vé céc hién tuong ty nhién
- TCM: Nhay qua sudi nho




tuong tu nhién va
tro chuyén.

66 - Tré biét phoi hop
cac giac quan dé
quan sat, xem xeét va
thao luan veé su Vvat,
hién tugng nhu st
dung céac giac quan
khac nhau dé xem
Xét cac hién tuong
tu nhién ...
67 - Tré biét td mo tim
toi, khdm phé cac su
vat, hién tuong xung
quanh nhu dat cau
hoi vé sur vat, hién
tuwong: Tai sao ¢
mua?
- Tré biétlam the | - Dac diém, cong | * Hoat dong hoc
nghiém va s dung | dung, so sanh phan | - KPKH: Tim hiéu cac hién
cong cu don gian dé | loai cac ngudn tugng tu nhién, tim hiéu moa heé
69 quan sat, so sanh, nudce. * Hoat dong choi
du doan, nhan xét - Pac diém, ich lgi | -Thuc hanh tro choi: Chon 16 td
va thao luan. Vi du: | va tac hai ctia hién | theo yéu cau; thi xem doi nao
Thi nghiém “Néu tuong tu nhién nhanh, ai néi nhanh . . .
mua nhiéu s& say ra - Choi ngoai troi: Quan sat, tim
sat19,.. hiéu vé mét sé hién tuong ty
70 Tré biét thu thap nhién
théng tin vé doi - Choi trong gi¢ don tra tré
tuong bang nhiéu + Trd chuyén vé chi dé nuéc
cach khac nhau: hién tuong tu nhién, cho tré
xem sach tranh anh, xem video tranh anh vé céc hién
bang hinh vé cac tuong tu nhién...
hién tugng tu nhién,
tro chuyén va thao
luan.
71 - Tré biét phan loai
cac ddi tuong theo
nhitng dau hiéu
khac nhau
- Tré nhan ra mot
72 vai méi quan hé don | - Quan sét,phan * Hoat dong choi
gian cua sy vat, hién | doan, moi liénhé | - Choi ngoai troi
tugng quen thudc don gian gitra con + Cho tré quan sat hién tuong tu
khi duoc hoi nguoi,truong nhién...
73 - Tré nhan ra mot - Trai nghiém: Vat chim, vat




74

vai méi quan hé don
gian caa su vat, hién
tuwong tu nhién
thuong c6 ¢ dia
phuong (Mua, gio,
lii lut, sat 16 dat,
gibng sét .. . .) hién
tuong quen thudc
khi duogc hoi. Cach
phong tranh cac
hién tuong thién tai

- Tré biét sur dung
cach thuc thich hop
giai quyét van dé
don gian. Vi du: Khi
coc nude day qua
tré biét do bot sang
cdc khac.

75

76

- Tré nhan xét duogc
méi quan hé don
gian cua su vat, hién
tuong.

- Tré biét giai quyét
van dé don gian
bang cac cach khac
nhau

noi; su hoa tan trong nudc. ..

77

78

- Tré biét mo ta 1 sb
dau hiéu ndi bat cua
ddi tuong duoc
quan sat vai su goi
mo cua cd gido

- Tré thé hién mot
s6 diéu quan sat
duoc qua cac hoat
dong choi, am nhac,
tao hinh...

79

80

- Tré biét nhan xét
tro chuyén vé dac
diém, su khac nhau,
giong nhau cua cac
ddi tuong duoc
quan sét.

- Tré thé hién mot
sb hiéu biét vé doi
tugng qua hoat dong
choi, &m nhac va tao

- Hién tuong nang,
mua, nong, lanh va
anh huéng cta
chung dén sinh hoat
cua tré; con nguoi;
th ty cac mua.

- Ich lgi caa nuéc
véi doi séng con
ngudi, con vat , cay.

- Choi ngoai troi: Quan sat, tim
hiéu vé hién tuong tu nhién

- Choi chiéu: Rén k§ phong
tranh céc thién tai nguy hiém...
* Choi goc: - GOc NT: V& mua,




hinh...
81 - Tré biét nhan xét
thao luan veé dic
5 diém, sy khac nhau,
gidng nhau cua 1 sb
ddi tuong duoc
quan sat.
82 - Tré thé hién hiéu
biét vé d6i tuong
qua hoat dong choi,
am nhac va tao
hinh...
b) Lam quen vdi mét sé khai niém so ding vé toan
4 - Tré sir dung duoc | - Po dung tich cac vat, | * Hoat dong hoc
dung cu dé do dd | so sénh va dién dat két | - Toan: Po dung tich cac vit,
108 dai, dung tich cua | qua do. so sanh va dién dat két qua
2 d6i twong, noi do(4,5t), choi voi nuéc (3t)
két qua do va so * Hoat dong choi
sanh. - Choi ngoai troi: Nhom choi
5 - Tré sir dung duoc | Do dung tich ciamot | theo y thich véi hot hat, que
109 mot s6 dung cu dé | vat bing cac don vi do, | tinh, soi. ..
do, dong va so so sanh va dién dat két
sanh, n6i két qua. | qua do
3 Choi vo1i nuoc
3.Giéo duc phat trién ngbn ngir
144 - Tré thuc hién | - Nghe hiéu noi | Hoat dong hoc
duoc yéu cau dung truyén ké, |- Vian hoc:
3 don gian truyén doc phu | Truyén giot nudc ti xiu
- Tré biétlang | hop véi lra tudi. | - KPKH: Tim hiéu céc hién tuong tu
146 nghe va tra 1oi nhién, tim hiéu mua hé
duogc 1 s6 cau * Hoat dong choi
hoi don gian cua - Nghe giai cau d6 trong chu de.
nguoi doi thoai * Hoat dong hoc
149 | 4 -Tréling nghe |- Nghecachbai |- DTCTV: ,
vatrao d6i v6i | hat, bai tho, ca | T_Tur m6i: NudcC suoi, nudce ao, nudce
nguoi dbi thoai | dao, déng giao, hé,_ sﬁmfét, loc x0dy, cau vong, mat
tl}C ng&’ cau d(’)’ tl’c‘rl, ngO| Sao,...
ho, vé phtihop | * Hoat dong choi: (choi goc va ngoai
véi laa tudi. troi, choi trong gio don, tra tré) — CO
_Nghe hiéu noi | 9oi m& dan dat, tro chuyén kich thich
dung céc cau Su to mo suy nghi cua tré
phic * Hoat dong lao dong tu phuc vu ...
150 - Tré thyc hién * Hoat dong an ngu vé sinh
duoc CAC yéu. _ Hidu va 1am + Biét xin 0 khi hét com, canh
ciu trong hoat | theo duoc 2,3 + Biet xin phép khi can di v¢ sinh, khi




dong tap thé, vi | yéu cau. lanh hodc néng . .
du: “Céc ban co * Hoat dong choi:
tén bit dau bang - Thuc hanh: Chon 16 td theo yéu cau
chir cai T dtng
trudc bén phai,
cac ban c6 tén
bat dau bang
chir H
151 - Tré hiéu nghia
1 sb tir khai
quat: PTGT, cac
hién tuong tu
nhién...)
152 - Tré biét lang
nghe va nhan
xét y kién cua
nguoi doi thoai
153 Tré ndi rd cac - Phat am cac * Hoat dong hoc:
tiéng tiéng (Cua tiéng | - Truyén: Giot nudc ti xiu
155 - Tré biét str Viét; Cochia | * Hoat dong choi
dung cau don, cac am khd; C6 | - Gio don, tra tré: Cho tré doc cac bai
cau ghép. phu am dau, phu | tho, tryén, ca dao dong dao trong chu
157 -Trédocthuoe 1 | @m cudi gan dé
s6 bai tho, ca dao, | giong nhau va
dong dao cac thanh diéu.
159 - Tré biét bat - M0 ta su vat,
chuéc 1 sb tranh anh c6 su
giong noi cua gitp do
nhan vattrong | - Bict ké truyén
truyén. theocd
- Néi va thé hién
cu chi, diéu bo,
nét mat, phu hop
Vi yéu cau,
hoan canh giao
tiép
- M0 ta su vat,
tranh anh co su
giap do
164 - Tré biét sir - N6i va thé hién
dung cac loali cu chi, diéu bo,
cau don, cau nét mat, phu hop
ghép, cau khang | véi yéu cau,
dinh, cau phu hoan canh
dinh. - Poc tho, ca
166 - Tré doc thuoc | dao, ddng dao,




bai tho, ca dao,

tuc ngir, ho ve

dong dao... - Ké lai su viéc
168 - Tré biét bat (C6 nhiéu tinh
chudce giong noi, | tiét; theo trinh
diéu bo cua tu)
nhan vat trong
truyeén
- Tré biétdung | - Tré ké thudc
duoc cau don, truyén
173 cau ghép, cau - Bong vai theo
khang dinh, cau | 11 dan truyén
phu dinh, cau cua giao vién
ménh I1énh.
175 - Tré doc biéu
cam bai tho ca
dao, d6ng dao
177 - Tré dong dugc
vai cua nhan vat
trong truyen
- Tré biét dé - Xemvanghe |* Hoat dong choi
180 nghi nguoi khac | doc cac loai sach | - Goc hoc tap: Cho tré hoan thién vo
doc sach cho khac nhau tap té
nghe, tu gio - Lam quen véi | - Gido dyc tré td xong cat vo va do
sach xem tranh | cach doc va viét | dung dung noi quy dinh
181 - Tré biétnhin | tiéng Viet:
vao tranh minh | + Hudng doc,
hoa va goi tén | viét: tir trai sang
nhan vat trong | phai, dong trén
tranh xubng dong
182 - Thich vg, dudi ,
"viét" nguéch + Hudng viét
ngoac cua cac nét chi;
doc ngat nghi
sau
183 - Tré biétchon |- Tap to d6 cac | * Hoat dong hoc
sach dé xem nét chix -LQCV:Tap to: i,t,c
184 - Tré biétmoé ta | - Nhan dang * Hoat dong goc
hanh dong cia | (Mot s6 chir céi, | - GAc hoc tap: Cho tré hoan thién vé
cac nhan vat cac chir cai) tap té
trong tranh - Phén biét phan | - Goc NT: Xem tranh anh vé chu dé
185 -Tré biétcAm | md dau, két thic | - Gido duc tré td xong cat vo va do

sach dung chiéu
va gi¢ tung
trang dé xem
tranh anh.
“Poc” sach theo

cua sach

- “Doc truyén
qua tranh v¢&”

- Bao vé sach

- Str dung loi ndi

dung dting noi quy dinh




tranh minh hoa
(“doc vet”).

188

189

- Tré biét chon
sach dé “doc” va
xem

190

- Tré biét ke
truyén theo
tranh minh hoa
va kinh nghiém
cua ban than.

192

- Tré biét cach
“doc sach” tu
trai sang phai, tur
trén xudng dudi,
tir dau sach dén
cudi sach.

Tré nhan dang
chir cai trong
bang chi cai
tiéng viét

dé trao doi

4. Linh vuc phat trién tinh xam xa hi

212 - Tré manh dan tham gia | - Chu dong va doc lap | * Hoat dong hoc:
vao céc hoat dong, manh | trong mot s6 hoat PTTCKNXH: Chuyén
dan khi tra 1oi cau hoi dong biét tiét kiém dién nudc
213 - Tré biét c6 ging thuc | + Co gang thuc hién | * Hoat dong choi
hién cong viéc don gian | cong viéc dénciing | + Goc xay dung: Xay bé
duoc giao (chia gidy v&, | nhu: hoan thanh san | boi, ao ca...
xép do choi...) pham tao hinh, hoan | +Gadc phén vai: nu an,
214 - Tré ty chon d6 choi, tro | thanh nhiém vu xdy | bac si, Ban hang
choi theo v thich dung . . . va choi doan | + GOc tao hinh: V& mua,
215 - Tré biét c6 gang hoan két khdng phan biét | vé theo v thich, ...
thanh cong viéc dugc ban trai ban gai cung | +Goc thién nhién: Cham
giao (Truc nhat, don vé 1 nhom choi. soc cay, lau 14
sinh) - Manh da[], tu tin * Hoat dong an, ngu
bay to y kien. - Gio an: Tré thuc hanh
ké an ghé.
- Gio ngu: Tré thuc hanh
ké rat giwong, chai chiéu,
Xép goi.
236 - Tré biét cung choi véi - Manh dan, tu tin bay | * Hoat dong choi

cac ban trong cac tro choi
theo nhdm nho.

to y kién ctia nguoi
khac, str dung loi noi,
ctr chi, I& phép( lich
sw)

- Gio don, tra tré: Tré
chao c6 bd me

- Cho tré xem hinh anh
mat s6 hanh vi tét xau
+G0oc xay dung: Xay bé
boi, cong vién nudc,...




+Goc phan vai: ndu an,
béc si, Ban hang

+Gac tao hinh: Vg, to
mau dam may, 6ng mat
troi,...

+Goc thién nhién: Cham
soc cay, lau la...

* Hoat dong an

- Cho tré ké ban an cho
tré xép hang ria tay trudc
khi an..

248 - Tré thich quan sat canh | - Gitr gin vé sinh mdi | * Hoat dong choi
vat thién nhién va cham - Gi¢ d6n tra tré: Giao
sOc cay duc tré gitr v¢ sinh truong
I6p sach s€, gon gang
250 - Tré thich cham s6c¢ cay, khong vut rac bura bai. ..
con vat than thuoc - Choi ngoai troi:
215 Tré biét bo rac dung noi + Cho tré nhat la bo thiing
quy dinh rac
252 -Tré khdng bé canh, but + Giao duc tré cham soc,
hoa bao v¢ cay hoa khong
253 - Tré khong dé tran nudce ngat 14, be canh .
khi rira tay, tat quat, tat
dién khi ra khoi phong
Tiét kiém trong sinh hoat: | - Tiét kiém dién, * Hoat dong choi
tat dién, tat quat khi ra nudc. + GOc xay dung: Xay bé
257 khoi phong, khéa voi - Gitr gin vé sinh méi | boi, ao c4,...
nudc sau khi dung khéng | truong. +Goc phan vai: ndu an,
dé thira thuc an. - Bao vé cham so6c bac si, ban hang
con vat va cay cdi. + Goc tao hinh: V& mua,
261 * Tré biét thay doi hanh | - Thay do6i hanh vi va | vé theo y thich...
vi va thé hién cam xuc thé hién cam xdc pht | +Goc thién nhién: Chim
phu hgp véi hoan canh., hop véi hoan canh. soc cay, lau 14
262 *Tré biét kiem ché cam | - Biét kiém ché cam | * Hoat dong an
xuc tiéu cuc khi dugc an | xuc tiéu cuc khi dugc | - Cho tré ké ban an cho
ui, giai thich an i, giai thich tré xép hang rira tay trudc
266 * Tré thé hién sy than Biét thé hién sy than | khi an, chia com.....
thién doan két voi ban bé | thién doan két voi ban
be
267 * Tré nhan ra viéc lam - Nhan ra viéc lam

cta minh ¢6 anh huong
dén nguoi khéc

caa minh co6 anh
huong dén nguoi
khéc

5. Linh vuc phat trién thAm my




269

270

- Tré vui suéng vo tay,
khi nghe cac am thanh
goi cam va ngam nhin
vé dep ndi bat cua su
vat, hién tuong

- Tré biét chu y nghe,
thich tha( hat, vo tay,
nhan nhay, lic lu ) theo
bai hat, ban nhac, thich
nghe doc tho, ddng
giao, ca dao, tuc ngtr,
thich nghe ké cau
chuyén.

272

273

- Tré vui sudng, vo tay,
lam dong tac mé phong
va sur dung cac tur goi
cam noi lén cam xdc
cuaa minh khi nghe cac
am thanh goi cam va
ngam nhin vé dep caa
cac su vat, hién tuong.

274

- Tré biét chi y nghe,
thich duoc hat, vo tay,
nhan nhay, lic lu theo
bai hat, ban nhac, thich
nghe va doc tho, déng
dao, ca dao, tuc ngir,
thich nghe ké cau
chuyén.

- Treé thich thi ngam
nhin, chi, so va st dung
cac tu goi cam caa minh
(vé mau sic, hinh
dang...) cua Cac tac
pham tao hinh.

- B6c 16 cam xdc (phu
hop) khi nghe am
thanh goi cam, cac bai
hat, ban nhac va ngim
nhin vé dep cua cac su
vat, hién tugng trong
thién nhién, trong cuoc
séng va tac pham nghé
thuat.

275

- Tré tan thudng, tu
kham pha, bat chudc am
thanh, dang diéu va sir
dung c4c tr goi cam noi
Ién cam xdc cua minh

- Thé hién théi do tinh
cam khi nghe am thanh
goi cam, cac bai hat
cua dia phuong, ban
nhac va ngam nhin vé

* Hoat dong hoc

- Am nhac: DH: Cho tdi
di lam mua vai

- VD: Mua hé dén

- Nghe hat: Mua roi, may
va gio

- Poc ddng dao trong chu
d& nuéc hién tuong ty
nhién

* Hoat dong choi

+ Ké truyén: Giot nudc ti
Xiu

- Tich hop céc bai hat
trong cha dé vao céc linh
vuc

- Choi géc: Goc am nhac:
Tré hat van d¢ong nhiing
bai hét trong chu dé, tu
chon nhitng dung cu am
nhac van dong theo y
thich cua tré. .

- Tro choi: Nghe tiét tau
tim d6 vat




khi nghe cac am thanh
goi cam va ngam nhin
vé dep cua cac su vat
hién tuong.

dep cua cac su vat,
hién tuong trong thién
nhién, cudc sbng va
tac pham nghé thuat.

276 - Tré biét cham chu lang
nghe va huéng ung cam
xuc (héat theo, nhun
nhay, lic lu, thé hién
dong tac minh hoa phu
hop) theo bai hat, ban
nhac; thich nghe va doc
tho, dong dao, ca dao
tuc ngir; thich nghe va
ké cau chuyen.

277 - Treé thich thd, ngam * Hoat dong choi goc
nhin va sir dung cac tur - Goc Am nhac: Hat cac
goi cam néi 1én cam xdc bai hat trong chu dé:
ctia minh ( vé mau sac, - Goc tao hinh: V& may
hinh dang, b cuc...) mua.
ctia thc pham tao hinh. - Choi goc: Goc am nhac:

279 - Tré biét van dong theo | - Van dong don gian | Tré hat nhirng bai hat
nhip bai hat, ban nhac | theo nhip diéu cua bai | trong chu dé
(vo tay theo phach, hat, ban nhac - Tro choi: Nghe tiét tau
nhip, van dong minh - Su dung cac dung cu | tim do vat
hoa) g0 dém theo phach,

284 - Tré biét xép chong, nhip sin c6 cua dia
xép canh, xép cach tao | phuong (Phach tre.
thanh cé4c san phdm cé | - Sir dung (Mot s6 ki
cAu truc don gian nang vé&, nan, Cit, xé

dan, xép hinh dé tao ra
san pham; cac ki nang
V&, nan, cat, xé dan,
xép hinh dé tao ra san
pham(c6 mau sic, kich
thudc, hinh dang/
duong nét)
286 - Tré hat dung giai diéu, | - Hat dang giai diéu loi | * Hoat dong hoc

1o ca, va thé hién sic
thai cua bai hat qua
giong hat, nét mat, diéu
bo...

ca va thé hién sic thai,
tinh cam cua bai hat

- Am nhac: Cho t6i di 1am
mua voi

+VD: mua he dén

* Hoat dong choi




287 - Tré biét van dong nhip | - Van dong nhip nhang | - Choi goc: Goc 4m nhac:
nhang theo nhip diéu theo giai diéu, nhip Tré hat nhirng bai hat
cac bai hat, ban nhac diéu cua cac bai hat, trong cha dé
vé6i cac hinh thirc(vd | ban nhac. - Tro choi: Nghe tiét tau
tay theo nhip, tiét tdu, |- Sir dung cé4c dung cu | tim d vat
mua) g6 dém theo phach,

nhip, tiét tau

294 - Tré hat dung giai diéu, | - Hat dang giai di¢u loi
loi ca, phi hop véi sac | ca va thé hién sic thai, | * Hoat dong hoc
thai, tinh cam cua bai tinh cam cua bai hat - Am nhac: : Cho t6i di
hat qua giong hat, nét lam mua voi
mat, diéu bo, cur chi... - Van dong nhip nhang | * Hoat dong choi

295 - Tré biét van dong nhip | theo giai diéu, nhip - Choi goc: Goéc am nhac:
nhang phu hop véi sic | diéu va thé hién sac Tré hat nhitng bai hat
thai, nhip diéu bai hat, | thai phu hop véicac | trong chu dé
ban nhac vai cac hinh bai hat, ban nhac. - Tro choi: Nghe tiét tau
thac (vo tay theo cac - Str dung cé4c dung cu | tim d6 vat
loai tiét tau, mua). gd dém theo phach,

nhip, tiét tau.

296 - Treé biét phoi hop va - Phéi hop cac ki nang | * Hoat dong choi
lwa chon céc nguyén vat | v&, nin, cit, xé dan, - Choi goc: Goc tao hinh:
liéu tao hinh, vat liéu xép hinh dé tao rasan | V& theo y thich, vé mua,
thién nhién dé tao ra san | pham c6 mau sac, kich | 6ng mat troi, dam may,...
pham. thuéc, hinh dang,

duong nét, bé cuc

302 -Tré biét van dong theo | - it tén cho san pham
y thich cta cac bai hat, | cua minh * Hoat dong choi
ban nhac quen thugc - No6i Ién y tudng tao | - Choi goc: Goc tao hinh:

hinh caia minh theoy | V&, xé dan theo y thich,

303 “Trétao ramotsdsan | thich vemua.. | e
pham tao hinh theo y + T chot &mnheC: Tal al
thich. tinh, tho nghe hat nhay vao

S chuong

304 - :Fre b!et dat t\en cho _ G6C am nhac: Tré tu lya
san phan tao hinh chon céc dung cu am

308 - Tré biét dat tén cho nhac dé van dong theo
san phan tao hinh céc bai hat trong chu dé

309 - Tré tu nghi ra cac hinh - Tré dan tet hoac tao ra
thirc dé tao ra &m thanh, cac san pham tao hinh tur
van dong, hat theo cac rom, la cay
ban nhac, bai hat yéu - Goc sang tao: Tre tao ra
thich san pham tao hinh tu céc

310 - Tré biét gd dém bang nguyén vat liéu ty nhién

dung cu theo tiét tau tu
chon.

hoac nguyén liéu phé thai




311 Tré noi lén y tuong va
tao ra cac san pham tao
hinh theo y thich.

- Tim kiém, Iya chon
cac dung cu, nguyén
vat liéu ph hop dé tao
ra san pham theo y
thich.

Tong s6 muc tiéu:
- 3 tudi: 39 muc tiéu
- 4 tudi: 38 muc tiéu
- 5 tudi: 41 muc tiéu

Nguwoi lap
—

Tran Thi Hing

BGH PHE DUYET

Hoang Thi Lé Hing




		hangtrannhung789@gmail.com
	2025-12-23T19:59:40+0700
	Location
	Protect document


		hanghh.mns1xnt.hdb@dienbien.edu.vn
	2026-01-07T16:02:18+0700
	Location
	Protect document




