KE HOACH GIAO DUC CHU DE "CAC NGANH NGHE PHO BIEN"
Thoi gian thwe hién 4 tuin tir 20/11 - 15/12/ 2023

Do i Noi dung
T tudi Mye ticu Hoat dong
Chung | Riéng

1. Linh vuc phat trién thé chat

a. Phdt trién vin dong

bai tap thé duc
theo hudng dan

- Tré thuc hién du
cac dong tac trong

- Tré thuc hién

nhang cac dong
4 tac trong bai tap

dung, day du, nhip

* 345 tudi: HO hép:

Ngui hoa , hit vao tho ra
- Tay:

+ DPua 2 tay 1én cao, ra
phia trudc sang 2 bén

+ Co va dudi tay

- Lung, bung:

+ Cti vé phia trudc,
nglra nguoi ra sau

+ Quay sang trai, sang
phai

- Chan: Ngdi xom, dtng

* Hoat dong hoc:

- Thé duc sang

+ Ho hap: Nguri hoa, hit
vao tho ra

- Tay:

+ Dua 2 tay 1én cao, ra
phia trudc sang 2 bén

+ Co dudi tay

- Lung, bung:

+ Ci vé phia trudc, ngtra
nguoi ra sau

+ Quay sang trai, sang phai

2 thé dyc theo hiéu 1én; bat tai chod - Ché{l} . , A
lénh + Ngoi xom, ding 1én
i + Bat tai cho
- Thyuc hién dtng, “Hoat dong Ch"'?‘ ,
du, thuin thuc cac - TCVD: ‘Convvm, con tho,
déng téc cha bai kéo cua lira xé,...
thé duc theo hiéu
1énh hoac theo
3 5 nhip ban nhac/bai

hat. Bat dau va két
thiic dong tac dung
nhip
-Tré gitt dugc * Hoat dong hoc
thing bang co thé |+ Di trong dudng hep - Thé duyc: Di trong dudng

4 |3 |Khithyc hién van | dau doi tui cat hep dau doi tai cat.
dong:
+ Di trong duong
hep dau doi tai cat

5 |4 - Tré gitr duogc - Bi trong trén ghé thé * Hoat dong hoc
thing bang co thé | duc - Thé duyc:

khi thuc hién van

thé duc

20cm

dong: Di trén ghé

+ Bat qua vat can

- Bat qua vat can 20cm

+ Pi trong trén ghé thé duc
+ Bat qua vat can 20cm

* Hoat dong choi:

- Tro choi méi: Chéo
thuyén




+ i trén ghé thé
duc dau doi tai cat
- Bat qua vat can
25cm.

- Pi trén ghé thé duc dau
doi tai cat
- Bat qua vat can 25cm

10

- Tré biét Phdi hop
tay-mét trong van
dong:

+ Lan bong vdi co

- Lan bong vai co

11

- Tré biét phdi hop
tay- mat trong van
dong:

+ Tung bong voi
nguoi ddi dién

- Tung bong vé1 nguoi
doi dién

* Hoat dong hoc

- Thé duc: Ném bét bong
v6i nguoi dbi dién khoang
cach 4m; Tung bong voi
nguoi doi dién; Lan bong
v6i cd

- TCVD: Céo va tho

- Tré biét phdi hop ,
tay - mét trong van | - Ném bat bong voi
dong: nguoi doi dién khoang
- Ném bat bong | cach 4m
12 . e tAe o
vo1 nguoi doi dién
khoang cach 4m
13 -Tré thé hién - Trudn vé phia trude * Hoat dong hoc
nhanh manh, khéo - Thé duc: Truon két hop
trong thuc hién bai tréo qua ghé dai 1,5m x
tap 30cm; Tréo qua ghé dai
+Truon vé phia 1,2x 30cm; trudn vé phia
trudc trudc
~Tré thé hién - Tréo qua ghé dai * Hoat ddng choi
nhanh manh, khéo | 1,2x30cm - TCVD: Méo dudi chudt
14 trong thyc hién bai “TCM: Nghé nao db 4y
tap
+Tréo qua ghé dai
1,2x 30cm
- Tré thé hién - Trudn két hop tréo qua
s nhanh manh, khéo | ghé dai (1,5m x 30cm)

trong thuc hién bai
tap

+Truon két hop
tréo qua ghé dai
1,5x 30cm

- Bat tai chd - tung bong
Vo1 cO

- bi trong duong hep dau
doi1 tai cat- Bat xa

* HDH:

- TD: Bit tai chd - tung
bong vai co

- Di trong dwong hep —
bat xa.




16

- Tré thuc hién
duoc cac van
dong:

+ Xoay tron co
tay.

+ Gép, dan ngon
tay vao nhau

17

- Tré biét phdi hop
duoc cir dong ban
tay, ngon tay trong
mot sb hoat dong.
+ V€ dugc qua
tdng cha bo doi.

+ Xép chong 8-10
khéi khong d6.

+ Tu cai, cdi cuc.

18

- Tré thuc hién duoc
cac van dong:

+ Cufn - xoay tron
o tay

+ Gap, m& cac ngdn
tay

19

-Tré biét phdi
hop dugc cu
dong ban tay,
ngén tay, phdi
hop tay - mit
trong mot s hoat
dong:

+V€ qua tang chu
bo doi.

+ Cét thanh thao
theo duong thang.
+ Xay dung, lap
rap vor 10 - 12
khi.

+ Biét tét soi doi.
Tu cai, co1 cuc,
budc day giay.

*3,4,5T:

- Cac loai
cu dong
ban tay,
ngon tay va
c0 tay(Gap,
dan cac
ngon tay
vao nhau,
quay ngon
tay, co tay,
cudn cd
tay, Vo,
x0ay, xodn,
van, bing
ngon tay,
VE, vEéo,
vudt, miét,
an ban tay,
ngon tay,
gan, ndi....)
+ Cai, co1
cuc

+ Xé&(
dudng
thang,
vong cung
+ To( dd
theo nét,
hinh)
*45T

+ Xau,budc
day

+ Cat
(Puong
thang,vong
cung)

+ Lap rap(
Ghép hinh)

- Pan, tét.
- Xép

chong cac
hinh khoi

khac nhau.
- Dén giay.

- St dung
kéo, but.
- To vé
nguéch
ngoac

- Gap gidy
- V& hinh.

* Hoat dong hoc

- Tao hinh: Cit dan quﬁn,
40; v€ qua trang chu bd
doi.

- LQCC: u,u

-LQCV: Tap to u,u

- Choi goc:

+ Goc xdy dung: Lip ghép
cac hinh khéi dé xay dung
theo y thich va theo yéu
cau

+ Goc tao hinh:

V¢ qua tang chu b doi
theo y thich

- Choti ngoai tro1: Nhom
choi 14, hot hat, dan tranh
* Hoat dong lao dong tu
phuc vu

- C6 nhic tré c6 thé tu cai
hodac cdi cuc, coi, budc
gidy gidy khi can thiét




20

- Tré thuc hién
duoc cac van
dong:

+ Ubn ngodn tay,
ban tay; xoay c
tay.

+ Gap, mo lan luot
ting ngon tay.

21

- Tré biét phdi hop
dugc cac cur dong
cud ban tay, ngon
tay, ngon tay, phoi
hop tay - mat
trong mot sd hoat
dong:

+ V€ hinh hop
qua.

- Cit duoc theo
duong vién cia
hinh vé.

+ Xép chong 12-
15 khéi theo mau.
+ Ghép va dam
hinh da cét theo
mau.

+ Tu cai, cdi cuc,
xau day giay, cai
quai dép, kéo khoa
(phéc mo tuya)

- Bé nén

- Db theo
nét.

+ Kéo khoa
(Phéc mo
tuya), ludn

22

* Tré biét tham gia
hoat dong hoc tap
lién tuc khong mét
moi trong khoang
30 phut

- Tham gia hoat dong
hoc tap lien tuc khong
mét moi trong khoang 30
phut

23

* Tré biét gilr dau
toc gon gan

- Gitr dau toéc quan 4o
gon gang

b. Gido duc dinh dwong va swc khoe




39

- Tré ¢6 mot sb
hanh vi tt trong
an uong khi dugc
nhic nhé: Udng
nudc da dun soi..

40

- Tré ¢c6 mot s6
hanh vi tét trong
an uéng:

+ Mo1 ¢O, moi ban
khi an va an tu
t6n, nhai k.

+ Chép nhén an
rau va an nhiéu
loai thirc an khac
nhau

43

- Tré ¢c6 mot s6
hanh vi va thoi
quen trong an
uéng:

+ Mo1 ¢cO, moi ban
khi an va an tu
ton.

+ Khong dua
nghich, khong lam
d6 vai thirc an.

+ An nhiéu loai
thire an khac nhau.
+ Khong udng
nudc 13, an qua vat
ngoai duong

*3,4,5 tudi
- Tap luyén
mot s6 thoi
quen t6t vé
gilt gin suc
khoe.

- Lot ich
cua viéc gitr
gin v€ sinh
than thé, vé
sinh mo1
truong ddi
Vo1 stc
khoe con
nguoi.

- Nhan biét,
lra chon
trang phuc
phu hgp voi
thoi tiét

- Nhan biét
mot sb biéu
hién khi 6m
* 4.5 tubi

+ Ich lgi
cla mac
trang phuc
phu hop véi
thoi tiét

- Cach
phong tranh
don gian.

44

- Tré ¢c6 mot $6
hanh vi va thoi
quen tot trong vé
sinh, phong bénh:
+ V¢ sinh rang
miéng: Sau khi an
hoac trudc khi di
ngu, sang ngu day.
+ Ra nang doi mii:
Di tit, mic 40 4m
khi troi lanh.

- Su
dung
trang
phuc phu
hop véi
thoi tiét

*Hoat dong choi

- Choi trong gio don tra tré:
Cho tré xem tranh anh va tro
chuyén véi tré vé 1 s6 mon
an quen thudc, cho tré nhan
biét noi tén thuc pham trén
thap dinh dudng . .

- Gi4o duyc tré an chin udng
s01, khong dugc hai nhiing
qua xanh, qua dai ngoai
duong dé an, Khong an
nhiéu dd ngot banh keo s¢€ bi
sau rang.

- Choi goc: Goc nau dn

Cho tré niu nhirng moén
quen thudc tré thich, cho tré
lam mot s6 thao tac don gian
trong ché bién mon an,..
*Choi chiéu

+ Gido duc tré khong choi
nghich dao, kéo, liém, quéc,
xeéng,..

+ Co6 giao duc tré khong
duoc tu v 1dy thudc ra ubng .

+ Khi tan hoc khong tu y di
chot, hai nhitng qua vat ven
duong dé an. . .

* Hoat dong an

- Tré khong cuoi dua noéi
chuyén trong gid an, gido ngu
+ Giao duc tré uéng ruou,
bia, hut thudc 14 ¢6 hai cho
suc khoe...




+ No6i vo1 nguoi
16n khi b1 dau,
chay mau hoac
sOt...

+ Che mi¢ng khi
ho, hit hoi.

+ D1 v¢ sinh dling
noi quy dinh.

+ B0 rac dung noi
quy dinh; khong
nhd bay ra 1ép.

45

46

- Tré nhan ra va
tranh mot sb vt
dung nguy hiém
(ban 13, bép dang
dun, phich nudc
néng...) khi dugc
nhéc nho

47

- Tré biét tranh noi
nguy hiém (ho, ao,

bé chira nudc,
giéng, ho voi ...)
khi duoc nhac
nha.

- Tré biét tranh

mdt sd hanh dong
nguy hiém khi
duoc nhic nho:

+ Khong cuoi dua
trong khi an, udng
hoac khi an cac
loai qua co hat...

+ Khong tu lay
thudc udng.

+ Khong leo tréo
ban ghé, lan can.

+ Khong nghich

- Nhan biét va phong
tranh nhirng hanh dong
nguy hiém, nhitng noi
khong an toan nhiing
véan dung nguy hiém
dén tinh mang.

- Nhan biét mot s
truong hop khan cap
va goi nguoi giup do.

- Nhén biét va phong
tranh nhiing vat dung
nguy hiém nhu: bép
dang dun, phich nudc
néng, ndi canh, noi
com néng, 4m nudc
..anh huong dén tinh
mang.
cac vat sic nhon: Dao,
kéo, liém, quéc,
xeéng...
- Nhan biét mot sd
truong hop khan cap va
go1 nguo1 giup do
+ Biét kéu ctru va chay
khoi noi nguy hiém,
biét goi nguoi 16n khi

* Hoat dong don tra tré

- Cho tré xem vi deo, hinh
anh vé 1 sb hanh dong nguy
hiém khong an toan, nhiing
viéc nén lam va khong nén
lam nhu: ao, muong nudc,
subi, bé chtra nude, bui
gidm... 1a noi nguy hiém,
khéng duogc choi gan, khong
choi dua nghich gitra duong.
* Hoat dong choi

- Choi trong gio don tra tré:
Két hop véi phu huynh gido
duc tré khi ¢ nha cha y dén
tré, khong cho tré tu y tréo
cay treo cdy, chui bui ram,
nhét hot hat vao mdi...

+ Khong choi nghich dao,
kéo, liém, cudc, xéng . ..

+ Khong choi nghich ngo,
lac, @6 . . . tranh trudng hop
tré nhét hat vao mii, tai. . .
+ Pé y khong cho tré mang
d6 choi dén 16p nhat 1a
nhing do sic nhon.

+ Khong nghich lua, phich

, 9 ) 2 nudc nong . . .
céc vat sac nhon. | g3p truong hop khan |4 5 ojaq duc tré khong
+ Khong  theo | cap: Chdy,co dugc tu ¥ choi nghich kéo,
nguodi la ra khoi | nguoi/ban ngd, chay liy thudc ra udng .
khu wvuc trudong | mau. + Khi tan hoc khong tu y di
16p.




48

- Tré nhén ra bép
dang dun, ndi
canh, ndi com,
phich nudc nong,
am nudc...]a nguy
hiém, khong dén
gan. Biét cac vat
sic nhon khong
nén nghich.

52

- Tré biét ban Ia,
bép dién, bép 1o
dang dun, phich
nuoc nong...la
nhitng vat dung
nguy hiém va néi
dugc mbi nguy
hiém khi dén gén;
khong nghich cac
vat séc, nhon.

choi, hai nhiing qua vat ven
duong dé an. . .

- Choi ngoai troi: Nhac nho,
gido duc tré khong leo treo
tuong rao, cay . . .

- Cho tré xem vi deo, hinh
anh vé 1 sd hanh dong nguy
hiém khong an toan, nhiing
viéc nén lam va khong nén
lam.

2. Gi4o duc phit trién nhén thirc

a. Kham pha khoa hoc

57

- Tré biét quan
tam, hiing thu véi
cac su vat, hién
tuong gan giii &
dia phuong nhu
cham chu quan sat
su vat, hién tugng;
hay dat cau hoi vé
dbi tuong.

58

- Tré biét str dung
cac giac quan dé
xem xét, tim hiéu
déi tuong: nhin,
nghe, ngui, s0,.. dé
nhan ra dic diém
n6i bat cua doi
tuong.

62

-Tré quan tim dén
nhung thay doi
cua su vat, hién
tuong xung quanh
VOl sy go1y,
huéng dan cia co
giao nhu dat cau

*3,4,5
tuoi.

- Tén, dac
diém, cong
dung ctua
mdt s duc
cu nghé
nong, xay
dung, nghé
gan giii...
- bic diém
ndi bat,
cong dung,
cach su
dung do
dung cua 1
s6 nghé.

- Pic diém
ndi bat va
loi ich cua
cay hoa,
quen
thudc( tac
hai d6i véi

* Hoat dong choi

- TC: Choi véi cat

+ Choi Chim, néi

- Chot ngoai troi

+ Cho tré quan sat cay, hoa
— G140 duc tré cham soc
béo vé cay hoa dé giup moi
truong xanh sach dep. . .

+ Cho tré 1am thi nghiém
pha dudng, mubi,..

+ Gieo hat, quan sat su phat
trién cta cay.

- Choi goc:

+ Goc hoc tap: Cho tré xem
tranh anh vé chu dé cac
nganh nghé pho bién. . .

- TCM: Xem tranh goi tén
dung cu cac nghé

7




héi vé nhitng thay | con ngudi;
doi cua sy vat, tac hai cua
hién tuong: “ Vi cay, hoa)
sao cay lai héo? Vi | * 4,5T:
sao 1a cay bi u6t?” | - Mot )

68 Tré biét phdi hop | mdi lién hé | - Qua trinh
cac giac quan dé | don gian | phat trién
quan sat, xem xét | gitra dac cua cay,
va théo luan veé su diém ciu con vat,
vat, hién tuong tao voi diéu kién
nhu stir dung cac cach su sdng clia
giac quan khac dung cia | mét s loai
nhau dé xem xét mot s6 dd cay.
la, hoa, qua ...va | dung
thao luan vé dic nganh
diém cua d6i nghé.
tugng - Quan sat,

phan doan
gitra cay
vO1 moi
truong
song.

b) Lam quen voi mgt so khdi niém so dang vé toan

83

84

- Tré biét quan tAm
dén sd luong va
dém nhu hay hoi vé
) luong, dém vet,
biét str dung ngoén
tay dé biéu thi so
lugng.

- Dém trén d6i tuong
trong pham vi 4 va dém
theo kha nang

85

- Tré biét dém trén
cac ddi tuong
gidng nhau va dém
dén 4.

- Tré biét so sanh
sO lwong hai nhém
d6i tuong trong
pham vi 4 bang cac
cach khéac nhau va
no1 duoc cac tu:
bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

- Xép tuong ung 1-1,
ghép doi

- Gop hai nhom déi
tugng va dém trong
pham vi 3.

- Tach mét nhém doi

tuong thanh cac nhom
nhé hon trong pham vi

3

* Hoat dong hoc

- Toan: Cung ¢6 va on
luyén viéc dém trén ddi
tuong trong pham vi 4

+ Téch gop trong pham vi 3
* Hoat dong choi

- Choi goc:

+ Goc hoc tap: Tré tao
nhom, dém que tinh, 16 t6
theo y thich

- Choi ngoai troi: Tré tao
nhom, dém 14 cdy, hot hat,
sO1, que tinh . . . & nhém
choi theo y thich




86

87

- Tré biét gdp va
dém hai nhém doi
tuong cung loai co
téng trong pham vi
3.

- Tré biét tach mot
nhom ddi tuong c6
sO lwong trong
pham vi 3 thanh
hai nhom

88

89

- Tré quan tdm dén
chit s6, s6 luong
nhu thich dém céc
vat & xung quanh,
hoi: bao nhiéu? 1a
s6 may?...

90

- Tré biét dém trén
doi tugng trong
pham vi 8.

91

- Tré biét so sanh
sd lwong cua hai
nhom d6i tugng
trong pham vi
8bang cac cach
khéc nhau va noi
duogc céc tir: bang
nhau, nhiéu hon, it
hon.

92

- Tré biét gop hai
nhom dbi twong c6
s6 lwong trong
pham vi 3, dém va
néi két qua..

93

- Tré biét tach mot
nhém d6i tuong
thanh hai nhém
nho hon trong
pham vi 3.

- Tré co thé sir
dung céc s tir 1-3
dé chi sb luong, sd
thur tu.

- Xép twong tng 1-1,
ghép doi

- Pém trén doi twong
trong pham vi 8 va dém
theo kha nang.

- Gop/Tach cac nhém
d6i tuong bang cac
cach khac nhau va dém
trong pham vi 4, nhan
biét s6 4

* Hoat dong hoc

- Toan: Cling ¢ va on
luyén viéc dém trén d6i
tuong trong pham vi 8

- Toan: Tach gdp trong
pham vi 3

* Hoat dong choi

- Choi goc:

+ Goc hoc tap: Tré tao
nhom, dém que tinh, 16 t6
theo y thich

- Choi ngoai troi: Tré tao
nhom, dém 14 cdy, hot hat,
sO1, que tinh . . . & nhém
choi theo y thich

95

- Tré quan tam dé
cac con sO nhu

- Pém trong pham vi 8

* Hoat dong hoc
- Toan: Cung c6 va on

9




thich no1 vé so

va dém theo kha ning.

luyén viéc dém trén doi

lugng va dém, hoi: | - Ghép thanh timg cdp | tugng trong pham vi 8, NB
bao nhiéu? day 1a | nhimg dbi trong c6 mdi | s6 8.
may?... lién quan - Toan: Tach gdp trong
96 - Tré biét dém trén | - Nhan biét s6 8 pham vi 7
d6i twong trong * Hoat dong choi
pham vi 8 va dém - Choi goc:
theo kha nang. +Goc hoc tap: Tré tao
97 - Tré biét so sanh nhom, dém que tinh, 16 to
s6 luong cua ba theo y thich
nhom d6i tugng - Choi ngoai troi: Tré tao
trong pham vi 7 nhém, dém 14 cay, hot hat,
bang cac cach khac s01, que tinh . . . & nhom
nhau va noi dugc choi theo y thich
két qua: bang nhau,
nhiéu nhat, it hon,
it nhat
o8 - Trebiet gop cdc | o0 t4ch céc nhom
nhém doi tugng adit bine céc
trong pham vi 7 va ol tong bang cac
P cach khac nhau va dém
dém
99 - Tré biét tdch mot
nhom d6i tuong
trong pham vi 7
thanh hai nhém
bang cac cach khac
nhau
- Tré nhan dang va | - Nhan biét, goi tén cac | * Hoat dong hoc
goi tén cac hinh: hinh: hinh tron, hinh - Toan: Nhan biét goi tén
110 Tron, hinh tam giac | tam gidc khdi khéi cau, khoi tru - so
sanh su giéng va khac nhau
cua hinh tron va hinh tam
giac
* Hoat dong choi
W - Choi chiéu: Cho tré ghép
111 -Trécothéchira |- So s’énh su khac nhau | ¢3¢ khéi v&i nhau
cac diém giéng, va giong nhau cia cac | - Choi hoat dong goc:
khac nhau giita hai hinh: .Hinh‘tr(‘)ri, hinh + Goc xy dyng: Cho tré
hinh (tron va tam | (2 gldc vanhandang | 13y khoi xép thanh ngdi nha
y cac hinh do trong thuc | - Choi ngoai troi: tré ding
giac,...) té , A
. que tinh , hdt hat, que ....
] - Su dung cac hinh hoc | ghép thanh cac hinh theo
112 - Tré bict st dung | d€ chap ghép. thich

cac vat liéu khac
nhau dé tao ra cac

10




hinh don gian

- Tré biét goi tén va | - Nhan biét, go1 tén
chi ra cac diém khdi cau, khoi tru va
giong, khac nhau | nhan dang cac khbi do

113 5 | gilta hai khoi cdu | trong thuc té ,
va tru. - Tao ra mét s6 hinh

hoc phang bang cac
cach khac nhau

C. Kham pha xa hoi
- Tré biét ké tén va | - Tré biét tén goi, san * Hoat dong hoc:
no1 duoc san phém phém va ich lgi cua moét | - KPXH: Tro chuyén vé

135 |3 clia nghé nong, s6 nghé pho bién. nghé nong.
nghé xay dung,.. - KPXH: Tro chuyén vé
khi dugc hoi, xem nghé xay dung.
tranh - KPXH: Tro chuyén vé

mot s6 nghé gan giii.
* Hoat dong choi:
— ——— — - Choi chiéu: Cho tr¢ xem
- Tré b.1et ké tén, - Biét tén goi, cong cy, tranh, video v& nghé néng,
cong vige, cong cy, | san phan cac hoat dong nghé xay dung, va mot s

136 | 4 sép pham/ ich va y nghia cua cac nghe nganh nghé khac
loi...cua mot sO pho bién, nghé truyén | Choi hoat dong goc
nghé khi dugc hoi, | thong cua dia phuong. | 4 Goc xﬁ}; du’hg: Tré xay
tro chuyén - (Nghé nong lam ra cac cong trinh theo y thich

théc 1, ngh€ xay dung | 4 Gc hoc tap: Xem tranh
Xay nen nhimg ngdi nha | 5, va | 6 nghé gan g
mdi . . .) + Goc phan vai: Tré dong
— cac vai vé 1 s6 nghé nhu:
- Tre noi dac diém Nghé ban hang, bac s¥, nau
va sur khac nhau an, cO gido. . .

13715 c1:1a m(f)t’s.é nghf: : - Choi trong gid don tra tré:
vi du: nol "ng’he Tro chuyén, cho tré xem 1
nong lam ra lda s6 hinh anh vé 1 s6 nghanh
gao, ngh¢ xay dung nghé . ..

Xé}: .nén‘nhtfr.lg’ , - TCM: Nghé nao d6 ay,
ngodi nha moi.. xem tranh goi tén dung cu
cac nghé

3.Giao duc phat trién ngén ngir
- Tré thuc hién * Hoat dong hoc
dugc yéu cau don - Tré biét thuc hién theo

144 | 3 gian, vi du: "Chau . . |yéu cau cua cd.
hay liy qua bong |- HléU: }/é lam theo yéu cau *Hoat dong choi
ném vao ro" don gian - Tré biét 1dy va cat d6

dung do choi theo yéu
cau cua cd.
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- Tré hiéu nghia tir
khai quat, gan giii

- Hiéu cac tur chi nguoi, tén
goi d6 vat, su vat, hanh

* Hoat dong hoc
- DTCTV:

145 v6i tré ; Cai cude, | dong hién twong don gian, |+ Tur méi: Cai cude, cai
xéng... gan giii quen thudc voi tré | cdy, cai bura; Cai liém,
cai xéng...
+ Cau: Cai cube 1a dung
- Tré thyuc hi¢n cy cua nghe nong, dung
dugc 1, 2 yéu cau dé cuoc dat; cai cay lam
147 lién tiép, vi du: bang sit, dung dé cay
“Chau hdy cac hot | _ fjdy va lam theo dwge | TUONg; cdi bua lam bang
hat gang vao theo | | 2 yay cAu. ' g0, dung dé bura rudng;
hinh v&”. Céai liém c6 dang cong,
dung dé git lua; cai xeng
la dung cu cua nghé
—— — nong, lam bang sat...
idgf(EZE ré%i}ina ) Hiéu cac tlr chi dac diém, - KIA)XE{ TroAchuyeztn vé
148 X A .. | tinh chat, cong dung doi nghé nong, phan 192.11 theo
cudc, may cay, cai b A s 1A 1A
\ N0 tuong quan sat cong dung va chat liéu (
Xen%, cu san,... . .| Cal cay, cai xeng, cai
- ;Frf: hleP nglrna 1 |- Hleu cac tur khai quat, tur quéc, cu shn, bap ngo...)
151 i?[gfslghsl }?}lat: Er;} I;Ighllf.l';” 5 d , - Tho: Chiéc cau méi
ghe ~vghe hieu no1 dung cac | _ mhg: Chi bo doi hanh
(Nghé nong, nghe cau don, caumorong quén trong mua
xay dung... - }\Ighe hlell noloduAng CiC | % Yoat djng chidu
cdy, cai cude, cai cau don, cau MO rong, Cau | _ g tr¢ doc cac bai ca
bay......) plrlu’c‘(TCZV, Ere noi duoc dao, ddng dao, ké
S cac tu, mau cau moi . . ) truyén. ..
- Tré biét lang - Nghe hiéu noi dung 1 s0
152 nghe va nhan xét y | truyén ké, truyén doc phu
> Kién cia nguoi déi | hop voi do tudi
thoai. - Nghe céc bai quen thudc
cua dia phuong nhu: bai
tho, ca dao, déng dao, phu
hop voi do tudi.
- Tré biét sir dung * Hoat dong choi
dugc 1 so tir thong | - Bay to tinh cam, nhu cdu | - Trong gid don tra tré
154 dung chi sy vat, va hiéu biét cua ban than + Khi dén 16p tré biét
hoat dong dac bﬁng cac cau don chao c6 chao ong ba, bd
diém. .. - St dung cac tu biéu sy 1& | me
phép + Khi tan hoc tré biét
- Tré biét st dung dirng 1én chao cd, chao
155 cau don, cau ghép cac ban, chao ong ba, bd

me.
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- Tré ké lai 1 so su
viéc don gian da

- Ké lai sy viéc c6 tinh tiét,
theo trinh tu

- Gi4do duc tré biét cam
on khi dugc nhan qua

156 dién ra cua ban - Boc thudc bai tho, ca hodc khi dugc nguoi
than nhu: di thim | dao, dong dao khac ghip d&, biét xin 13i
ong ba, di choi, di khi mac 13i . . .
xem phim * Hoat dong hoc
- DTCTV:
- Tré doc thudc + TU méi: Cai cude, cai
mot sb bai tho, ca cay, cai bua; Cai liém,
157 dao, ddng dao. cai xéng...
+ Cau: Cai cude 1a dung
161 - Tré ndi du nghe, cu ctia nghé nong, dung
khong néi li nhi dé cudc dat; cai cay lam
bang sat, dung dé cay
rugng; cai bua lam bang
- Tré str dung duoc %6,’. d.flkng d,é bira ruong;
R ~ , s 1R ~ | Cai liém c6 dang cong,
cac tur chi sy vat, |- Sur dung céc tur biéu su 1€ dine dé oat la: céi xen
163 hoat dong, dac phép l‘ugg sat ua, ha &
diém, ... - Poc thudc bai tho, ca 8 CUIIS OU Fpa N8 Ie
X nong, lam bang sat...
dao, dong dao... * Hoat dong an
166 - Tré doc thudc bai | - N6i va thé hién ctr chi, T ; kh . a1k
A A TR b i ol rude khi an tré biet
tho, ca dao, dong dlgu l::o, nket ma‘f phl} hop méi ¢6 mai ban...
dao ST voi yeu cau, hoan canh * Hoat dong chidu
170 - ”l:re b1§t dleur. giao tiep. _ Cho tré doc céc bai ca
ChlP h glong not dao, dong dao, ké
phu hop v6i hoan truyén. ..
canh khi duoc '
nhéc nho
172 - Tré st dung cac
tir chi su vat, hoat
dong, dac diém,. ..
phu hop v6i ngl
canh.
175 - Tré doc biéu cam | Poc thudc bai tho, ca dao,
bai tho ca dao, dong dao...
ddng dao
- Tre biét dicu - N6i va thé hién ctr chi,
chinh giong noi di€u bg, nét mat phu hop
179 phu hop voinglt | trong giao tiép.
canh. - Str dung céc tir biéu cam
- Tré biét nhin - Tiép xtic voi chir, saich | * Hoat dong in, ngi,vé
vao tranh minh truyén sinh
181 hoa va goi tén - Cam sach dng chiéu, mé | - Nhéc tré di vé sinh dung
nhan vat trong sdch, xem tranh va doc noi quy dinh
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tranh

truyén
- Tiép xuc véi chit, sach
truyén

182 - Thich v&, "viét"
ngué¢ch ngoac
183 - Tré biét chon
sach dé xem
185 - Tré biét cAm sach | - Lam quen v&i mot sé ky
dung chiéu va gio | hiéu thong thudng trong
timg trang dé xem | cudc séng (nha vé sinh, noi
tranh anh. “Doc” | nguy hiém...)
sach theo tranh - Nhan dang cac chir cai
minh hoa (“doc - Tap 16, tap d6 cac nét chir
vet”).
186 - Tré nhan ra ki
hi¢u thong thuong
trong cudc sdng:
nha vé sinh, cAm
Ira, noi nguy
hiém,....
188 - Tré biét chon - Xem va nghe doc cac loai
sach dé “doc” va sach khac nhau
xem - Boc truyén qua cac tranh
ve.
191 - Tré nhan ra ki - Gitr gin, bao v¢ sach
hiéu thong thudng: | - Cam sach dung chiéu, mo
nha vé sinh, noi1 sach, xem tranh va "
nguy hiém, 16i ra — | doc"truyén".
vao, cam lira, biém | - Lam quen véi mot $6 ky
bao giao thong,... | hi€u thong thuong trong
cudc song (nha vé sinh, noi
193 - Tré biét t6, dd | nguy hiém...)

cac nét chir, sao
chép mot sd ki
hiéu, chir cai, tén
cua minh.

- Tap to, tap do cac nét chir
- Sao chép mot so6 ki hiéu,
chir cai, tén cua minh.

- Khi rira mat lay dung
khan cua minh.

- Khi ubng nudc tré lay
dung cdc 6 ky hiéu cua
minbh.

* Hoat dong choi

- Hoat dong goc:

+ Goc thu vién: Cho tré
doc sach xem tranh anh.
“DPoc” sach theo tranh
minh hoa (“doc vet”).

- Choi chiéu: Cho tré
xem video céac loai bién
cAm

* Hoat dong hoc

- LQCC: u,u

- LQCV: Tap to: u,u

* Hoat dong choi

- Choi ngoai troi: Choi
vO1 mau nudc ...

14




199

*Tré thich doc
nhitng chir d biét
trong moi truong
xung quanh

- Thich doc nhiing chir
da biét trong moi trudng
xung quanh

* Hoat dong choi

- Cho tré dao quanh san
truong, doc nhirng chir da
biét trong céc bién cay,
hoa,..

4. Linh vure phat trién tinh xam xa hdi

- Tré biét cht y - Tré biét mot s6 quy dinh
lang nghe khi ¢o, & 16p
ban noi - Cho dén luot khi tham
735 gia cac hoat dong trong
ngay
236 - Tré biét cung choi | - Choi hoa thuan voi ban
véi cac ban trong | (Khong x6 day, danh, cii
cac tro choi theo nhau .. .)
nhom nho
238 - Tré biét noi 1oi - Tré biét hanh vi “ ding —
cam on xin 10i, sai”. “ t6t — xau” ( Nhan
chao hoi 1€ phép biét, phan biét, nhan xét)
- Lang nghe y kién cua
239 - Tré biét chi y nguoi khéc, st dung 10i
nghe khi co, ban néi, ctr chi, 1 phép ( lich
noi su)
- Hop tac
240 - Tré biét cho dén | - Quan tAm, gitip d& ban
lugt khi duoc nhic
nho.
241 - Tré biét trao doi,

thoa thuan voi ban
dé cung thuc hién
hoat dong chung(
Choit, truc nhat...)

* Hoat dong hoc

- Tré biét thua gui, khi
duoc hoi va tra 101

- Khong néi leo, biét cha
¥ lang nghe c6, ban ndi,
thao luan . . .

* Hoat dong choi

- Giao duyc tré khong
tranh gianh d6 dung do
choi cua nhau, choi doan
két gitip d& nhirng ban
nho tudi hon

- G10 don, tra tré: Tré
chao ¢6 bd me

- Cho tré xem hinh anh
mot sb hanh vi tt xau. .
*Choi goc.

+ Goc xay dung: Xay
trang trai bac nong dan,
xay doanh trai bg doi,.....
+Goc phan vai: nu an,
bac si, Ban hang...

+ Goc tao hinh: VE theo ¥
thich. ..

+Go6c thién nhién: Cham
soc cay, lau la

+ Thuc hanh cat d6 ding
d6 choi, bo rac dung noi
quy dinh

- Gi0 don tra tré: Tro
chuyén véi tré khi vé nha
phai gitp d5 b me
nhitng cong viéc nhod vira
stc nhu: Quét nha, rira
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- Tré chu y nghe - Ton trong, hop tac, chip | bat,...
khi c6, ban néi, nhan * Hoat dong an, ngu
244 khong ngét 15i - Gi10 an: Tré thuc hanh
S ngudi khéc ké ban ghé.
' - Gio ngu: Tré thyc hanh
246 - Tré biét ling nghe | - Quan tam, chia sé, gitp k? rétxgiu@ng» chai chiéu,
¥ kién trao doi, d& ban (Choi doan két véi | XP g0L.
thoa thuan, chia s¢ | ban, khong tranh gianh ¢ | * Hoat dong lao dong
kinh nghiém v6i | choi, khong danh ban . . ) | - Cho tr¢ lau cac goc
ban - Quét 16p giap co gido
- Tré thich quan sat | - Gilt gin v€ sinh moi1
canh vat thién truong
248 nhién va cham s6c | - Bao vé cham soc con vat
3 cay va cay cbi
- Gitr gin v¢ sinh moi
249 - Tré biét bo rac truong (Khong xa rac, vit
dung noi quy dinh | rdc bura bai,
- Tré thich cham
sOc cdy, con vat - Bdo v¢ cham séc cay
250 |4 than thudc hoa, con vat than thuoc . .
*Tré biét dé nghi - Dé nghi su giup dd cua | * Hoat dong LDTPV:
su giup do cua ngudi khac khi can thiét | -Tré biét nho ¢6 gido khi
268 |5 nguoi khac khi can khong cai dugc gidy gidy,
thiét khong cd1, khoa duge 4o
- Gi4o duc tré biét nho sy
gitip d& khi can thiét, biét
cam on khi dugc giap do
5. Linh vue phat trién thAm my
- Tré vui suéng vo | - Boc 16 cam xuc khi nghe | * Hoat dong hoc hoc
tay, khi nghe cac | am thanh goi cam, cac bai |- Van dong: Chau yéu c6
ﬁf‘n thacnh gQi Céﬁ} hat, ban nhac gan giii va | cht cong nhén, chau yéu
269 13 va ngam Anh17n V€| ngdm nhin vé dep ndi bat | co tho dét
dep noéi bat cia su| T N R S,
Ae A cua cac sy vat, hién tugng | - Nghe hat: i cay, co la,
vat, hién tugng O ) Bic dua th { tinh.cha
trong thién nhién, trong ac dua thir vul tinh,chau
cudc séng gan giii xung thuong chi bo doi.
i .. - Tao hinh: V& qua tang
quanh tré 1€ hoi cua dia chti bo i, cit dan quﬁn
phuong 40 ( Tré biét noi 1én ¥
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270

-Tré biét chu y
nghe, thich thu(
hat, vo tay, nhiin
nhay, lc lu ) theo
bai hat, ban nhac,
thich nghe doc tho,
d6ng dao, ca dao
thich nghe ké cau
chuyén.

- Nghe céc bai hat, ban
nhac (nhac thiéu nhi, dan
ca) Hat dung giai di€u, 101
ca bai hat

- Nhén xét san pham tao
hinh

271 - Tré vui sudng,
chi, so, ngém nhin
vé dep noi bat (vé
mau  sic, hinh
dang...) cta cac tac
pham tao hinh.

- Tré vui suéng, vd | - Boc 16 cam xuc phu hop
tay, lam dong tac khi nghe 4m thanh goi
mo phé,ng ‘Vé sur cam, céac bai hat, ban nhac

272 d?ng cac Eu £91 va ngam nhin vé dep cua
cam noi lén cam ] N
xiic ciia minh khi | C4¢ S vat, hién tuong
nghe céc am thanh | trong thién nhién, trong
g0i cdm va ngdm | cudc sng va tac pham
nhin vé dep cua cac | nghé thuat.
su vat, hién tugng.

273 - Tré biét cha y - Van dong nhip nhang
nghe, thich dugc theo giai di€u, nhip di¢u
hat, vo tay, nhin cua cac bai hat, ban nhac.
nhay, lac lu theo
bai hat, ban nhac, - Nghe va nhén ra cac loai
thich nghe va doc | khac nhau (nhac thiéu nhi,
tho, dong dao, ca dan ca).
dao, tuc ngfr, thich 7
nghe ké cau - Nhan xét san pham tao
chuyén. hinh vé& mau séic, hinh

274 - Tré thich thu,

ngém nhin, chi, so
va su dung céc tir
go1 cdm cuia minh
(vé mau sic, hinh
dangdang...) cia
tac pham tao hinh.

dang / dudong nét

tudng va nhan xét san
pham tao hinh ctia minh
va cac ban)

* Hoat dong choi

- Choi goc:

+ Goc am nhac: Tré hat
cac bai hat trong chu dé

- Trd choi méi: Bit mét
bt dé

+ GoOc ngh¢ thuat: Tré
lam bong hoa tor mau
nudc, hat, giéy vun. Nan
banh

- Choi ngoai troi: Biét
lga chon cac nguyén li¢u,
cac dung cu dé tao thanh
san pham theo y thich va
sang tao.

- Choi chiéu: Cho tré doc
cac bai déng dao, ca dao,
tuc  ngir, nghe ké
truyén...
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275

- Tré tan thudng,
tur kham pha, bat
chuéc am thanh,
dang diéu va su
dung cac tu goi
cam nodi lén cam
xuc cua minh khi
nghe cac am thanh
goi cam va ngim
nhin vé dep cua cac
su vat hién tuong..

279

284

- Tré biét van dong
theo nhip bai hat,
ban nhac (v tay
theo phach, nhip,
van dong minh
hoa)

285

- Tré biét xép
chéng, xép canh,
xép cach tao thanh
cac san pham c6
ciu tric don gian

- Tré nhan xét duoc
mot sO san pham
tao hinh

- Nghe va nhan biét cac
thé loai 4m thanh khac
nhau (nhac thiéu nhi, dan
ca)

- Nghe va nhan ra sic thai
(vui, budn, tinh cam tha
thiét) ctia cac bai hat, ban
nhac cua dia phuong

- Tré biét van dong don
gian theo nhip di¢u cac
bai hat

286

- Tré hat dung giai
diéu, 10i ca, va thé
hién sic thai cia
bai hat qua giong
hat, nét mat, diéu
bJ...

- Hat ding giai di¢u, 101
ca va thé hién sac thai,
tinh cam cua bai hat.

*Hoat dong hoc

- Am nhac day hat: Lén
1én chau 141 may cay, chu
bd do

287

- Tré biét van dong
nhip nhang theo
nhip di€u céac bai
hat, ban nhac voi
cac hinh thic( vo
tay theo nhip, tiét
tu, mua)

- Van dong nhip nhang
theo giai di€u, nhip di€u
cua cac bai hat, ban nhac.

* Hoat dong hoc hoc

- Van dong: Chau yéu co
chu cong nhan, chau yéu
cO tho dét

- Day hat: Lon 1én chau
141 may cay, chu bd do

- Nghe hat: i cay, co 1a,
Bac dua thu vui tinh,chau
thuong chu bo doi.

- Tao hinh: V& qua tang
chu bd doi, cat dan quan
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290 - Tré biét xé, cit
theo dudng thang,
duong cong..va dan
thanh san pham co6
mau sac, bo cuc.

292 - Trée bict phéri hop | - Sir dung céc ki nang v&,
cac ki ?éng Xep nan, cat, xé dan, xép hinh
hinh d& tao thanh | ¢ tao ra san pham c6 mau
cac san phdm ¢4 | sjc, kich thude, hinh
ki€u dang, mau sac dang/ duong nét
khac nhau.

293 - Tré biét nhan xét
cac san pham tao
hinh vé mau séc,
duong nét, hinh
dang.

294 - Tré hat ding giai | - Hat ding giai diéu, 101
diéu, loi ca, phu ca va thé hién sac thai,
hop vdi sac thai, tinh cdm cua bai hat.
tinh cdm cua bai - Véan dong nhip nhang
hat qua giong hat, | theo giai diéu, nhip diéu
nét mat, diéu by, CUr | v4 tha hign séc thai phu
ohi.. | hop véi céc bai hat, ban

295 - Tré biét van dong
nhip nhang phu hop nhac
vo1 sac thai, nhip - Lya chon, phéi hop cac
di¢u bai hat,ban | noyyén vat ligu tao hinh,
nhac V(5i~ céc hinh vat li¢u trong thién nhién,
thuc (vo tay :[heo phé liéu d€ tao ra cac san
cac loai ti€t tau, pham.
mua).

296 - Tré biét phdi hop

va lua chon cac
nguyén vat li¢u tao
hinh, vat liéu thién
nhién dé tao ra san
pham.

40 ( Tré biét noi 1én y
tudng va nhan xét san
pham tao hinh ctia minh
va cac ban)

* Hoat dong choi

- Choi goc:

+ Goc am nhac: Tré hat
cac bai hat trong chu dé

- Tro choi méi: Bit mat
bt dé

+ GoOc ngh¢ thuat: Tré
lam bong hoa tor mau
nudc, hat, giéy vun. Nan
banh

- Choi ngoai troi: Biét
lua chon cac nguyén liéu,
cac dung cu dé tao thanh
san pham theo y thich va
sang tao.

- Choi chiéu: Cho tré doc
cac bai déng dao, ca dao,
tuc  ngir, nghe ké
truyén...
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298 - Tré biét ph6i hop | - Phoi hop céc ki nang Ve,
cac ki ndng cit, xé | x¢, dan, d€ tao ra san
dan dé tao thanh pham c6 mau sac, kich
btic tranh ¢6 mau | thudc, hinh dang / duong
shc hai hoa, bd cuc ne;‘g va bo cuc tranh can
can d6i. doi.
300 - Tré biét phdi hop
cac ki ning xép
hinh dé tao thanh
5 cac san pham co
kiéu dang, mau sic
hai hoa, b cuc can
doi.
301 - Tré biét nhan xét
san pham tao hinh
vé mau séic, hinh
dang, bd cuc
309 - Tré tu nghi ra cac | - Tu nghia ra cac hinh
hinh thtrc dé tao ra | thirc dé€ tao ra Am thanh,
5 | 4m thanh, vin van dong theo céac bai hat,
dong, hat theo cac | ban nhac yéu thich.
ban nhac. bai hat - bat 101 theo giai diéu
yéu thi;:h) mot bai hat, ban nhac
quen thudc (1 cau hoac 1
310 TTré bidt go dem | 20
bang dung cy theo
tiét tAu tu chon

Tong s0 muc tiéu:

muc tiéu

- 4 tuoi:..... muc tiéu
- 5 tuoi:..... muc tiéu

NGUOI LAP BGH PHE DUYET
%/~
Lo Thi Loan Hoang Thi Lé Hang
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