KE HOACH GIAO DUC CHU PE: CAC NGANH NGHE PHO BIEN

(S0 tudn: 4 Tir ngay 25 thdng 11 dén ngay 20 thdng 12 nim 2024)
Muc tiéu gido duc o Diéu
Noi dung gido duc Hoat dong giao chllxlh
TT Muc tiéu duc bo
sung

1. Linh vure phat trién thé chat

a. Phdt trién vin dpng

1 - Tré thyc hién - Ho héap: hit vao thd | - Ho hap: hit vao
dung, thuan thuc | ra tho ra, ga gdy
cac dong tdc cua | - Tay: - Tay:
bai thé duc theo |+ Pua2tayléncao |+ Dua 2 tay Ién cao
hiéu I¢nh hoac ra phia trudc, sang 2 | ra phia trudc, sang 2
theo nhip ban bén bén
nhac/ bai hat. Bat | + Hai tay danh xoay | + Hai tay danh xoay
dau va két thic tron trudce nguce, dua | tron trude nguc, dua
dong tac ding 1én cao 1én cao
nhip. - Lung, bung, luon - Lung, bung, luon
+ Ngtra nguoi ra sau | + Cli gap phia
két hop tay chong trudce
hong hodc hai tay + Nghiéng ngudi
dang ngang, chan sang 2 bén, két hop
budc sang phai, sang | tay chéng hong
trai - Chan:
+ Nghiéng nguoi + Dua ra phia
sang 2 bén, két hop | trudc, dua sang
tay chéng hong, chan | ngang
budc sang phai, sang | + Nhay 1én, dua 2
trai chan sang ngang
- Chan:
+ Pua ra phia trudc,
dua sang ngang, dua
vé phia sau.
+ Nhay 1én, dua 2
chan sang ngang.
2 - Tré c6 kha nang - Hoat dong hoc:

gitr dugc thang
bang co thé khi
thuc hién van
dong:

+ Pi 1én, xudng
trén van doc (dai
2m, rong 0,3 m)
mot dau ké cao
0,3m.

- Pi trén ghé thé duc
dau doi tai cat.

- Bat qua vat can 15-
20cm.

+TD: Di trén ghé
thé duc dau doi i
cat

+ TD: Bat qua vat
can 15-20cm.

- Hoat dong choi:
TCVD:

+ Nhay ra nhay vao

+ Nhay tiép strc




+ Khong lam roi
vat dang doi trén
dau khi di trén
ghé thé duc.
4. Tré c6 kha niang - Hoat d(_)’ng hoc: .
A Z + TD: Ném xa bang
phoi hQP ta;:— mat ‘ 2 tay.
:[I(i]lég n\l/aglu i(;ndglc ) - Ném xa bang 2 tay | Hoat d@ng f:h’()i:
ding xa (2m x TCVD: Haitao
TCM: Ném vong co
cao 1,5m) :
chai
5 - Tré thé hién - Hoat dong hoc:
nhanh, manh, + TD: Trudn ké@
khAé © tlf(.)nﬁg th}l ¢ - Trudn két hop tréo hop tréo qua ghe dai
hién bai tap tong X qns 1,5m x 30cm.
qua ghé dai 1,5m x A .
hop: , 30cm - Hoat dong chqlz
+ Truon két hop ' TCVD: Céo o1 ngu
tréo qua ghé dai a
1,5m x 30cm.
7 - Tré c6 kha nang - Hoat dong hoc:
phdi hop duoc cir ) o + TH: Cit dan trang
dong ban tay, ngén | - ?ac loai cu dong | tri quén 4o.
tay, phdi hop tay - ba;n tay, ngontay va |4 Tap o u, o
mit trong mots6 | €O tﬁ‘y- . , - Hoat dong choi:
hoat dong: - To, d? the9 net. + Goc hoc tap: Cat
+ V& hinh va sao |~ X¢, cat duong dan quan a0, dung
chép céac chir cai, |Vong cung. cu mot s6 nghé.
chit sb. - Tré tu cai, cdi cuc,
+ Cét dugc theo | k€0 khod (phéc mo
dudng vién cia tuya), xau, luon,
hinh v&. bude ddy.
+ Tu cai, cdi cuc,
xau day giay, cai
quai dép, keéo
khoa phéc mo
tuya
b. Gido duc dinh dwong va sirc khoe
Tré biét sir dung d0 | - Tap luyén k¥ ning : | - Hoat dong vé sinh:
dung phuc vu an danh rang, lau mat, | + Cho tré thuc hanh
ubng thanh thao rira tay bang xa | rua tay, rira mit,
12 phong. danh rang.
- bi v¢€ sinh dung noi | - Cho tré di v€ sinh
quy dinh, str dung do | dung noi quy dinh
dung vé sinh ding




cach.

- Tré c6 mot sb
hanh vi va thoéi
quen tot trong n
uéng:

+ Mo1i cO, mo1 ban
khi an va an tu

- Tép luyén mot 5O
thoi quen tot vé giir
gin stc khoe

- Lot ich cua viéc gilt
gin vé sinh than thé,
vé sinh mo1 trudong

- Hoat dong v¢€ sinh:
+ Tro chuyén voi tré
vé viéc giit gin vé
sinh than thé...

- Hoat dong an:

+ Day tré cach moi

13 | ton. d6i v6i strc khoe con | cd moi ban trong khi
+ Khong dua nguoi. an
nghich, khong lam + C0 gioi thi€u cac
d6 vai thire an. mon an va gido duc
tré khi an khong
duoc nodi chuyén,
lam vai com...
- Hoat dong choi:
. . .. |+Biétchaidau téc
21 * Tré biét giir dau | | Giir dau toc quén gon gang sau khi

toc gon gang

40 gon gang

ngu day hodc trong
cac gio hoc, gio
choi

2. Linh vue phat trién nhin thirc

a.Kham pha khoa hoc

22

- Tré to mo tim
toi, kham pha cac
sy vat, hién tugng
xung quanh nhu
dit cau hoi vé su
vat, hién tuong:
“Tait sao cay
rudng phai cé
cay?”...

23

- Tré biét phoi
hop céc giac quan
dé quan sat, xem
x¢t va thao luan
vé su vat, hién
tuong nhu

st dung cac giac
quan khac nhau dé
xem x¢&t 14, hoa,
qua... va thao luan
vé dic diém cua
dbi tuong.

- Pac diém, cong
dung va cach st
dung d6 dung cta
mot s6 nghé.

- Pic diém cong
dung, san pham cua
mot s6 nghé va phan
loai theo 2 -3 diu
hiéu.

- Dgc diém, ich loi
va tac hai cua con
vat, cay, hoa, qua.

- Quan sat, phan
doan mdi lién h¢ don
gian gilra con vat,
cdy vOi moi truong
song.

- Cach chdm soc va
bao v¢ con vat, cay.

- Hoat dong hoc

+ KPKH: Tro
chuyén vé nghé
nong

+ Tro chuyén vé
nghé xay dung

+ Trd chuyén vé
mot s6 nghé gan gili
- Hoat dong choi

+ Choi ngoai troi:
Quan sat cai cay, cai
btra...

+ Chot hoat dong
gbc: xem sach,
tranh anh vé céc
nghanh nghé..
TCM:

+ Xem tranh goi tén
dung cu cac nghé

+ Nghé nao db iy

b. Lam quen voi mot so khdi niém so dang vé toan




- Tré biét dém
trén doi tugng

- Pém trong pham vi
8 va dém theo kha

- HDH: Toan
+ Cung c0 va on
luyén viéc dém trén

33 | trong pham vi 8 g d6i tuong trong
va dém theo kha | 408 pham vi 8, NB s0 8,
nang. SO TT trong pham

vi 8
- Tré biét gdp cac - Hoat dong hoc:

34 nhém do1 tuong Toan
trong pham vi 7 + Téach gop trong
va dém. - Gop/tach cac nhom | pham vi 7
- Tré bict tach mot | doi tugng bang céac
nhom doi tugng cach khac nhau va

35 trong pham vi 7 dém.
thanh hai nhoém
bang cac cach
khac nhau.

- HDH: Toan
- Tré nhan biét . . « z|*+Cungcovaodn
f Ao . |- Cac chir soO, soO A a2k .
cacsotuS-8va ! LS tha t luyén vi¢c dém trén

37 | st dung céc sb6 do tucyng 1\1,a 50 2 R g6 tuong trong
dé chi s lugng, | TOne phAM VLS. pham vi 8, NB 6 8,
sO thur tu. S6 TT trong pham

vi 8
- Tré biét goi té f A - Hoat dong h
. rev bie ,ng .Zen - Nhan biét, goi tén 02’} dQngA oc Z
va chi ra cac diém SO Z. . | + Toan: Nhan biét
& . khoi cau, khoi tru va A PO
43 | giong,khic nhau ~ . z. | goitén khoi cau,
o ) z. x| nhan dang cac khoi Z.
gitra hai khoi cau | | | , z | khoi tru
Y hinh dé trong thuc té.
va khoi tru.

c. Kham pha xa hgi

52

- Tré no1 duoc dac
diém va su khéc
nhau cia mét sd
nghé. Vi du: nodi
“Cac chu bo doi
canh gilt bién
gi61, hai dao”

- Tén goi, cong cuy,
san pham, cac hoat
dong va y nghia cua
cac nghé pho bién,
nghé truyén théng
cua dia phuong.

- Hoat dong hoc

+ KPXH: Tim hiéu
vé ngay 22/12 (5E)
- TCM: Nguoi dua
thu

3. Linh viee phit trién ngén ngir

Nghe hiéu 16i néi

57

- Tré thuc hién
duoc cac yéu cau
trong hoat dong
tap thé, vi du:
“Cac ban co tén

- Hi€u cac tir khéi
quat, tir trai nghia.

- Tré nghe hiéu va
lam theo duoc 2, 3
yéu cau lién tiép

- Hoat dong hoc:

+ Tré thuc hién
theo yéu cau clia co
+ Truyén: 3 anh em
+ Tho: Chua b doi




bat dau bang chit
cai T ding sang
bén phai, cac ban
c6 tén bit dau
bang chir H dimg
sang bén trai”.

58

- Tré hiéu nghia
mot s6 tir khéi
quat: Do dung,
dung cuy, san
pham ctia mot s6
nghé. ..

- Nghe hiéu noi dung
cac cau don, cau mé
rong, cau phuec.

- Nghe hiéu noi dung
truyén ké, truyén doc
phu hop véi do tudi.

- Nghe céac bai hat
,bai tho, ca dao, déng
dao, tuc ngitr, cau dd,
ho, v¢ phu hop véi
do tuoi.

hanh quéan trong
mua

+ Poc bai ca dao,
dong dao trong chil
dé

+ DTCTV: Day tu:
Céi liém, cay lua, cu
sdn, may cdy, may
tudt, bap ngo. ..

Swr dung loi noi trong cudc

song hang ngay

- Tré dung dugc
cau don, céuq
ghép, cau khang

- Bay to tinh cam,
nhu ciu va hiéu biét
cua ban than r0 rang,

- Hoat dong hoc
+ Van hoc: “Chu bd
do1 hanh quén trong

2 . A 5 X 1R M ’ A 2
6 dinh, cau phu de hi€u bang cic ciu | mua
dinh, cau ménh don, cau ghép khac | + Poc cac bai tho ca
1€nh.... nhau. dao trong chu dé
, 2 - Poc tho, ca dao,
- Tré doc bicu ddng dao, tuc ngi
64 | cam bai tho, dong |, . g dao, He ngd
ho vé vé chu deé
dao, cao dao... \ A
nganh nghé.
- Tré biét sur dung - Hoat dong choi
cac tu: “Cam on” + Hoat dong goc:
; “Xin 1017 ; “Xin Goc gia dinh, Ban
67 | phép”; “Thua”; hang, Bac s§
“Da” ; “Vang”... Sir d e tir bidu | Hoat dong an: tré
phu hop v6i tinh | -2 CURS CaC W BICU | o4y o khi nhén bat
hud cam, hinh tuong.
uong. Jo e | com...
- Noi va thé hién ctr ~ )
s wen o277 | - Hoat dong hoc:
chi, diéu b0, nét mat 2 1e 4 ~
. Sy Tré biét to, r0 rang,
phu hop véiyéucau, | _,. .. o
y 1AL i A < A noi du nghe, khong
- Tré biét diéu hoan canh giao tiép. i 1 nthi
chinh giong noi not Hi :
68 it h -V(')’i ot - Hoat dong choi:
Eémh op Vol ng + HDG: Tré biét noi

du nghe, khong lam
anh hudéng dén cac
nhoém choi khac...

Lam quen v@i viéc doc- viet

69

- Tré biét chon
sach dé “doc” va
Xem.

- Xem va nghe doc
cac loai sach khac
nhau.

- Hoat dong hoc

+ Truyén: 3 anh em
- Hoat dong choi

+ Géc sach chuyén




- Lam quen véi cach | - Hoat dong hoc
doc va viét tiéng +LQCC: uu
o Viét: + Tap t6 chir cai u,ur
. Ire b,l t ’c,a?h .. | - Huéng doc, viét: tir | - Hoat dong choi
doc Sagh Fu t{al trai sang phai, tu + Choi hoat dong
sang p hai, tir trén dong trén xubn oc, goc hoc ta
xudng dudi, tur e & Juéi & (g} . gd t , prt
71 | dau sach dén cubi O}rllg, YOL | hao duo e et
, - Hudng viét cua cac | gilt gin bao vé sach
sach. nét chir; doc ngit | + Choi theo y thich:
nghi sau céc dau. Lam v& toan
- Phan biét phan mé
dau, két thuc cta
sach.
- Gilr gin, bao v¢ sach
- Tré nhan dang Hoat dong hoc
73 cac chlr trong |- Nhan dang cac chr | LQCC: u, u
bang chtt cai|caiuu
tiéng Viét.
- Tré biét t6, dd |- Sao chép mét sO ki | - Hoat dong hoc
cac nét chtr, sao | hi€u, chir céi, tén cua |+ LQCV: Tap t6
74 | chép mot s6 ki | minh. chir cai: u, ur
hiéu, chir cai, tén
cua minh.
4. Linh vire phit trién tinh caim va quan hé xa hoi
- Tré biét ty lam - Hoat dong lao
mot sé viéc don | - Thuc hién cong dong vé sinh
gian hang ngay (| viéc dugc giao (truc | + Quét don sap xép
gg | V€ sinh ca nhan, | nhat, xép don do d6 dung do choi
truc nhat, choi,..) |choi...). + Thuc hanh: lau
- Chu dong va doc don xép d6 dung dd
1ap trong mot s6 hoat | choi
dong.
- Tré biét chd dén | - Mot sd quy dinh & | - Hoat dong v¢ sinh:
luot. 10p, gia dinh vanoi | + Tré biét xép hang
cong cong (dé dd rua tay
100 dung, dd choi ding - Hoat dong hoc:
chd; trat tu khi an, + Tré biét xép hang
khi ngu; di bén phai | theo t6 dé tap thé
1¢ duong). duc.....
- Tré biét léng - Ton trong, hop tac, | - Hoat dong choi:
nghe ¥ kién, trao | chap nhan + HDG cung nhau
101 |doi, thod thuan, choi doan két
chia ~sé kinh
nghiém véi ban.
102 |- Tré biét tim cach - Hoat dong choi:




dé giai quyét méu SHC: xem video
thuan (dung 101, hanh dong dung sai
nho su can thiép
cia nguoi khéc,
chap nhian nhuong
nhin).
* D€ hoa dong voi | - Dé hoa dong voi | - Hoat dong choti
112 ban beé trong|ban be trong nhém | HDG:
nhém choi choi * Chot gbc phan vai..
* Tré biét thé hién | -Thé hién sy than | - Gido duc tré biét
115 su than thién, doan | thién, doan két vai | yéu thuong, quan
két véi ban be. ban be¢. tam ban b¢ va moi
ngudi xung quanh
5. Linh vuc phat trién tham my
- Tré biét cham - Hoat dong hoc:
chu lang nghe va Am nhac:
huong Ung cam + Hat: Lén 1én chau
xuc (hat theo, 141 may cay
nhun nhay, lac lu, + VD: Chau yéu cb
thé hién dong tac cht cong nhan, chau
119 | minh hoa phu hop yéu c6 tho dét
N 4 3 ) o . R + 9 4
) theo ba} hat, ban | Thé hién thai o, ‘(.Zh(’) tré nghe cac
nhac, thich nghe | . . : .| bai hat: Ngay mua
N X tinh cdm khi nghe am Y
va doc tho, dong ., . vui, co 14, bac dua
thanh goi cam, céc . .
dao, ca dao, tuc|,..,,>7, . | thu vui tinh, chau
N s . | bai hat, ban nhac va A e
ngti, thich nghe va 2 L thuong cha bo doi
T N ngam nhin vé dep
ké cau chuyén . N 1n + Nghe doc tho:
cua cac su vat, hién DO
, , , A Chu bo do1 hanh
- Tré thich thu, | tugng trong thién n
< X v N A A \ quan trong mua
ngam nhin va s | nhién, cudc song va T &
C s | 2 ~ = ~ |+ Tao hinh: Cat,
dung céac tur goi | tac pham ngh¢ thuat . ;X
X oA o dan trang tri quan
cam ndi 1én cam 46
. ' + Goc tao hinh: VE,
dang, b0 cuc...) A1 A
L 2, P t0 mau buc tranh vé
cua cac tic pham dune cu mot sb
tao hinh. s O8 e
nghé
- Tré biet hat dung | - Nghe va nhan biét | - Hoat dong hoc:
giai diéu, 101 ca, hat | cac thé loai am nhac | Am nhac:
dién cam phu hop | khac nhau vé chu dé | - Hoat dong hoc:
voi sdc thai, tinh | gia dinh Am nhac:

121 ) , R N T o 1A ,
cam cua bai hat. | - Nghe va nhan ra + Hat: Lon 1€n chau
qua giong hat, nét | sac thai (vui, buon, 141 may cay
mat, diéu by, cur|tinh cam tha thiét) + VD: Chau yéu cb
chi... cua cdc bai hat, ban | chll cong nhan, chau




- Tré van dong

nhac.
- Hat dang giai diéu,
161 ca va thé hién sac

yéu c6 tho dét
+ Cho tré nghe céc
bai hat: Ngay mua

nhip nhang phu thai, tinh cam cua bai | vui, co 14, bac dua
hop v6i sdc thai, | hat. thu vui tinh, chau
122 nhip di¢u bai hat, thuong cha bo doi

ban nhac vdi1 cac + Tro choi am nhac:

hinh thire (v0 tay Nghe dan ca doan

theo cac loai tiét tén ban hat, tho

tu, mua). nghe hat nhay vao
chudng, hat theo
hinh v¢

- Tré biét phéi - Hoat dong hpc

h(gp cac ki nang | L hop cac ki +Tao hl’nh.kCa:c, dan

cat, xé dan dé tao| _ b, | trang tri quan do.

125 nang vé&, cat dan, xép

thanh buc tranh ¢6
mau sac hai hoa,
bo cuc can doi.

- Tré biét phoi
hop céc ki nang
126 nin dé tao thanh
san pham c6 bd
cuc can doi.

hinh dé tao ra san
pham c6 mau sic,
kich thudc, hinh
dang/ duong nét va
b cuc.

- Tré biét nodi lén y
tuébng va tao ra
cac san pham tao
131 hinh theo ¥ thich.

- Tim kiém, lua chon
cac dung cy, nguyén
vat liéu phu hop dé
tao ra san pham theo
y thich.

- No6i 1én ¥ tudng tao
hinh cia minh

- Hoat dong choi
+ Goc nghé thuat

S6 muc tiéu: 39

NGUOI LAP

Quang Thi Nhung

BGH KY DUYET

Tri¢u Thuy Chinh
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