KE HOACH GIAO DUC CHU DPE:THE GIOI PONG VAT
Thoi gian thwe hién 4 tuan: tir ngay 30/03/2026 -> 24/04/2026

T | P2 Muc tiéu Noi dung Hoat dong
tuol )
Chung | Riéng
1. Linh vuc phat trién thé chat

a. Phdt trién vin dong

1 - Tré thyc hién du cac | * 3.4,5 tudi: HO hap: * Hoat dong hoc:
dong tac trong bai tdp | Ngui hoa, hit vao thé ra | - Thé duc sang
thé dyc theo hudng - Tay: + Ho6 hép: Ngui hoa,
3 dan + Co va dubi tay hit vao tho ra.
+Pua 2 tay lén , ra - Tay:
2 - Tré thuc hién déng, trude sang 2 bén + Co va dudi tay
dAy du, nhip nhang - Lu’,r}g, bung: + Hai tay danh xoay
cac dong tac trong bai + CUi vé phia trudc, tron trudc nguc, 1én
4 | tap thé duc theo higu | NgUa ngudira sau cao)
1énh + Nghiéng nguoi sang | - Lung, bung:
--Thl_I'C hién dang, du, trai, sang phai. + Cui vé phia trude
3 thuan thuc cac dong |~ Chaf‘} . * Nghiéng ngp:c‘ﬁ sang
5 tac cua bai thé duc + Ng0i xom, dung 1én | trai, sang phai.
theo hiéu lénh hoge | + BAt tai cho -Chan:
theo nhip ban + N‘%Ol xom, ding 1én
nhac/bai hat. Bt dau tBatmicho
va két thuc dong tac * Hoat dng choi:
dang nhip - ;FC: ‘ACon muoi, 16n
cau vong...
- Tré kiém soat duoc * Hoat dong hoc
7 van dong: - Chay thay d6i huéng | - Thé duc: Chay thay
3 | + Chay thay doi theo duong dich dic. d6i hudng dich dic
hudng theo duong theo hi¢u 1énh (5t);
dich dic. Chay theo d6i huéng
- Tré kiém soat duoc dich déc theo vat
8 van dong: chuan (4t); chay theo
4 + Chay theo doi - Chay theo dbi huéng | d6i huéng theo dudng
hudng dich dic theo | dich dic theo vat chuan | dich dic (3t).
vat chuan * Hoat ddng choi:
- TC: Ném bong vao
- Tré ¢ kha nang rd
kiém soat dugc van - Chay thay d6i hudng
9 |5 |dong: dich dic theo hiéu 1énh
+ Chay thay doi
huéng dich déc theo
hiéu 1énh
- Tré biét phoi hop * Hoat ddng hoc
10 |3 tay-mat trong van + Thé duc: Chuyén bat




dong:
+ Chuyén bat bong 2
bén theo hang ngang

- Chuyén bt bong 2 bén
theo hang ngang

11

- Tré biét phoi hop
tay- mat trong van
dong:

+ Chuyén bat bong
qua dau

- Chuyén bat béng qua
dau

bong qua dau qua chan
(5t); Chuyén bat bong
qua dau (4t); Chuyén
bét bong 2 bén theo
hang ngang (3t).
*Hoat dong choi:

-TC: CaovaTho

12 - Tré biét phoi hop - Chuyén bat bong qua
tay- mat trong van dau qua chan
dong:

- Chuyén bat bong
qua dau qua chan

13 - Tré thé hién nhanh, |- Budc lén xuéng buc
manh, khéo trong cao 30cm
thuc hién bai tap téng - Chay dugc 15 m lién
hop: tuc theo huéng thang. R
+ Chay 15 m lién tuc * Hoat dng hoc

ey D + Thé duc: Treo Ién 5-
theo hudng thang. L

TR T — 7 giong thang( 4,5t) ;
- Tré thé hién nhanh, |- Tréo Ién 5-7 giong Buéc 1én xubng buc

14 manh, khéo trong thang cao 30cm(3t). '
thuc hién bai tap tong | - Chay ISm: 18mtrong | Thé duc: Chay 15m-
hop: khoang 7 giay 18m trong khoang 7
+ Chay 15m- 18m gidy (4,5); Chay 15m
trong khoang 7 giay lién tuc theo hudng
- Tré thé hién nhanh, ihle_llri)it( ?It("zn o choi:

15 manh, khéo trong - TC: Con sau thin téc
thue hicn bai ap tong - TCVD: Thi hai qua
hop:

+ Chay 15m- 18m
trong khoang 7 giay

16 - Tré thuc hién duoc | *3,4,5T: - Pan, * Hoat dong hoc
cac van dong: - Céc loai cur | tét. - Thé duc sang: Xoay
+ Xoay tron co tay. dong ban - Xép cb tay; Gap dan ngon
+ Gap, dan ngon tay | tay, ngon tay | chong tay
vao nhau va ¢ cac hinh | - Tao hinh: X¢é dan dan

tay(Gap, khéi ca




17

- Tré biét phoi hop
dugc cur dong ban
tay, ngon tay trong
mot sd hoat dong.

+ V& duoc hinh tron
theo mau.

+ Cét théng duoc mot
doan 10cm.

+ Xép chong 8-10
khéi khong d6.

+ Tu cai, cdi cuc.

18

- Tré thuc hién duoc
cac van dong:

+ Cudn - xoay tron co
tay

+ Gap, m& cac ngon
tay

19

- Tré biét phoi hop
duoc ctr dong ban
tay, ngén tay, phoi
hop tay - mat trong
mdt s6 hoat dong:

+ V& hinh nguoi,
nha, cay.

+ Cat thanh thao
theo duong thang.

+ Xay dung, lap rap
v6i 10 - 12 khoi.

+ Biét tét soi doi.

+ Tu cai, co1 cuc,
budc day giay.

20

- Tré thuc hién duoc
cac van dong:

+ Ubn ngodn tay, ban
tay; xoay co tay.

+ Géap, mo lan luot
tung ngon tay.

dan cac
ngon tay vao
nhau, quay
ngon tay, cd
tay, cudn cd
tay, Vo,
X04y, X04n,
van, bung
ngén tay, Ve,
véo, vult,
miét, 4n ban
tay, ngon
tay, gén,
ndi....)

+ Cai, coi
clc

+ Xeé (
duong thang,
vong cung
+T0 (d6
theo nét,
hinh)
*45T

+ Xau,budc
day

. Cat
(Puong
thang,vong
cung)

+ Lap rap(
Ghép hinh)

khéc
nhau.

- Déan
gidy.

- Su
dung
keo, but.
- T6 vé
nguéch
ngoac

- Gép
gidy
- Ve
hinh.

- Bé nan
- Db theo
net.

+ Kéo
khoa
(Phéc
mo
tuya),
ludn

21

- Tré biét phdi hop
dugc cac cur dong cua

- Tép to: p,q, g!y

* Hoat dong choi:

- Goc x4y dung: Xay
trang trai chan nudi,
xay s¢ tha cua bé...

- GOc tao hinh: Ve,
nan con vat em thich

- Goc hoc tap: T6 mau
cat dan cic con vat
lam ambum.

- Choi ngoai troi:
Nhom choi tu do: Choi
véi: La, gidy, dan tét
len, cac nguyén li¢u tur
thién nhién

* Hoat dong lao dong
tw phuc vu: Tu coi
ctic thay quan 4o, kéo
khoa...




ban tay, ngon tay,
hgon tay, phoi hop
tay - mat trong mot

sO hoat dong:
+ V& con ga

- Sao chép cac chu
cai, chir $0.
- Cit theo duong vién
cua hinh Ve.

+ Xép chong 12- 15
khoi  theo  mau.
+ Ghép va dam hinh

di cit theo mau.
+ Tu cai, cdi cic, xau
day giay, cai quai

dep, kéo khoa.

b, Gido duc

dinh dwdng va sirc khoe

- Tré biét str dung do
dung phuc vu an

- Su dung d6 dung trong
an uong dung cach

* Hoat dong chiéu
- Giao duc tré an chin

udng thanh thao. ubng s6i, khong duoc
38 |5 hai nhitng qua xanh,
qua dai ngoai duodng
dé an . . . Khong an
nhiéu do ngot, banh
keo sé& dan dén sau
rang
- Tré c6 mot sO hanh | * 3.4,5 tudi * Hoat dong choi
39 vi tot trong dn udng | - Tap luyén - Giao duc tré an chin
khi dugc nhic nho: mdt sb thoi ubng soi, khong dugc
Ubng nudc da dun quen tot vé hai nhitng qua xanh,
SO... gilr gin suc qua dai ngoai duong
40 | 3 |-Trécoémotsdhanh |khoe. dé an . . . Khong an
vi tot trong vé sinh, - Loi ich nhiéu d6 ngot, banh
phong bénh khi dugc | cua  viée keo s& dan dén sau
nhic nho: gitt gin v¢ rang
+ Chép nhan: Vé sinh | sinh  than - Choi ngoai troi: Nhac
ring miéng, d6i mii | thé, vé sinh nho, gido duc tré
ra nang, mic 40 4m, | moi truong khong leo tréo tuong
di tAt khi troi lanh, di | d6i véi st rao, cay
dép, giay khi di hoc. |khde con - Biét goi co khi ban
+ Biét n6i v6i ngudi | ngudi. khac bi ngd, chay mau.
16n khi bj dau, chay | -Nhan biét, - Choi gio dén, tra tré:
mau lua  chon Trao ddi véi phu




41 - Tré c6 mot s6 hanh | trang phuc
vi tot trong dn udng: | phd  hop
+ Mo1 ¢O, moi ban VOl thoi
khi an; an tir ton, nhai | tiét
ky. - Nhén biét
+ Chap nhan anrau | mot s6
va dn nhiéu loai thirc | bicu hién
an khac nhau... khi 6m
+ Khong udng nudc | * 4,5 tudi
1a + Ich loi

42 - Tré ¢c6 mot s6 hanh
vi tot trong v¢€ sinh, cua mac
phong bénh khi dugc | trang phuc
nhéc nho: phu hop
+ V¢ sinh rang miéng, | voi thoi
doi mil khi ra nang, tiét
mic 4o am, di tit khi - Céach
troi lanh, di dép, giay | phong
khi di hoc. tranh don
+ Biét n6i v6i nguodi | gidn.
16m khi b1 dau, chay
méau hodc sot...
+ Di v¢ sinh dung noi
quy dinh.
+ B0 rac dung noi
quy dinh.

43 - Tré ¢6 mot s6 hanh - Str dung
vi va théi quen trong trang phuc
an uong;: phu hop
+ Mo1 ¢O, moi1 ban voi thoi
khi an va an tir tén. tiét
+ Khong dua nghich,
khong lam d6 vai
thirc an.

+ An nhiéu loai thirc
an khac nhau.
- Tré biét mot so6 | Tré nhan biét dugc nguy
hanh dong nguy hiém | co khong an toan khi an
va phong tranh khi | udng va phong tranh:

50 dugc nhac nho: -Tré khong cudi dua noi

+ Khoéng cudi dua
trong khi an, udng
hoac khi an cac loai
qua ¢ hat....

chuyén trong gio an, gio

ngu

huynh cac an mac, an
uéng cua tré, khi & nha
cha y dén tre, khong
cho tré tu y tréo cay
treo cay, chui bui ram,
nhét hot hat vao mui...
+ Khong tu y nghich
dao, keo. . .

+ Khong tu y nghich
ngo, lac, d6 . . . tranh
truong hop tré nhét hat
vao mui, tai. . .

+Pé y khong cho tré
mang d6 choi dén 16p
nhat |a nhimg d6 sac
nhon.

+ Khong nghich lra,
phich nuéc nong . . .

+ CO gido duc tré
khong duoc tu v choi
nghich kéo, 13y thudc
ra udng .

- Choi goc: Goc nau
an : Cho tré nau nhiing
mon quen thudc tré
thich, cho tré 1am 1 sb
thao tac don gidn trong
ché bién 1 s6 mon an .
- Choi chiéu

+ Cho tré xem video
c6 thé gay nguy hiém
va cach phong tranh

+ Cho tré thuc hanh
cach phong chéng khi
gap cac truong hop
nguy hiém

+ Gido dyc tré khong
duoc uéng ruou, bia,
hat thude 14 cé hai cho
suc khoe...

* Hoat dong an, ngu,
vé sinh

- Nhic tré c6 moi ban,
cich cAm thia cAm bat,
trong khi an khong




+ Khong an thirc an
c6 mui 0i; khong an
14, qua la... khong
uéng rugu, bia, ca
phé; khong tu ¥ udng
thudc khi khong duoc
phép cta nguoi 16n.

+ Khoéng duoc ra
khoi  truong  khi
khong duoc phép cua
cd giao.

- Tré biét ban 13, bép
52 dién, bép 10 dang
dun, phich nuéc
noéng...l1a nhitng vat
5 dung nguy hiém va
n6i duoc moi nguy
hiém khi dén gan;
khong nghich cac vat
sdc, nhon.

54 -Tré nhan biét duoc
nguy co khong an
toan khi dn udng va
phong tranh:

+ Khéng cuoi dua
trong khi &n, udng
hoac khi an cac loai
qua cé hat dé bi hoc
sac,....

+ Khong ty ¥ udng
thude.

+ Khong thiic dn co
mui 6i; an 1a, qua la
dé bi ngd doc; uéng
ruQu, bia, ca phé, hut
thuoc 14 khong tot
cho strc khoé.

duoc cuoi dua, an
khong roi vai thic an .

- Khong cho tré ra bé
thirc an, canh, khong
cho ra gan khu vuc nha
bép....

- Gioi ngu: Gido duc
tré khong cuoi dua noi
chuyén trong khi ngu.
- Gid vé sinh nhac tré
di v¢€ sinh ding noti
quy dinh...

2. Giao duc phat trién nhan thirc

a, Kham pha khoa hgc




- Tré biét quan tam,

himg tha véi cac su | - Tén, dac
57 vat, hién tuong gﬁn diém noi
giii ¢ dia phuong nhu | bat va loi
cham chu quan sat su | ich cua con
vat, hién tuong; hay | vat, cay
dat cau hoi vé ddi | hoa, qua
tuong. quen thudc(
- Tré biét st dung céc | tac hai d6i
58 giac quan dé xem xét, | v6i con
tim hiéu ddi tugng: nguoi; tac
nhin, nghe, ngti, so0,.. | hai cua con
dé nhan ra dac diém | vat.
noi bat ciia d6i twong. | - Mot vai
dic diém
ctia mot sb
loai cay....
Tré biét phan loai cdc | - So sanh sy gidong nhau
d6i tugng theo mot va khac nhau cua 2 con
66 hoic hai dau hiéu. vat
- Phan loai con vat (
Theo 1-2 dau hiéu)
- Qué trinh phat trién cta
con vat, diéu kién séng
ctia mot sb con Vvat.
- Tré biét lam thu - So sanh sy giong nhau
nghiém va st dung va khac nhau cua 2 con
69 cong cu don gian dé | vat
quan sat, so sanh, du | - QuA trinh phat trién cua
doan, nhan xét va con vat, diéu kién séng
théo luan. Vi du: Thir | ciia mot sb con vat.
nghiém gieo hat/trong | - Quan sat,phan doan,
cay duogc tuoi nude mdi lién hé don gian giita
va khong tudi, theo con vat vo1 moi truong
do1 va so sanh sy sdng ctia chiing.
phat trién
70 Tré biét thu thap

thong tin vé doi
tugng bang nhiéu
cach khac nhau: xem
sach tranh anh, bang
hinh, tro chuyén va
thao luan.

* Hoat dong hoc

- KPKH: Tim hiéu 1
s6 dong vat sdng
dudi nude; Tim hiéu
1 sb con trung va
chim.

* Hoat dong choi

- Choi ngoai troi

+ Cho tré quan sat
cay bép cai, cay rau
cai, cay...

+ Quan sat troi nang,
bau troi. ..

- Cho tré t6 mau, vé,
ghép hot hat thanh
con vat...

- Choi gobc:

+ Cho tré xem tranh
anh vé chu dé dong
vat. ..

- Tro chuyén véi phu
huynh trong viéc cho
tré mac thoang mat
khi thoi tiét chuyén
nong, vé sinh tré sach
sé

- Choi chiéu: Cho tré
xem bang hinh vé su
phat trién ctia con
vat...

- TCM: Tim nhiing
con vat cung nhom,
Tiéng con vat gi.




77

- Tré biét mo ta 1 s6
dAu hiéu ndi bat cua
dbi twong duge quan
sat vo1 su goi mé cua
cb giao

79

- Tré biét nhan xét tro
chuyén vé dic diém,
su khac nhau, giéng
nhau ctia cac doi
tuong duogc quan sat.

81

- Tré biét nhan xét
théo luan vé dic
diém, su khac nhau,
gidng nhau cia 1 s6
d6i tuong dugc quan
sat.

- Hién tugng néng, mua,
nong, lanh va anh hudéng
ctia chung dén sinh hoat
cua tré; con nguoi; dong
vat.

- {ch 101 va tac hai

b, Lam quen mot so khai niém so’ dang veé toan

83

- Tré biét quan tAm
dén sb luong va dém
nhu hay hoi vé sd
luong, dém vet, biét
str dung ngoén tay dé
bicu thi s6 lugng.

84

- Tré biét dém trén
cac doi tugng giong
nhau va dém dén 5.

85

- Tré biét so sanh so
lwong hai nhom dbi
tuong trong pham vi
5 bang cac cach khac
nhau va noi dugc cac
tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

86

- Tré biét gop va dém
hai nhom ddi tuong
cung loai ¢6 tong
trong pham vi 5.

87

- Tré biét tich mot
nhom dbi turong c6 sb
lugng trong pham vi
5 thanh hai nhom.

- Pém trén d6i tuong
trong ( pham vi 5 va dém
theo kha nang

- xép tuong ung 1-1,
ghép doi

- Gop hai nhom déi
tugng va dém.

- Tach mot nhom doi
tuong thanh cac nhoém
nho hon.

88

- Tré quan tam dén
chir s, so lugng nhu
thich dém cac vat &

- Pém trén d6i tuong
trong ( pham vi 5 va dém
theo kha nang, pham vi 9

* Hoat dong hoc

- Toan: Cung ¢ nhan
biét s6 lugng trong
pham vi 9, nhan biét
s6 5,9, nhan biét sb
thir ty trong pham vi
Q.

+ Tach gdp nhdm cé
s6 luong trong pham
vi 5,9.

* Hoat dong choi

- Choi goc:

+ Goc hoc tap: Tré
tao nhom, dém que
tinh, 16 t6 theo y thich
- Choi ngoai troi: Tré
tao nhom, dém 14 cay,
hot hat, soi, que tinh .
.. 6 nhom choi theo y
thich

8




xung quanh, héi: bao
nhiéu? 1a s6 may?...

va dém theo kha nang)
- Chir sb, s6 luong va sd

89 - Tré biét dém trén thar ty (trong pham vi 5)
dbi tuong trong pham | - xép tuong ung 1-1,

vi 10. ghép doi

90 - Tré biét so sanh s6 | - GOp hai nhom doi
luong ctia hai nhém | tuong va dém.
d6i tuong trong pham | - TAch mdt nhém d6i
Vi 5 bang céc cach tuong thanh cac nhém
khac nhau va noi nho hon.
duogc cac tir: bang - GOp / tach cac nhom
nhau, nhiéu hon, it d6i twong bang cac cach
hon. khac nhau va dém.

91 - Tré biét gop hai - Ghép thanh c@p nhimg
nhém ddi twong c6 sé | d6i twong c6 mbi lién
luong trong pham vi | quan.

5, dém va noi két
qua.

92 Tré biét tich mot
nhém d6i tuong
thanh hai nhom nho
hon.

93 - Tré c6 thé st dung
cac s6 tir 1-5 dé chi
) luong, s6 thtr tu.

95 - Tré quan tam dé cac
con s0 nhu thichnéi | *3,4,5t:
vé s6 luong va dém, |- Dém trén dbi tuong
hoi: bao nhiéu? day 1a | trong (pham vi 9 va dém
may?... theo kha nang)

96 - Tré bict dém trén | *4,5t:
d6i tugng trong pham | - Chir sd, s6 lugng va s6
vi 10 va dém theo tha ty (trong pham vi 9)
kha nang. - Nhén biét ¥ nghia cac

97 - Tré biét so sanh s6 | con s6 dugc st dung
lugng ctia ba nhom trong cudc song hang
dbi tuong trong pham | ngay (s6 nha, bién sb
vi 10 bang cac cach | xe...)
khac nhau va noi - GOp / tach cac nhom
duoc két qua: bang | ddi tugng bang cac cich
nhau, nhiéu nhét, it khéc nhau va dém.
hon, it nhét. - Ghep thanh cgp nhimg

98 - Tré biét gop céac d6i tuong c6 mdi lién

nhom dbi twong trong
pham vi 10 va dém.

quan.




99 - Tré biét tich mot
nhom dbi turong trong
pham vi 10 thanh hai
nhom béng cac cach
khac nhau.
100 - Tré nhén biét cac sO
tur 5 - 10 va st dung
cac sb do dé chi sb
luong, sb thir tu.
C. Kham pha xa hgi
3, Gigo duc phat trién ngon ngir
145 - Tré hiéu nghia tir - Hiéu cac
khai quat, gan giii véi tur chi * Hoat dong hoc
3 tré : con vat, su vat, nguoi, tén | - DTCTV:
hoa, qua... -Hiéu va lam | goi dd vat, | + Tir méi: Con lon,
146 - Tré biét léng nghe theo (yéu su vat, con ga tréng, con
va tra 1oi duge 1s6 | cau don hanh dong | ngan. Con bo, con
cau hoi don gian cua | gian; dugc | hién ngdng, con ngua. Ca
ngudi doi thoai 2-3 yéu cau; | tugng don tram, c4 ro phi, ca
duogc 2-3 yéu | gian, gan | chép....
cau lién tiép) | giii quen | + Cau: Con lon c6 4
- Nghe hiéu | thudc véi | chén, dé con; Con ga
ndi dung cac | tre trong gay o 6 o; Con
cau don, cau | - Nghe ngan c6 2 chan, d¢é
mé rong. hi€u noi trirng. Con bo an co,
- Nghe hiéu | dung cdu | d¢ con. Con ngdng co
ndi dung don 2 chan, dé trimg. Con
truyén ké, ngua la dong vat nuoi
147 - Tré thyc hién dugc | truyén doc trong gia dinh. C4
1, 2 yéu cau lién tiép, | pht hop véi | - Hiéu cac | trim an co, ca ro phi
vi du: “Chau hay ldy | do tudi. tir chi ddc | séng ¢ dudi nude, ca
hinh tron mau d6 gan |- Nghe c4c | diém, tinh | chép 1a thuc phdm
4 | vao bdng hoa mau bai hat, bai | chét, cong | cung cip chat dam
vang”. tho, ca dao, |dung va - KPKH: Tim hiéu 1
148 - Tré hiéu nghia tir déng giao, cac biéu | s6 dong vat song
khai quét: rau qua, tuc ngtr, cau | cam. dudi nude, tim hiéu 1
con vat, dd gS. . dd, ho, ve sb con trung va chim
phu hop véi - Truyén: Céo tho va
- Tré thyc hién dugc | lra tudi. 7 ga trong (TCTV:
c4c yéu cau trong - Nghe hiéu | - Hiéu cac | Céo, Thé, ga
150 hoat dong tap thé, vi | ndi dung cac | tir khai trong...); chii dé den
5 du: “Cac ban c6 tén | cau phic quat, tir (TCTV: Dé den. Dé
bét dau bang chir cai trai nghia trang...)
T dtng trude bén - Tho: Chim chich
phai, cac ban co tén bong.

10




bit dau bang chit H
dimg sang bén trai

- D(‘A)ng‘daoz Ganh
ganh gong gong, Lua

151 - Tré hiéu nghia 1 sd ngo 1a c6 dau nanh....
tur khai quat: PTGT, - Ca dao: Cong cha
dong vat, thuc vat, 6 nhu nui, di cau di
ding ( d6 dung trong quan...
gia dinh, d6 dung hoc - TCM: Rong ran lén
tap . . .) may
- Tré biét str dung céu | - Phat &m - Mo ta su
155 don, cau ghép. céc tiéng vat, tranh | * Hoat dong hoc.
(Cua tiéng anh c6 su | - Tho: Chim chich
Viét; Co giup 4o bong
157 ~Tré doc thuoe 1 s6 chtra cac am | - Dong vai | - Truyén: Truyén cao
bai tho; ca da;), dong kho; Co phu | theo loi tho va ga trong
dao am dél}, phu dan truyén | - C6 cho tré dong vai
érr) cudi gan | cua giao | cac nhan vat trong
158 ~Tré biét ké lai truyén | 810ng nhau | vien truyén ,
don gian da dugc nghe | Va CaC thanh * Hoat df_)ﬂgl choi
Vi su gitip 45 ciia diéu. - Choi goc sach: Xem
ngu(n 16n - }Séy to tinP tr?nh, sach trong chu
159 - Tré biét bt chuoe 1 | €A, nhu cau @€
sb giong noi cia nhan VE} h1equ bleAt - ?h01 chiéu: Fo chAo
Vit trong truyén. cua ban’than tr’e dQ‘(E thfr, ké truyén,
161 : eré 01 du ﬂghe (lzang cac cac ba} dgng dao, ca
khong néi li nhi, | c4u dom, mo dao, ho be
rong; cau
ghép; ro
164 - Tré biét s dung cac | rang, dé hiéu | _ Ty 1o
loai cau don, cau bang cac cau | cau hoi
ghép, cau khing dinh, | don, cau “Pé lam
cau phu dinh. ghép khac | gi9»
166 - Trédoc thupc bai | hhau) |- Mo ta sy
tho, ca dao, dong - Noivathé | yat, hién
dao... h@én ctr chi, tuong,
168 - Tré biét bit chuge | diéubd, nét | yranh anh
giong noi, diéu bo mat, Bhu 11013
cua nhan vat trong | VOl yeu cau,
truyén hpén S:fmh
170 - Tré biét didu chinh | 8130 UCp
giong noi phu hop - Doc Eho” ca
vGi hoan canh khi | dao, dong.
dao, ho, ve

duoc nhac nho

11




171 - Tré kéco trinh ti vé | - K& lai (Mot | - Tra 1oi
su viéc, hién tuong vai tinh tiét | cac cau
nao d6 dé ngudi nghe | cua truyén hoi vé
c6 thé hiéu duoc. da dugc nguyén

172 - Tré str dung cac tu gghel ~ nhan_ ’,,SO )

\ . n ruyén da sanh: "Tai
chi sy vat, hoat dong, _ o
dic diém,... phi hop | 2U9¢ nahe; | sa0?”;

L ¥ Truyén da "Co gl
Vol rqlgl'rﬁcan‘h. dugc nghe giong
173 i :F Te biet (}ung (?u’qc theo trinh tu) | nhau?";
cudon, cau ghép, | i ["Chgi
5 cau khang dinh, cau viee (Cé ‘ khac
phu dinh, cau ménh | pidy inh | nhau?;
lénh tiét; theo "Do dau
Y — trinh tu ma c6?"

177 - :Fre di)ng A(l‘u’qc val | _ Pong )kich - Pit chc
cua I)han vat trong -Traloiva | cauhoi:
truyen dat cac cau | “Con gi?”,

hoi: “Con “Song &

gi”; “Ténla | dau?”,

gi”; “Cé “Song &

may chan?” | dau?”

- St dung - St dung

cac tir biéu | cac tur

thi sy 18 biéu cam,

phep. hinh
tuong
chuyén
theo do
vat, theo
tranh

183 - Tré biét chon sach | - Giir gin, bao vé sach * Hoat dong hoc

4 dé xem - Cam sach dang chiéu, |- Tap to: |,hk

mé sach,

4. Linh vue phat trién tinh cam xa hoi

233

- Tré thuc hién | - Mot sd quy | - Cir chi, 1oi
duoc mot s6 quy | dinh ¢ 16p va | noi 18 phép
dinh & 16p va gia | gia dinh noi | (chao hdi, cam
dinh: Sau khi cong cong on).

choi biét xép, cat | (Pé dd dung, |- Choi hoa

d6 choi, khong | d6 choi ding | thuan véi ban.
tranh gianh dd cho; trat tu

choi, vang 101 khi an , khi

*Hoat dong choi

- Choti hoat dong
goc:

+ Go6c phan vai:
Dong vai Béc si thu
y, ban hang, nau
an...

+ Goc xay dung:

12




234

cha me.

235

- Tré biét chao
hé1 va noi 1o1
cam on, xin 16i
khi duoc nhic
nho..

236

- Tré biét chi y
lang nghe khi co,
ban noi

- Tré biét clng
choi v&1 cac ban
trong cac tro choi
theo nhém nho.

237

238

- Tré thuc hién
mot sé quy dinh
o 16p va gia dinh:
sau khi choi biét
cat d6 choi vao
noi quy dinh, gio
ngu khong lam
on, vang 10i 6ng
ba cha me.

239

- Tré biét no1 1o1
cam on xin 101,
chao hoi 1€ phép

240

- Tré biét chu
nghe khi c6, ban
noi

241

- Tré biét cho
dén luot khi duoc
nhac nhd.

- Tré biét trao
d6i, thoa thuan
v4i ban dé cing
thuc hién hoat
dong chung(
Choi, truc nhat...)

242

- Tré thuc hién
duge mot sb quy
dinh ¢ 16p, gia
dinh va noi cong
cong: Sau khi
choi biét cat do
choi vao noi quy
dinh, khong lam

ngu; di bén
phai 18
duong)

- Yéu mén
gua tdm tam
dén nguoi
than trong gia
dinh (bé, me,
anh, chi, em
rudt)

- Hanh vi
“dang”-“sai”,
“tot” - “xau”
(Nhan biét,
phan biét,
nhén xét)

- Ling nghe y
kién cua
nguoi khac,
st dung 101
ndi, ctr chi, 18
phép (lich sy)
- Hop tac

- Quan tam,
gitp do ban

- Cho dén
luot

- Ton trong,
chap nhan

- Chia sé voi
ban

Xay trang trai chan
nudi, xay khu vuon
bach thu, xay ao
ca,...

+Goc hoc tap: V&,
10, nan cac con vat bé
yeu. ..

+ Goc nghé thudt: Hat
cac bai hat

+Goc thién nhién:
CScay, lau la

+ Thuc hanh cat db
dung do choi diing
noi quy dinh

+ Gido duc tré hoc
tp va lam theo tam
guwong dao dirc Ho
Chi Minh: Biét
vang loi co gido,
yéu quy cac ban,
choi doan két khéng
tranh gianh do
diing do choi cia
ban ...

- G10 don tré: Tré
an qua xong biét
vt rac ding noti
quy dinh

- Nhic tré tat dién
tat quat khi di ra
khoi nha

* Hoat dong an,
ngu

- G10 an: Tré thuc
hanh ké ban, ghé.

- Gi10 ngu: Tré thuc
hanh ké rat givong,
chai chiéu, xép gbi.
gap chan. ..

* Hoat dong vé
sinh

- Nhic tré khi rira
tay nh¢ khoa voi
nudc khi rira xong
- Biét bo rac dung

13




6n noi cong
cong, vang 101
6ng ba, bd me,
anh chi, mudn di
choi phai xin

phép.

noi quy dinh

243 - Tré biét noi 16i
cam on xin 164,
chdo hdi 18 phép
245 - Tré biét cho
dén luot
246 - Treé biét lang
nghe y kién, trao
d6i, thoa thuan,
chia s¢ kinh
nghiém vaéi ban
247 - Tré biét tim
cach dé giai
quyét mau thuin
(Dung 161, nho su
can thi¢p cua
nguoi khac, chap
nhan nhuong
nhin)
- Tré biét bo rac | * 3.4,5 tudi * Hoat dong choi
dung noi quy - Tiét kiém - Choi ngoai troi:
dinh dién, nudc. Giao duc tré cham
- Gitt gin v¢ soc, bao vé cay, hoa
sinh moi cho moi trudong
251 truong, thém dep, nhat 14
(Khong xa 1oi. . .
rac, vut rac - Gio don tré: Tré
bira bai, biét an qua xong biét
bo rac ding vt rac dung noi
noi quy quy dinh
953 - Trékhong @& | dinh). - Nhic tré tat dién
tran nudc khi ria | - Tiét klém tat quat khi di ra
tay, tit quat, tat | dién, nudc khoéi nha
dién khi rakhoi |- Bdo vé * Hoat dyng vé
phong cham séc con sinh ,
vat, cay coi - Nhac tré khi rira
tay nhéd khoa voi
nudce khi rira xong
- Biét bo rac dung
254 - Tré thich cham noi quy dinh

14




sOc cay, con vat
than thudc.

- Tré biét bo rac
ding noi quy
dinh

* Hoat dong choi.
- Nhic tré choi than
thién doan két v6i
ban bé¢.

phit trién thAim my

- Tré vui sudng vo tay,
khi nghe cac am thanh
goi cam va ngam nhin vé
dep ndi bat cia sy vat,
hién tugng

- Tré biét chd y nghe,
thich thu( hat, vo tay,
nhin nhay, lic lu ) theo
bai hat, ban nhac, thich
nghe doc tho, dong giao,
ca dao, tuc ngit, thich
nghe ké cau chuyén.

255
5. Linh vuc
269
3
270
272
4

- Tré vui sudéng, vo tay,
lam dong tdc mo phong
va st dung céc tur goi
cam noi 1én cam xuc cua
minh khi nghe cac am
thanh goi cam va ngam
nhin vé dep cua cac su
vat, hién tugng.

* 3,4,5 tudi

- Boc 16 cam xuc (phu hop)
khi nghe &m thanh goi cam,
cac bai hat, ban nhac va
ngim nhin vé dep cia cac
su vat, hién tuong trong
thién nhién, trong cudc séng
va tic pham nghé thuat.

* Hoat dong
hoc

- Am nhac:

- VD: D6 ban,
vi sao con chim
hay hét

- DH: ban ga
con trong san

- NH Ga gay le
te, Chu voi con
O ban don, chi
ong nau va em
bé

- Tao hinh: Xé
dan dan ca
-LQCV:To
chir cai p,g; 9,y
* Hoat dong
choi

- Chot goc

+ GOC am
nhac: Cho tré
hat van dong
nhitng bai hat
trong chil dé
dong vat

+ Chot trong
gi0 don tra tré:
Cho tré nghe
nhac, xem vi
deo vé cac bai
hat ban nhac vé

15




273 - Tré biét chu ¥ nghe,
thich duoc hat, vo tay,
nhun nhay, lic lu theo
bai hat, ban nhac, thich
nghe va doc tho,ddng
giao, ca dao, tuc ngtr,
thich nghe ké cau
chuyén.
274 - Tré thich thu, ngam
nhin, chi, s& va st dung
cac tur goi cam cua minh
(vé mau sic, hinh
dang...) ctia tac pham tao
hinh.
276 - Tré biét cham ch lang
nghe va huong Uimg cam
xuc (hat theo, nhiin nhay,
lac Iu, thé hién dong tac
minh hoa phu hgp) theo
bai hat, ban nhac; thich
nghe va doc tho, dong
dao, ca dao tuc ngtt; thich
nghe va ké cau chuyén.
279 - Tré biét van dong theo | * 3, 4, 5t - Str dung cac
nhip bai hat, ban nhac - Nghe nguyén vat
(v0 tay theo phach, nhip, | (Céc bai liéu tao hinh
van dong minh hoa) hat, ban dé tao ra san
nhac(thiéu | pham
nhi, dan
ca); nhan ra
cac loai
nhac khac
nhau (nhac
thiéu nhi,
dan ca);
nhén biét
céc thé loai
280 - Tré biét str dung céc iﬁl nhac
AL 1o N ac nhau
nguyén vat liéu tao hinh Nhac thiéu
dé tao ra san pham theo y ( o
nhi, nhac

thich

chu dé

* Hoat dong
choi

- Choi chiéu:
Poc cho tré
nghe céc bai
tho, ca dao,
déng dao , tuc
ngtr, trong chu
dé

16




286

287

- Tré hat dung giai diu,
101 ca, va thé hién sic
thai cua bai hat qua giong
hat, nét mat, diéu bJ...

289

- Tré biét van dong nhip
nhang theo nhip di¢u cac
bai hat, ban nhac véi cac
hinh thire( v tay theo
nhip, tiét tdu, mia)

- Tré biét v& phdi hop céc
nét thang, xién, ngang,
cong tron tao thanh burc
tranh c6 mau sic, bo cuc.

294

295

- Tré hat ding giai di¢u,
161 ca, phu hop véi sic
thai, tinh cam cua bai hat
qua giong hat, nét mat,
diéu bo, cur chi...

296

- Tré biét van dong nhip
nhang phu hop véi sic
thai, nhip di¢u bai hat,
ban nhac vdi1 cac hinh
thtrc ( vO tay theo cac
loai tiét tAu, mua).

- Tré biét phoi hop va lya
chon céac nguyén vat liéu
tao hinh, vat li€u thién
nhién dé tao ra san pham.

dan ca,
nhac ¢d
dén)

- Hat dang
giai di€u
bai hat (thé
hién sic
thai, tinh
cam cua bai
hat.

- Van dong
(don gian
theo nhip
diéu cac bai
hat, ban
nhac; nhip
nhang theo
giai di¢u
cua cac bai
hat, ban
nhac; nhip
nhac theo
giai diéu,
nhip di¢u
va thé hién
sac thai phu
hop vai cac
bai hat, ban
nhac.)

- Str dung
cac dung cu
g0 dém
theo nhip,
phach
(nhip, tiét
tau)

- Nhan xét
san pham
tao hinh (vé
mau séc,
hinh
dang/duong
nét; vé mau
sic, hinh
dang/duong

- Nghe va
nhén ra sc
thai (vui,
budn, tinh
cam, tha thiét)
cua cac bai
hat, ban nhac.

- Lua chon,
phé liéu dé
tao ra cac san
pham.

- Phéi hop cac
ki ndng vé,
nan, cat, xé
dan, xép hinh
dé tao ra san
pham ci mau
séc, kich
thudc, hinh
dang / duong
nét va bd cuc.
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nét bd cuc)
* 4,5t

- Phéi hop
cac nguyén
vat liéu tao
hinh, vat
li¢u trong
thién nhién

dé ra céac
- Tré biét phdi hop v6i | san pham
297 cac ki nang vé& dé tao tao hinh.
thanh bac tranh co mau | * 3, 4t
sdc hai hoa, bd cuc can - Str dung
dbi. (mot s ki
nang ve,
nan, cat, xé
dan, xép
hinh dé tao
ra san
pham; cac
ki nang vé,
nan, cat, xé
dan, xép
hinh dé tao
ra san
pham(co
299 - Tré biét phoi hop cac ki | mau sac,
nang nan dé tao thanh san | kich thudc,
pham c6 bd cuc can dbi. hm‘h dang/
duodng nét)
-Tré biét van dong theo ¥ | *3, 4, 5t - Van dong * Hoat dong
302 thich cta cac bai hat, ban | - Pat tén theo y thich hoc
nhac quen thudc cho san khi hat / nghe |- Am nhac:
303 - Tré tao ra mot sb san pl}ém cua Cé}c bai hat, i V B: Do ban_,
phim ta0 hinh theo g minh ban nhac quen | Vi 520 con chim
thich. * 4,5t thudc. hay hot
— - -NoOilény |-Taoracac |-NH Gagay le
-Trebictdatenchosan | ¢ iono a0 | aan pham don | te, Chd voi con
304 phan tgo hinh. hinhcia | i .| &ban don, chj
N gian theo y SO, MR
minh thich 0ng nau va em
- Tré biét lua chon dung be .
306 cu dé gd dém theo nhip - Tao hinh:

diéu, tiét tAu bai hat.

Lam t6 chim,
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- Tré noi 1€n y tudng va

x€é dan dan ca

307 tao ra cac san pham tao * Hoat dong
hinh theo y thich. choi
- Choi ngoai
tro1: Tré choi
- Tré ty nghi ra cac hinh -Tunghira | véi mau nude
thirc dé tao ra Am thanh, cac hinh thuc | va td, v€ tao
309 |5 van dong, hat theo cac dé taora 4m | thanh san phém
ban nhac, bai hat yéu thanh, van theo y thich
thich dong theo cac | cua tré va biét
bai hat, ban dat tén cho san
nhac yéu pham.
thich.
Tong s6 muc tiéu
- Tré 5 tudi : 39 muc tiéu
- Tré 4 tudi: 39 muc tiéu
- Tré 3 tudi: 34 muc tiéu
Nguoi 1ap BGH PHE DUYET
e B
Tran Thi Hing Hoang Thi Lé Hiang
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